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Hamanako Hanahaku 2024
< EZitifEiE2024 >

[Hamanako Garden Park]

De 06/abril (sab.) a 02/junho (dom.), das 9:30 as 17:00

O Jardim Comemorativo e o Jardim de Rosas criados sob a
supervisdo do renomado designer de jardim Ishihara Kazuyuki séo
as novas atracdes. E permitido entrar com seu cdo de estimag&o.

[Hamamatsu Flower Park]

De 23/marco (sab.) a 16/junho (dom.), das 9:00 as 17:00
O “Flower Forest”, “Hana no hara” e “Welcome Garden”, sdo as 3 novas atracoes.

Vale a pena apreciar as apresentagdes cuja produgao especial utilizou tecnologia exclusiva para o Hamanako
Hanahaku, além da experiéncia imersiva no teatro espeC|aI com imagens 360°!

@ Ingressos @ Locais de venda_

e — R RSl o R
P\ I inci
Adulto *800 @\,,/;“\”& % @» Flower Park, alguns supeprmerc?ados, etc.
Alunos do primario e ginasial ¥400 Também podera comprar pelo
Flower Park Valor no dia smartphone.
Adulto ¥1.000 Mais detalhes no site.
Alunos do primario e ginasial ¥500
Ingresso para os dois locais Valor no dia
Adulto ¥1.700
Alunos do primario e ginasial ¥850 CECE-

Site» 3E&#ATEE2024 (Hamanako Hanahaku2024) | Buscar|

Centro de Apoio ao Estudo para Estrangeiros U-ToC
< NEAFBZEEYHY—(U-ToC) >

@ Curso de Lingua Japonesa - Hiragana/Katakana/Kanji (12 aulas-Hamatsu minami)
Data: Todos os sabados, de 18/maio a 03/ago, das 13:30 as 15:30
Local: Shirawaki Kyodo Center (Chuo-ku, Terawaki-cho)
Inscricao: Pessoalmente (a partir de 15/maio (qua.), por ordem de inscri¢ao).
@ Curso de Lingua Japonesa do U-ToC - Iniciantes (20 aulas)
Data: De segunda a sexta-feira, de 03 a 28/junho, das 10:30 as 12:00
Local: Centro de Apoio ao Estudo para Estrangeiros U-ToC (Chuo-ku, Yuto-cho Ubumi)
Inscricao: Pessoalmente (a partir de 15/maio (qua.), por ordem de inscri¢ao.)
% Havera teste de nivelamento. Favor ligar com antecedéncia.
Site» HAMAPO | Buscar|

Centro de Apoio ao Estudo para Estrangeiros U-ToC @&592-1117
1
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Consulta gratuita para estrangeiro
< SEADHDIERE (k) >

Conteudo Horario

Consulta com despachante, mediagédo de questdes envolvendo

cidadao japonés e estrangeiro (Despachante ADR) 08/junho (sab.)

Consulta juridica 15/junho (sab.) e 27/junho (qui.) | das 13:00 as 16:00
Consulta sobre seguro social e trabalho 20/junho (qui.)
Consulta sobre visto de permanéncia 04/julho (qui.)

Local: CREATE Hamamatsu (Chuo-ku, Hayauma-cho)
Inscricao: A partir de 15/maio (qua.), no balcdo de atendimento/telefone (por ordem de inscrigéo)

Site» HAMAPO | Buscar|

Centro Intercultural de Hamamatsu (Hamamatsu-shi Tabunka Kyosei Center) @458-2170

Exame de saude para criangas de 1 ano e seis meses e de 3 anos
< 1=6H A RIEREZE SR RRER2E >
Avaliacdo antropométrica, consulta pediatrica, saude bucal, orientagao aos pais, entre outros.

# A notificagdo sera enviada a pessoa elegivel. Caso nao receba a notificagdo por motivo de mudanga, etc.,
consultar o Centro de Promogéo da Saude mais proximo.

[Informacgao]

Centro de Promogao da Saude Chuo (Minami) | @425-1590
Centro de Promocéo da Saude Chuo a457-2890

Centro de Promogao da Saude Hamana &8585-1120
Centro de Promogéo da Saude Chuo (Higashi) | @424-0122 | Centro de Promogéo da Saude Hamana (Kita) | @523-3121
Centro de Promogéo da Saude Chuo (Nishi) @597-1174 | Centro de Promogéo da Saude Tenryu 8922-0075

Tanoe 3 anos
6 meses

Site» VU 1561 B RMERESE (Pippi Issai Rokkagetsuji Kenko Shinsa) | Buscar

Sited UV 3mREEESE (Pippi Sansaiji Kenko Shinsa) | Buscar|

Divisdo de Promogéao da Saude Publica (Kenk6 Zoshin-ka) ®453-6117

Auxilio Financeiro para familia de baixa renda
< [EFFSEMHICHT BIaHE >

Familia que paga somente a taxa [Adigao por filho]

fixa do imposto residencial Familia de baixa renda com crianga

Valor 100.000 ienes (por familia) 50.000 ienes (por criancga, até 18 anos de idade)

Data de postagem até 31/maio/ 2024 (sex.)
Prazo Nao sera possivel receber o auxilio apés o prazo.
As pessoas consideradas elegiveis devem efetuar o tramite o quanto antes.

Hamamatsu Call Center - Auxilio Extraordinario
70120-034-053 (Das 8:30 as 17:15 - exceto final de semana e feriado)

Informagao
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Vacina contra Herpes Zéster
Para pessoa com idade acima de 50 anos
< BOmUEDAN
HIREBDDO5E ., FHHEETRHEELLD! >
@ O que é Herpes zéster?

Herpes zéster é o virus da varicela (catapora), que muitas pessoas contraem na infancia.

A taxa de manifestagdo da doenga aumenta a partir dos 50 anos de idade e estima-se que no Japéo, cerca de
um em cada trés pessoas manifestarao os sintomas até os 80 anos.

Quando os sintomas se manifestam, ocorre uma sensagéo de formigamento e dor em um lado do corpo,
surgindo erupgao cutanea com coloragdo avermelhada nessa area. Mesmo depois que a erupgéo cutanea
desaparece, cerca de 20% das pessoas sentem dor por um longo periodo.

Ha dois tipos de vacina contra herpes zoster, com diferenca na aplicagao e no nimero

de doses.

Nome Biken Shingrix

Tipo Vacina atenuada Vacina inativada

Doses 1 dose 2 doses (segunda dose apos 2 meses)
Custo (%1) Cerca de ¥8.000/dose Cerca de ¥22.000 a ¥25.000/dose
Administracéo Subcutanea Intramuscular

Eficacia ( %2) 40 a 65% 90% ou mais

Duragéo Cercade 5a7 anos 10 anos ou mais

(1) O custo varia de acordo com a instituicdo médica. ( #%¢2) A eficacia varia de acordo com a idade.

@ O sistema de subsidio para custos de vacinagdo comegou em 01/abril/2024
Requisitos: Pessoa com 50 anos de idade ou mais com endereco registrado em Hamamatsu
Valor do subsidio: ¥3.500/dose (uma dose para vacina atenuada e duas doses para vacina inativada)
* A diferenca entre o custo da vacina e o valor do subsidio devera ser paga na instituicdo médica.
% A pessoa que foi vacinada antes de 31/margo/2024, ndo podera receber o reembolso.
Levar: Documento para comprovar a identidade (Zairyu card, cartdo My Number, etc.)
@ Podera tomar a vacina em instituicio médica conveniada
Favor verificar no site da prefeitura. Agendar diretamente na instituigdo médica. Caso seja inevitavel tomar a
vacina em instituicdo médica conveniada, consultar o Centro de Promoc¢ao da Saude

[Informacgao]

Centro de Promogao da Saude Chuo (Minami) | &425-1590

Centro de Promogéo da Saude Chuo B457-2891
Centro de Promocgao da Saude Hamana B8585-1171

Centro de Promocgéo da Saude Chuo (Higashi) | &424-0125 | Centro de Promogao da Saude Hamana (Kita) | &523-3121

Centro de Promocgéo da Saude Chuo (Nishi) &597-1120 | Centro de Promogé&o da Saude Tenryu B925-3142

Lista de instituicoes médicas designadas —

Podera vacinar na instituigdo médica marcada com o no item
"herpes zoster”.

Site da prefeitura®  #IRJES (Tajiohoushin) | Buscar|
Divisdo de Promogao da Saude Publica (Kenkb Zoshin-ka) @453-6119

Imposto sobre Veiculos Leves
< BE#ERFERE) >

Vencimento: 31/mai/2024 (sex.)
E possivel pagar através do smartphone

Informacgao: ;
Pagamento= Divisdo de Assuntos Gerais de Servigos Fiscais (Zeimu Soumu-ka) .. ®457-2261 By
Tributacdo = Divisdo de Imposto Municipal (Shiminzei-Ka) ............c...cccoceeeveveeeenc.n. @457-2077 B Aes

Site da prefeitura® ¥ #EABR (Shizei Noki-gen) ‘ Buscar‘
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Emissao de comprovantes do imposto municipal/provincial - ano fiscal 2024
< HMN6EE - KRV OIIASR IR >
Periodo: A partir de 11/junho (ter.)
Tipos:  Comprovante de renda (shotoku shomeisho) e comprovante de tributagao (kazei shomeisho)
Levar:  Documento para comprovar a identidade, cartdo My Number, habilitagéo, etc.
(caso seja representante, levar procuragao)
Taxa: ¥350 por via

Locais para emissao do certificado

o o Centros administrativos Higashi, Nishi e Minami
Divisao de Imposto Municipal

(Edificio Genmoku. 2F) Sucursal (Maisaka, Inasa, Mikkabi, Haruno, Sakuma,
Misakubo, Tatsuyama)

Divisdo de Assuntos Fiscais e Gerais

(Prefeitura, 3F) Posto de Servigo Municipal

Divisdo de Servigo Publico do Distrito das Centros de Servigo Comunitario (exceto Chubu, Seibu,
subprefeituras Nanbu, Hokubu, Yuto, Kami e Hosoe)

Setor Fiscal da

Subprefeitura Tenryu e do Centro Comunitéario Fureai (exceto Futamata/Komyo)

Centro Administrativo Kita

Site da prefeiturap BiF&ESEHE (HA) (Zeimu Kakushu Shomei-sho)(Kojin) | Buscar|
Divisao de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) @457-2144

Imposto ambiental (imposto nacional) a partir do ano fiscal de 2024
< [HMCFEELSHMMRIEN (ETH) DFRHELIBEDIT >
A partir do ano fiscal 2024, o imposto ambiental (imposto nacional) sera cobrado de todos os residentes no
Japdo. O valor de ¥1.000 sera cobrado junto com a taxa per capita do imposto municipal/provincial (pessoa
isenta do imposto municipal/provincial também seréd isenta do imposto ambiental). O imposto ambiental é
repassado aos municipios para ser utilizado na manutencdo de florestas, etc. Porém, no ano fiscal 2023 foi
extinto o imposto para prevengao e reducao de danos de desastres naturais.

Site da prefeitura» FEHBRIERL (Shinrinkankyozei) | Buscar|
Divisdo de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) ®457-2145

Oxidantes fotoquimicos e particulas poluentes PM 2.5
< HEREAF VI VRSB LUPM2BICTERLEEN >

Quando a concentracao de oxidantes fotoquimicos e/ou PM2.5 no ar colocar em risco a saude das pessoas, sera
emitido alerta/aviso “Atencéo ao nivel de oxidantes fotoquimicos” e/ou “Atenc¢ao ao nivel de PM2.5”.

Vamos ficar atentos aos itens abaixo para preservar a saude

Atencao ao nivel de oxidantes fotoquimicos Atencao ao nivel de PM 2.5
Evitar atividade fisica intensa por longo tempo ao ar livre
Ao sentir irritagdo nos olhos, garganta: Aconselhamos cautela as pessoas com problema respira
— Lavar os olhos, fazer gargarejo tério / cardiovascular, criangas, idosos, etc.

Ventilar o ambiente e deixar as janelas abertas somente
pelo tempo necessario

% O alerta/aviso sera emitido através de alto-falante, divulgado no “Hamamatsu Bosai Hotmail”, no site da prefeitura, etc.

Evitar dirigir para reduzir a polui¢éo causada pelos veiculos

Site da prefeiturad  ARIBENSE (Taiki Kankyo Taisaku) | Buscar|
Divisado de Preservagao do Meio Ambiente (Kankyd Hozen-ka) @453-6170
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