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回 覧
市 委 託 
南区第５号 

【日時】１月２７日（土）１０：００～１２：００ 

【場所】可美協働センター 2階 料理教室 

【対象】どなたでも 

【定員】８名（親子等での参加はお申し出ください） 

【材料費】受講者お一人につき５００円 

【持ち物】エプロン、三角巾、手拭きタオル、タッパー類 

【その他】市の刊行物やホームページ、大学の資料・ホームページに使用する目的で、講座風景を撮影・使用

させていただくことがあります。ご了承の上、お申し込みください。 

キャッサバ芋のでんぷんを使って、ブラジルで最近人気

の卵入りタピオカクレープ（クレピオカ Crepioca）を一緒

に作りませんか？ 

今回は浜松学院大学 光安ゼミの学生が考えたハムチ

ーズクレピオカの作り方を紹介します！！ 

ソースは、ピザソースやガーリックソースです！タピオカ

はグルテンフリーなので、小麦粉アレルギーをもっている

方にもおすすめです！ 

＜学生からの声＞ 

“とてもモチモチで、美味しいです。ぜひ味わってみてく

ださい”。 

浜松学院大学 × 可美協働センター 

【申込み】  申込者多数の場合は抽選になります 

電話（４４０－０００７）（月～土 ８：３０～１７：１５ 祝日除く） 

協働センター窓口（月～土 ８：３０～１７：１５ 祝日除く） 

左のＱＲからお申込み（スマートフォン等） 

締切  １２月２４日（日）締切後、ご確認で電話/メールをいたします 

ブラジルの食文化を美味しくいただきましょう！ 
本講座では、ブラジルの食文化を学びながら、 
タピオカドリンクで有名なキャッサバ芋を、 
ブラジルで食べられている調理方法で料理します！ 

キャッサバ芋 

【講師】 

浜松学院大学現代コミュニケーション学部 

地域共創学科 学生の皆さん 

（指導：光安アパレシダ光江 教授）



可美地区はたちの集い実行委員会からのお知らせ

令和６年可美地区はたちの集い は 可美公園総合センター で行います。 

（受付 ９時３０分から  式典 １０時００分から） 

可美地区在住者への「はたちの集い」ご案内は１１月２日に発送いたしました。 

ご案内が届かない場合や他地区・市外在住者で可美地区はたちの集いへ参加される方

は、可美協働センター（電話 440-0007）もしくは下記のＱＲよりご連絡ください。 

 当日の受付へのお申し出でも参加可能です。 

＜駐車場のお知らせ＞

 駐車場は可美総合公園駐車場です。送迎は交通状況に配慮し、 

渋滞や騒音に留意いただき、周囲への思いやり・ゆずり合いの 

ご協力をお願い致します。 

＜ご家族様へのお知らせ＞

 ホール階段席を家族席としてございます。感染対策等にご留意いただきご利用ください。また

集合写真撮影時等、ご協力をお願いいたします。 

式典では日本の伝統文化である着物での参加が多くあります。そんな晴れの日のため、衣装

の着付け直しに心得がある方、是非ともお手伝いいただけないでしょうか？ 

ご協力いただける方は、可美協働センター（TEL 440-0007）へご連絡ください。 

<<着物着付けボランティア募集>> 

通信料等は 

自己負担と 

なります 

浜松市はたちの集いのページに 

アクセスできます。 


