
回 日 程 学  習  内  容 

１ ６／２０（火） 
浜岡原子力発電所見学（昼食付） 
※見学者一覧表作成のため申込時に住所等を伺います。 

２ ７／１８（火） 地元著名人を知ろう！河合純一氏「夢を追いかけて」DVD 鑑賞

／ ※８／１５（火） 夏休み！ 

３ ９／１９（火） ラク家事講座①お洗濯編②お掃除編 

４ １０／１７（火） 保健師による健康講話、浜松いきいき体操  

５  １１／２１（火） 交通安全教室（模擬体験あり） 

６  １２／１９（火） お正月寄せ植えで新年を迎えよう！※材料費あり 

７ R6・１／１６（火） シニアのための心と身体の健康講座 

※なるべく全７回の講座に受講・参加できる方を募集します。

（第 1回６月は昼食付現地施設見学のため、10:00 可美出発⇒17:30 可美到着です） 

★活動日 ６月２０日～令和６年１月１６日（全７回）※８月夏休み
     第 1回を除き、原則毎月第３火曜日 午前９：３０～１１：３０

★活動場所 可美協働センターホール

★対 象 可美地区在住または、協働センター利用の成人

★定 員 ２５名 ※先着順ではありません。定員を超えた場合は抽選となります。

★参加費  無料 ※ただし、１２月講座は材料費(税込 2,000 円)かかります。費用は当日集金です。

★申 込 電話または協働センター窓口（日曜・祝日を除く８：３０～１７：１５） 

インターネットメール（kami-k@city.hamamatsu.shizuoka.jp） 

※いずれかの方法で、「氏名」「住所」「電話番号」等を教えてください。 

◎メールアドレス間違いにご注意ください。 

◎申込締切り ５月２５日（木） 申込みされた方へ結果等をご連絡します。 

★申込み及び問合せ先：可美協働センター ４４０－０００７（日曜・祝日を除く 8:30～17:15）
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∞お待たせいたしました。 

令和５年度の「生きがいづくり教室」を開講いたします。 

昨年度終了時アンケートを参考に今年度の内容を決めさせて

いただきました。多くの皆さんのご参加お待ちしております。

♪ 素敵な仲間と一緒に、一年間楽しく学びませんか？ ♪



可美協働センター 

耳より情報

話題のストリートピアノ？ 

いいえ、ストリート箏＆電子キーボードです♪ 

可美協働センターのロビーには自由に触ったり、演奏できる

箏や電子キーボードが置いてあります。 

開館時は音を出しても大丈夫なので、気ままに弾いてみませ

んか？ 

箏は可美協働センターで活動する天平箏の同好会「箏音」さんの

ご厚意により設置しているものです。大切に取り扱ってください。 

『市民協働スペース』 
・会議の下打ち合せや資料づくり 

・他団体との情報交換 

・井戸端会議 etc…
そんな「ちょっとスペースないかな？」というときに 

ご利用ください。 

市民協働スペースは… 

・「無料」＆「予約なし」で利用できます。 

・長時間の占有はご遠慮ください。 

「イベント情報が知りたい」 

協働センターには、様々なイベント

のチラシやポスターが配架・掲示さ

れています。 

興味あるものを探してみてはいかが

でしょうか。 

地域のこと、気軽に相談できるって聞いたけど…

協働センターには「コミ担（コミュニティ担当職員）」がいます。 

「やってみたいことがある」「困ったことがある」 

そんな時は、コミ担にご相談ください。 


