
＜おすすめ講座１＞

  楽譜が読めなくても曲になる！ 講師オリジナルの演奏法で楽しもう！ 

  奏でて笑って、ストレス解消・健康増進！！ 

日時 ２月９日（金）、３月８日（金）午前１０時から１時間 

場所 可美協働センター ホール 

費用 １００円（白手袋代[持っている方は不要です]） 

講師 栗原真由美 先生 

 定員 ８名 

＜おすすめ講座」２＞

  講師の伴奏に合わせて歌おう！「うたの世界１１１」にある歌を歌います。 

  歌とともにある、充実した生活を過ごしましょう！！ 

日時 ２月１４日（水）、２月２８日（水）午前９時３０分から２時間 

場所 可美協働センター ホール 

費用 ４００円（歌の本代[うたの世界１１１を持っている方は不要です]） 

講師 栗原真由美 先生 

発行：浜松市可美協働センター 
浜松市中央区増楽町 1723-1 
TEL:440-0007

回 覧

市委託 中央区 
南第５号

令和６年１月５日号 第１８号
音楽が好きな方、生きがいを見つけたい方 

新年度に向けて新しいこと始めませんか？ 

おすすめ講座を２つご紹介します 

【申込み】 

電話（４４０－０００７）（月～土 午前９時から午後５時 祝日除く） 

協働センター窓口（月～土 午前９時から午後５時 祝日除く） 

左のＱＲからお申込み（スマートフォン等） 

締切 １月２５日（木） 締切後、ご確認で電話/メールをいたします 

栗原真由美先生は、当センターの同好会“こでまりの会”や“ハンドベル花桃”等で活躍されて

いる、とても朗らか・優しい人柄で評判のチャーミングな講師です！ ぜひお申し込みを！ 



何かやりがいのあることをしたい！ と思っている方！ 

イベント参加 

資格や経験を活かせます！ 

たとえば・・・ 

【子ども講座】 書初め教室、料理、工作など 

【地域文化セミナー】料理、パソコン、手芸など 

生涯学習のお手伝い♪ 

可美地区がより楽しく生き生きするためのお手伝い(^^ 

たとえば・・・ 

【協働センターまつり】 

会場準備、模擬店のお手伝いなど 

【はたちの集い】 

振袖等の着付け直し 

その他、協働センター、地域開催イベントなど

＜お問い合わせ＞
可美協働センター窓口、電話（４４０－０００７） 

（月～土 ８：３０～１７：１５ 祝日除く） 

講座開催 

楽しく可美地区をもりあげませんか。 

メールでお問い合わせ


