
おうちで捨てられやすい食品
す しょくひん

おうちの食品ロスを確認しよう
しょく ひん かく にん

主食
しゅしょく

野菜
やさい

おかず やって
みよう

食品ロスを減らすポイント！
しょくひん へ

食べ残しをしないように
朝昼晩のごはんを残さず
食べられる量を考えてみよう。

あさ

た りょう かんが

ひるばん のこ

た のこ

全員チャレンジ
ぜんいん

集めたプラスチック類は
資源ごみの日に、ごみ
集積所に出してみよう。

あつ るい

し ひ

せきしゅう しょ だ

げん

雑がみの分け方は
ざつ わ かた

検索検索浜松市　雑がみ
はままつ し ざつ けんさくけんさく

資源ごみの日は
し　 げん ひ

検索検索浜松市　分別収集カレンダー
はままつし ぶんべつしゅうしゅう けんさくけんさく
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