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昔っからある水窪じゃがた
いっぺん食べれば良さがわかる

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「伝統の味を守る人たち」

水窪

水窪協働センター
水窪観光案内所

〝味〟のある暮らし case.9「伝統の味を守る人たち」

　
「
水
窪
じ
ゃ
が
た
は
品
が
い
い
小
ぶ
り
な
や
つ

で
、
こ
こ
ら
じ
ゃ
昔
っ
か
ら
よ
く
食
べ
て
た
」

　

金
色
の
札
が
付
け
ら
れ
た
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
手

に
、
守も

り
や屋

銀ぎ
ん
じ治

さ
ん
は
に
こ
り
と
笑
っ
て
教
え

て
く
れ
た
。

　

袋
の
中
に
は
、
普
段
ス
ー
パ
ー
で
見
か
け
る

も
の
よ
り
小
ぶ
り
な
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
。

　〝
水
窪
じ
ゃ
が
た
〟
の
品
評
会

　

今
日
は
こ
の
〝
水
窪
じ
ゃ
が
た
〟
の
品
評
会
。

　

会
場
と
な
っ
た
水
窪
観
光
案
内
所
に
は
、
守

屋
さ
ん
が
会
長
を
務
め
る
「
水
窪
野
菜
を
育
て

る
会
」
の
会
員
が
集
ま
り
、
水
窪
町
内
外
か
ら

出
品
さ
れ
た
じ
ゃ
が
た
を
品
定
め
し
て
い
る
。

　

時
に
談
笑
し
な
が
ら
、
時
に
じ
ゃ
が
た
を
手

に
と
っ
て
。
形
や
大
き
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
じ
ゃ

が
た
の
〝
肌
ツ
ヤ
〟
ま
で
も
、
一
つ
一
つ
丁
寧

に
審
査
し
て
い
く
。

　
「
じ
ゃ
が
た
の
表
面
が
か
さ
ぶ
た
み
た
い
に
汚

い
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
〝
そ
う
か
病
〟

っ
て
言
っ
て
、
ず
っ
と
お
ん
な
じ
畑
で
じ
ゃ
が

た
を
こ
さ
え
て
る
と
こ
う
な
る
。
こ
れ
は
ま
だ

な
り
か
け
だ
が
」
と
言
っ
て
教
え
て
く
れ
た
守

屋
さ
ん
は
、
ご
自
身
も
水
窪
じ
ゃ
が
た
を
作
っ

て
い
る
。

　

水
窪
じ
ゃ
が
た
は
、
水
窪
地
域
に
長
年
受
け

継
が
れ
て
き
た
在
来
種
で
、
栽
培
し
て
い
る
農

家
も
多
い
。

　

そ
の
た
め
、
品
評
会
に
は
数
多
く
の
じ
ゃ
が

た
が
並
べ
ら
れ
、
格
付
け
の
時
を
待
ち
構
え
て

い
た
。

　〝
じ
ゃ
が
た
〟
作
り
で
町
お
こ
し

　
「
じ
ゃ
が
た
を
作
っ
て
い
る
農
家
は
多
い
ん
だ

け
ど
〝
今
年
は
出
来
が
悪
い
で
や
め
と
く
〟
な

ん
て
言
っ
て
出
品
し
な
い
人
も
い
て
ね
…
。
最

近
で
は
隣
の
佐
久
間
町
と
か
か
ら
も
出
品
が
あ

る
し
、
出
来
を
比
べ
る
と
い
う
よ
り
は
、
に
ぎ

わ
い
作
り
と
か
、
地
域
活
性
化
っ
て
い
う
こ
と

で
、
み
ん
な
に
参
加
し
て
ほ
し
い
ね
」

　

そ
う
語
る
守
屋
さ
ん
。
聞
け
ば
、
品
評
会
を

開
催
す
る
理
由
の
一
つ
は
、
高
齢
者
の
「
生
き

が
い
」
づ
く
り
だ
と
い
う
。

　

野
菜
を
育
て
る
会
は
、
在
来
野
菜
の
栽
培
方

法
の
講
習
会
や
、
地
元
で
よ
く
作
ら
れ
る
調
理

法
の
勉
強
会
を
開
催
す
る
な
ど
、
数
多
く
の
取

り
組
み
を
続
け
て
い
る
。

　
「
ど
ん
ど
ん
元
気
が
な
く
な
っ
て
い
る
水
窪
。

何
と
か
し
な
い
と
し
ょ
ん
な
い
も
ん
で
な
。
こ

う
い
う
の
も
あ
る
よ
と
い
う
〝
水
窪
の
力
〟
み

た
い
な
も
の
を
見
せ
た
い
」

　

そ
う
言
っ
て
じ
ゃ
が
た
を
見
や
る
守
屋
さ
ん

の
目
は
、
ど
こ
と
な
く
優
し
か
っ
た
。

　
次
代
へ
繋
げ
る
伝
統
の
〝
じ
ゃ
が
た
〟

　

野
菜
を
育
て
る
会
は
、
水
窪
じ
ゃ
が
た
の
普

及
・
継
承
に
力
を
注
い
で
き
た
。

　

冒
頭
で
紹
介
し
た
、
じ
ゃ
が
た
の
品
評
会
の

開
催
も
活
動
の
一
つ
。
こ
れ
ま
で
も
野
菜
の
品

評
会
は
開
催
し
て
い
た
が
、
平
成
28
年
か
ら
は

じ
ゃ
が
た
の
品
評
会
も
開
催
。
よ
り
多
く
の
農

家
た
ち
が
参
加
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
。

　

品
評
会
の
開
催
は
も
ち
ろ
ん
、
先
ほ
ど
も
伺

っ
た
「
そ
う
か
病
」
の
対
策
も
行
っ
て
い
る
。

　
「
浜
松
農
業
バ
イ
オ
セ
ン
タ
ー
」
へ
依
頼
し
、

無
菌
状
態
の
種
芋
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
畑

の
消
毒
や
米
ぬ
か
を
ま
い
た
り
、
土
を
い
じ
っ

て
み
た
り
…
。

  

よ
り
質
の
良
い
じ
ゃ
が
た
を
生
み
出
す
こ
と

が
、
伝
統
を
守
り
続
け
る
こ
と
に
な
る
。
守
屋

さ
ん
の
情
熱
は
尽
き
な
い
。

　
「
た
だ
、
そ
う
か
病
ば
っ
か
り
気
に
し
て
も
お

れ
ん
よ
。
今
年
は
豊
作
だ
っ
た
が
、
肥
料
を
や

り
す
ぎ
た
の
は
反
省
の
一
つ
だ
な
」
と
、
笑
い

な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
守
屋
さ
ん
。

　

最
近
は
、
じ
ゃ
が
た
の
販
路
拡
大
に
も
力
を

注
い
で
い
る
。

　
「
水
窪
の
衆
は
顔
が
広
い
も
ん
で
、
中
区
の
ス

テ
ー
キ
屋
さ
ん
に
じ
ゃ
が
た
を
卸
さ
せ
て
も
ら

っ
て
る
よ
。
次
は
駅
前
で
出
張
販
売
な
ん
か
や

っ
て
も
面
白
い
か
も
し
れ
ん
」

　

そ
う
語
る
守
屋
さ
ん
の
瞳
は
、
ま
る
で
子
供

の
様
に
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い
た
。

　

在
来
種
の
宝
庫
と
言
わ
れ
る
水
窪
で
、
じ
ゃ

が
た
を
育
て
る
人
た
ち
。
そ
の
情
熱
と
努
力
に

よ
っ
て
、
伝
統
の
味
は
引
き
継
が
れ
て
い
る
。

▲いつものスタイルで農作業に向かう守屋さん

▲会員の育てたじゃがたは地域住民の人気も高い


