
　〇天候や講師の都合等により、講座の内容変更又は中止する場合があります。

指ヨガお手軽健康法

ボールペン字講座

　
　日　時：6月24日（水）13:30～15:30
　会　場：引佐多目的研修センター　2階　視聴覚研修室
　講　師：自費訪問リハビリRelife代表・理学療法士　安間　哲男さん
　内　容：手指を刺激することで、簡単に心身を健康にする方法を学びます。
　費　用：無料
　持ち物：筆記用具・汗ふき用タオル・水分補給用飲み物
   対象・定員：60歳以上・２０人

　日　時：6月29日、7月13日、7月27日、8月31日、9月14日、
　　　　　9月28日
　　　　　全6回（月）9:30～12:30
　会　場：引佐多目的研修センター　2階　視聴覚研修室
　講　師：書道研究趣石会　飯田　草趣さん
　内　容：前半～「漢字かなの基本」を練習します。
　　　　　後半～作品作りとして「百人一首」から三、四首を
　　　　　　　　選び、カルタの紙に書いて仕上げます。
　費　用：400円（6回分・初回集金）
　持ち物：ボールペン、水分補給用飲み物
　対象・定員：成人・１２人

　　※先着順ではありません。

　〇抽選結果は、申込締切り後１０日以内にご連絡します。

【講座の申込み方法】

　〇広報のため講座の様子を撮影し市の刊行物やホームページ、新聞等に掲載させていただくことが
　　あります。

浜松市引佐支所　生涯学習グループ
　所在地：浜名区引佐町井伊谷616-5
　電　話：053-542-1112　

問合せ・申込み先

5月２１日(木)～６月５日(金)申込期間

申込期間 5月２１日(木)～６月５日(金)

　〇申込開始日から引佐支所の窓口、電話又は二次元コードによりお申込みください。

　〇申込者が多数の場合は抽選となります。（抽選の場合は、引佐地区在住の方が優先となります。）

　〇有料講座の場合、当選後のキャンセルは、材料費等がかかります。

【注意事項】

二次元コード

二次元コード

発行 浜松市引佐支所

浜名区引佐町井伊谷616-5
TEL：053-542-1112
FAX:053-542-3319
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  「団体（グループ）の活動をもっと多くの人に知ってもらいたいけど、その機会がない。」

　「グループ活動で製作した作品を披露する機会が少ない。」　とお悩みのみなさま　

       団体（グループ）のＰＲや作品披露の場として、展示コーナーをお貸しします！

         ・活動を広く知っていただくことで、新たな仲間づくりのきっかけとなることも！

         ・ガラスの展示ケースになっているので、絵画・書道・手芸などの作品展示も可能です！

　　　　

　　　対象：引佐地区で活動する団体（グループ）【営利目的、宗教・政治活動関係は不可】

　　　期間：１カ月程度（長期展示を希望の場合は応相談）

問合せ先

　浜松市引佐支所　地域振興グループ
　　電話：053-５４２－１１１２

～ 引佐支所２階 市民協働スペース・展示コーナー利用 ～

グループのこと

もっと知って

もらいたいなー

引佐支所 ２階 市民協働スペースを

入口から見たところ

正面及び左右にありますガラスケー

ス内に展示できます。

引佐まちづくり協議会は引佐地区自治会連合会及び各種１５団体で構成されています。

昨年９月地区コミュニティ協議会に認定され、役割の重要性がさらに増しているところです。

先期は引佐町直虎ビューポイントの探索ウォーキングを２回と、引佐の一大イベントである人

形劇まつりの主体的な運営や北フェスへの参画もしてまいりました。

また、地域の先駆者“長山きよ子さん”の生涯をまとめたＤＶＤを小学校に配布し、大変好評を

得ています。※YouTube“長山きよ子”でご覧いただけます。

【 イメージイラスト：DVDパッケージデザインから】【 久留女木の棚田を望む参加者：探索ウォーキングから】

今年度は構成団体のイベントにも積極的に

関わり、一体感を目指して活動してまいります。

引き続きご支援、ご協力をお願い申し上げます。

し

引佐まちづくり協議会

会長 野末 彰


