
避難先（集合場所）

到達時間 避難先

わたしの避難計画 「作成ガイド」 １ページ



巨大地震 ・ 津波が発生したら・・・

手順❺「避難のタイミング」、「避難先」を確認し、記入
する

４ページ

津波が来る場合

手順❶ 避難に時間がかかる人がいるか確認する

避難に時間がかかる人がいる場合

津波が来ない場合

山

折

り

防災マップ

WEB版

＜津波浸水想定区域図（防潮堤整備前）＞

（南海トラフ陸側レベル２）

＜津波浸水想定区域図（防潮堤整備後）＞

（南海トラフ陸側レベル２）

津波

手順❹ 巨大地震が発生した時の災害リスクを確認する

地震
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手順❺ 「避難のタイミング」、「避難先」を確認し、記入する



大雨の時 （ 河川氾濫 ・ 土砂災害）
２ページ ３ページ

手順❷ 自宅の災害リスクを確認し、記入する

＜水害ハザードマップ＞



手順❸ 「避難のタイミング」、「避難先」、「情報収集手段」を確認し、記入する

「避難指示」

が発令されたら

浸水しない

高さにある居室

自宅に留まる

「避難指示」

が発令されたら

○○さんの家

「高齢者等避難」

が発令されたら

○○さんの家

「高齢者等避難」

が発令されたら

・○○小学校

・その他

「避難指示」

が発令されたら

・○○小学校

・その他

d

谷

折

り

谷

折

り

熊ふれあいセンター

熊小学校

龍山保健センター

旧龍山第一小学校

龍山健康増進センター

竜川ふれあいセンター 横山小学校

天竜高校春野校舎

犬居小学校

旧鏡山小学校

上阿多古ふれあいセンター

上阿多古小学校

下阿多古ふれあいセンター

旧下阿多古中学校

光明ふれあいセンター

光明小学校

光が丘中学校
天竜区役所

天竜高校

二俣小学校 二俣ふれあいセンター

天竜特別支援学校
天竜壬生ホール

清竜中学校

赤佐小学校
麁玉中学校

龍山支所

防災マップ

凡例

指定緊急避難場所
（大雨・台風等）

区役所、支所

河川氾濫 による危険

家屋倒壊のおそれのある区域

氾濫流
によるもの

河岸浸食
によるもの

浸水想定区域（浸水深）

土砂災害 による危険

急傾斜地
の崩壊

土石流 地すべり

上段：特別警戒区域
下段：警戒区域


