様式１（第４条関係）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

年　　月　　日

浜松山里いきいき応援隊　活動計画書

（　　　　年　　月分）

　　　　　

隊員名　　　　　　　　　　　　　
【活動地域：　　　　　　　】

	日
	曜日
	活動先
	活動内容
	ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ日程
	備考

	１日
	
	
	
	
	

	２日
	
	
	
	
	

	３日
	
	
	
	
	

	４日
	
	
	
	
	

	５日
	
	
	
	
	

	６日
	
	
	
	
	

	７日
	
	
	
	
	

	８日
	
	
	
	
	

	９日
	
	
	
	
	

	１０日
	
	
	
	
	

	１１日
	
	
	
	
	

	１２日
	
	
	
	
	

	１３日
	
	
	
	
	

	１４日
	
	
	
	
	

	１５日
	
	
	
	
	

	１６日
	
	
	
	
	

	１７日
	
	
	
	
	

	１８日
	
	
	
	
	

	１９日
	
	
	
	
	

	２０日
	
	
	
	
	

	２１日
	
	
	
	
	

	２２日
	
	
	
	
	

	２３日
	
	
	
	
	

	２４日
	
	
	
	
	

	２５日
	
	
	
	
	

	２６日
	
	
	
	
	

	２７日
	
	
	
	
	

	２８日
	
	
	
	
	

	２９日
	
	
	
	
	

	３０日
	
	
	
	
	

	３１日
	
	
	
	
	

	確認
	担当職員氏名　　　　　　　　　　　　　　　


※隊員は、担当職員と協議のうえ月単位の活動計画書を作成し、地域協力活動を行う月の前月末日までに市へ提出すること。ただし、隊員の委嘱を受けた月の活動計画書については、別に市が指定した日までに提出するものとする。

様式２（第４条関係）

年　　月　　日

浜松山里いきいき応援隊　活動報告書

（　　　　年　　月分）

　　　

隊員名　　　　　　　　　　　　　
【活動地域：　　　　　　　】

	活動日
	曜日
	活動時間
	活動内容

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	日
	
	～
	

	確認
	担当職員氏名　　　　　　　　　　　　　　　


※隊員は、活動報告書を作成し、地域協力活動を行った日ごとに担当職員の確認を受け、活動の翌月５日までに市へ提出すること。ただし、３月においては当該月の31日付けで提出するものとする。
様式３

　　年　　月　　日

浜松山里いきいき応援隊　集落支援活動記録簿
（　　　　年　　月分）

　　　　　

隊員名　　　　　　　　　　　　　
【活動地域：　　　　　　　】

	日時
	　　　　年　　月　　日（　　）
	対象

集落
	

	
	時　　分　～　　　時　　分
	
	

	業務

区分
	１．集落の巡回、調査
２．集落の話し合い
３．集落の対策活動の支援
４．市が開催する会議への出席
５．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	業務

内容
	

	実施

結果等
	

	連絡

事項
	

	備考
	

	確認
	担当職員氏名　　　　　　　　　　　　　　　


※隊員は、集落支援活動を実施した場合、日ごとに集落支援活動記録簿を作成し、活動の翌月５日までに市へ提出すること。ただし、３月においては当該月の31日付けで提出するものとする。
様式４

年　　月　　日

浜松山里いきいき応援隊　コミュニケーションシート
（　　　　年　　月分）

隊員名　　　　　　　　　　　　　
【活動地域：　　　　　　　】

	■特に時間を割いた活動・印象に残った活動



	■活動を通じて感じたこと（人との出会い、学んだこと、驚き等）



	■暮らしの中で感じたこと（地域との交流、日常生活、気持ちの変化等）



	■生活・健康状況



	■今月の活動目標に対する自己評価



	■次月の活動目標



	確認
	担当職員氏名　　　　　　　　　　　　　


※隊員は、コミュニケーションシートを作成し、活動の翌月５日までに市へ提出すること。ただし、３月においては当該月の31日付けで提出するものとする。
