
浜松山里いきいき応援隊の辻 未鈴 です。
新緑が美しい季節となりました。

4・5月は、横川・二俣を中心に、地域の皆様との
交流や地域を知る活動に取り組みました。

☂百古里十八市
毎月１８日開催の百古里十八市でお手伝いを
させていただいています。
お客様との交流を通じて、百古里の自然や穏や

かな雰囲気に魅力を感じて訪れる方が多いこと
を知りました。

天竜おたより Vol.3

☂田植え体験
百古里で行われた田植え体験に参加しました。
市内外から訪れた約２０人の参加者の皆様と
交流しながら、地域の自然や暮らしに触れる

ことができました。

☂道の駅いっぷく処横川での情報発信
道の駅いっぷく処 横川公式Instagramで、
道の駅で販売している旬の野菜や季節の話題
など、地域の魅力が伝わる情報発信に取り組

んでいます。

☂二俣まち歩きで歴史を学びました
天竜ふるさとガイドの会の皆様による「まち歩き」に
参加し、二俣の歴史や文化について学びました。
説明を受けながらまちを歩くことで、当時の暮らしや

風景を身近に感じることができました。

横川・二俣地区での活動

回覧



【 活動を通して感じたこと】
地域を歩き、多くの方と出会い、お話を伺う中で改めて天竜の魅力を感じる
2か月となりました。
地域の皆様に温かく迎えていただき、多くの学びや気づきをいただいています。

【 今後取り組みたいこと】
これからも横川・二俣を中心に、魅力発信や健康づくりを通じた

活動に取り組んでいきます。地域の皆様とのつながりを大切に
しながら、地域の魅力発信を続けていきたいと思います。

☂募金活動やPR活動に取り組んでいます。多くの方に鹿島の花火を知って
いただけるよう、引き続き情報発信を行っていきます。

☂春野マルシェ・サロン
タオルを使ったオリジナルの健康体操や
レクリエーションを行いました。
ご参加いただいた皆様と一緒に身体を動

かしながら交流し、私自身も楽しい時間
を過ごさせていただきました。

☂ジビエフェス
トークショーの司会を担当させていただきました。
初めての司会で緊張もありましたが、関係者の皆
様に支えていただきながら貴重な経験をさせてい

ただきました。

☂宿場フェス
ポップコーンと『光るクマのドリンク』を出店
しました。初めての出店で緊張もありましたが、
多くの方に足を止めていただき、喜んでいただ

けたことがとても嬉しかったです。

地 域 イ ベ ン ト

健 康 づ く り 活 動

鹿 島 の 花 火 に 向 け て


