
浜松市精神保健福祉センター主催 いのちをつなぐ講演会 

共に歩む 

参加費 

対象 

定員 

申込先 

会場 

講師 

アクトシティ コングレスセンター 4階 ４３会議室 

   杉本 脩子氏 （全国自死遺族総合支援センター 代表） 

 大切な人を自死・自殺等で亡くした方が偏見にさらされることなく悲し
みと向き合い、必要かつ適切な支援を受けながら、死別の痛み・傷みから
回復し、その人らしい生き方を再構築できるように、総合的な自死遺族支
援の拡充を目指して活動。 
 各地のわかち合いの会の立ち上げや運営に関わるほか、内閣府の自殺対
策官民連携協働会議議員、東京都自殺総合対策東京会議委員などを務める。 
 

    全国自死遺族総合支援センター 会員 

無料 

１２月１５日（木）より、電話にてお申し込みください。 

浜松市精神保健福祉センタ― Tel：053-457-2709  

6０名（先着順） 

平成２９年１月２８日（土） 
   １４:００～１６:００（開場 １３：３０） 

日時 

～わかちあうということ～ 

どなたでもご参加いただけます 

 ご家族を自死で亡くされた方の体験と、 
     わかちあいの会の活動についての講演会です。 


