
 

 

回  覧 

『長上協働センターだより』は、市ホームページでもご覧いただけます。 

浜松市長上協働センター 

浜松市中央区市野町 2620-１ 

市委託中央区東第５号     

 裏面もご覧ください。 

 

11 月 8 日（土）・9 日（日）開催。雨天にも関わ

らずたくさんのお客様が集まり、3 年ぶりに笑顔あ

ふれるまつりになりました。 

 

12 月 13 日（土）開催。地域の団体の皆さんのご

協力により建物の中や外の草取りなど、綺麗にして

いただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

協働センター事業におきまして地域の皆様には、ご理解ご協力をいただき本当に

ありがとうございました。本年度は大規模改修を終え、リニューアルオープン

を終えた節目の一年となりました。皆様のご協力に感謝するとともに今後も地

域の皆様が利用しやすいように取り組んでまいります。 

 
御協力してくださった皆様、本当にありがとうござ
ました。お預かりした物品は、必要とされる団体へ
寄付し有効に活用していただいております。今後も
引き続き、本事業へのご理解と御協力をお願いしま
す。 

 
令和 8 年１月 11 日（日）開催（参加者 180 人） 
地元自治会をはじめ、地域関係者の皆様方のご支援
ご協力により華やかな式典を執り行うことができま
した。 

 

◇ フードドライブ＆文房具リユース ◇ はたちの集い 

◇ 協働センターまつり ◇ 地域ふれあい清掃 



 

 2 枚目もございます。ぜひご覧ください。 

 

5 月～2 月・7 講座全 16 回 お弁当作りや運動、ボー

ドゲームなどを楽しみました。 

与進・与進北小の子供達がたくさん参加しました。 

 

 

 

9 月～10 月・全 3 回 脳の元気度チェック 

11 月～12 月・全 3 回 筆文字を楽しもう  

自ら培った技能を生かした講座を開催しました。 

 
 
 

 

5 月～10 月・全 6 回  シニア世代の「生きがいづく

りのきっかけ」となる講座を開催しました。 

 

8 月～3 月・7 講座全 1４回 パン作り・カラーサン

ド・作り置きおかず・サポカー体験講座等を開催しまし

た。 

 

6 月～12 月全 6 回 地域の女性の皆さんが交流を深め

ながら、楽しく学べる講座を開催しました。 

 

前期 6 月～7 月・全 6 回 おやつ作り教室 

後期 10 月～12 月・全 10 回 ヨガ健康講座  

長上地区以外の方もたくさん参加しました。 

◇ 学習成果活用事業 

◇ 地域文化セミナー 

◇ アクティブシニア講座 

◇ さわやかレディースセミナー 

◇ ヒューマンセミナー 

◇ こども講座 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

【日 時】 令和８年４月１８日（土）  

午前９時３０分～午前１１時３０分 

【会 場】 長上協働センター 中庭花壇 

【内 容】 花植えのポイントを学んだり、参加者全員で花壇のデザインを

考えながら長上協働センター中庭にある花壇にお花を植えま

す。花植えについて学んでみませんか？ 

【対 象】 長上地区にお住まいの方  

【定 員】 ２０名 

【持ち物】 水分補給用水筒、帽子やタオル等の日差し対策グッズ、 

（持っていたら）スコップ等花植え用具 

      ※軍手は協働センターから支給します。 

【費  用】 無料 

【講  師】 塚本 有紀 先生 

【申込方法】 

募集期間：令和８年 4 月 4 日（土）まで 

  右記申込コードもしくは電話（☎421-3595）にて受付いたします。 

  定員を超えた場合は抽選とし、全員に抽選結果をメール又は電話にて連絡します。 

  4 月１0 日(金)までに抽選結果の連絡が無い場合は、お手数ですが長上協働センター 

（℡４２１－３５９５）までお問い合わせください。 

※締め切り後、都合により欠席される場合は長上協働センターまで必ずご連絡ください。 

初心者でも大丈夫！ 

 みんなで花だんを作りませんか？ 

＜申込コード＞ 


