
  ●申込方法   ①か②のどちらかで申し込みください。 

① 右の「申込みコード」を読み込む             

② 積志協働センター窓口または電話 

 ●申込期限   令和７年１１月１４日（金）正午まで       

※定員を超えた場合は、事務局で抽選させていただきます。 

●当選連絡   当選者のみ令和７年１１月１７日（月）以降、順次電話連絡します。 

   ●問い合せ   積志協働センター ☎ ４３３－３７１５ 

●受付時間   ８：３０～１７：００（日曜日、祝日を除く） 

  

                                                  

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

日 時  １１月２６日（水） 午後 1 時３０分〜３時３０分 

場 所  積志協働センター２階 和室 

定 員  ２０名（積志地区にお住いの方）  

講 師  竹田 瞳 先生 （あん摩マッサージ・鍼・灸 国家資格所得） 

持ち物  タオル、ハンドクリーム、マッサージ棒（持っている方） 

水分補給用飲み物 

自分の足を心地よく揉み、あたたかく柔らかい足にしましょう！ 

受講者募集 

積志協働センターだより 

令和７年１０月５日号 

発行 浜松市積志協働センター 

電話 ４３３－３７１５ 

『積志協働センターだより』は市ホームページでもご覧いただけます。 

回 覧 
市 委 託 

中央区東 

第 ３ 号 

積志協働センターだより 市ＨＰ 

【地域文化セミナー】 

 

裏面もご覧ください 



                 
 
 
 
 
 

 

ガラスの器にカラフルな砂を何層にも積み重ねるサンドアート。 
ストーン（ガラスを砕いたもの）や飾りも加えて、自分だけの作品づくりを 
楽しんでみませんか？ 

 

【日  時】 １１月２７日 （木曜日） 

午前９時３０分～１１時 

※終了時間は前後する場合があります 

【会  場】 積志協働センター ３階 実習室 

【材料費】 １,５００円 

【定  員】 １０人  

【講  師】 田村 益世 先生 （ポレポレ） 

【持ち物】 水分補給用飲み物、筆記用具  

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

積志協働センター ☎ ４３３－３７１５ 

会計年度任用職員：細川 みゆき            会計年 

●申込方法   ➀か➁のどちらかでお申し込みください。 

➀右の「申込用コード」を読み込む  

➁積志協働センター窓口または電話 

●申込期限   令和７年１１月５日（水）正午 

              ※定員を超えた場合は事務局で抽選させていただきます。 

●当選連絡   令和７年１１月５日（水）の概ね午後１時から順次電話連絡（当選者のみ）

●受講費用   材料費は１１月２０日（木）までの受付時間内に積志協働センター窓口で 

お支払いください。 

●受付時間   ８：３０～１７：００（日曜日、祝日を除く） 

地域文化セミナー  受講者募集 

完成イメージ 


