
拡大MAPB

●
熊郵便局

●
熊郵便局

くんま
水車の里
くんま
水車の里

六所神社
●

六所神社
●

秋葉ダム秋葉ダム

●●

●●

龍山協働
センター
龍山協働
センター

●竜山郵便局●竜山郵便局

龍
山
入
浴
施
設 

や
す
ら
ぎ
の
湯

龍
山
入
浴
施
設 

や
す
ら
ぎ
の
湯

を
利
用
す
る
場
合

を
利
用
す
る
場
合

152

285

拡大MAPA

9

359

拡大MAPC

360
152

湖畔の家
天竜ボート場
湖畔の家
天竜ボート場

大川大川
　　　相津マリーナ

●

　　　相津マリーナ

●

夢のかけ橋夢のかけ橋

船明
ダム湖
船明
ダム湖

花桃の里花桃の里

拡大MAPD

BP

BP
BP6

Course.4

熊コース
40.5㎞

Course.2

サイクル
ツーリズムコース

74.2㎞

Course.3

ヒルクライム
コース

100.7㎞

45

40

152

152

152

至 浜松市街至 浜松市街
西鹿島駅西鹿島駅

至 磐田至 磐田

天竜浜名湖鉄道天竜浜名湖鉄道

遠州鉄道遠州鉄道

●
GS
●
GS ●GS●GS

●B&G
　プール
●B&G
　プール

●天竜警察署●天竜警察署

●栄林寺●栄林寺

●二俣協働センター・天竜図書館●二俣協働センター・天竜図書館

●●

●●

●●

遠州中央農協
天竜山の市
遠州中央農協
天竜山の市

二俣本町駅二俣本町駅

鳥羽山城跡鳥羽山城跡

鳥羽山
トンネル
鳥羽山
トンネル

清瀧寺清瀧寺

二俣城跡二俣城跡

〒〒

〒〒

旧田代家住宅旧田代家住宅

本田宗一郎　　　
ものづくり伝承館
本田宗一郎　　　
ものづくり伝承館

秋野不矩美術館秋野不矩美術館

飛龍大橋飛龍大橋

天竜二俣駅天竜二俣駅
天竜ツーリズムセンター

（観光案内所）
天竜ツーリズムセンター

（観光案内所）
天竜ツーリズムセンター

（観光案内所）

Course.1

北遠縦貫コース
106.2㎞

Course.6

天竜二俣コース
6.6㎞

START
GOAL

山ノ舎（季節のランチ・コーヒー・デザート）山ノ舎（季節のランチ・コーヒー・デザート）

152

473

473

473

473

362

362

362

152

152

362

40

360

286

285

285

285

290

263

58

58

9

296

9

9

361

天竜二俣駅天竜二俣駅

船明ダム
運動公園
船明ダム
運動公園

秋葉山本宮
秋葉神社下社
秋葉山本宮
秋葉神社下社

秋葉茶屋
食事　大椎茸そば
　　　もみじ田楽・三ヶ日牛コロッケ

秋葉茶屋
食事　大椎茸そば
　　　もみじ田楽・三ヶ日牛コロッケ

塩の道駅
春野いきいき天狗村
食事　緑茶入り生クリームどら焼き
　　　ソフトクリーム

塩の道駅
春野いきいき天狗村
食事　緑茶入り生クリームどら焼き
　　　ソフトクリーム

新宮池新宮池

春野文化センター
大天狗面

春野文化センター
大天狗面

横山バス
車庫
横山バス
車庫

秋葉ダム秋葉ダム

秋野不矩美術館秋野不矩美術館

●●

●●

遠州鉄道遠州鉄道
浜松浜北I.C.浜松浜北I.C.

西鹿島駅西鹿島駅
天竜浜名湖鉄道天竜浜名湖鉄道

NEOPASA浜松
スマートIC

NEOPASA浜松
スマートIC

新東名高速道路新東名高速道路

天竜区役所天竜区役所

二
俣
川

二
俣
川

気田川気田川

阿
多
古
川

阿
多
古
川

天
竜
川

天
竜
川

百古里庵百古里庵

只来トンネル只来トンネル阿多古トンネル阿多古トンネル

船明ダム船明ダム

●稚児の滝●稚児の滝

●

小川の里
オートキャンプ場

●

小川の里
オートキャンプ場

●スプリングフィールド
　アウトドアクラブ
●スプリングフィールド
　アウトドアクラブ

秋葉オートキャンプ場秋葉オートキャンプ場

●光明山遺跡●光明山遺跡

峯小屋トンネル峯小屋トンネル

周智トンネル周智トンネル

00
至 森至 森

●●

神明山神明山

箒木山箒木山

カシ山カシ山

高塚山高塚山

竜頭山竜頭山

中根山中根山

浅間山浅間山

秋葉山秋葉山

大日山大日山

●大栗安の棚田●大栗安の棚田

●熊香苑●熊香苑

ヒラシロ
遺跡
●

ヒラシロ
遺跡
●

白倉峡●白倉峡●

●●
相津マリーナ相津マリーナ

伊砂橋伊砂橋

大地野トンネル大地野トンネル

START
GOAL

START
GOAL

●●
春野
ふれあい公園
春野
ふれあい公園

白井鐵造記念館白井鐵造記念館●●

●●

●●

藤ノ瀬
ホタル公園
藤ノ瀬
ホタル公園

春野協働センター春野協働センター

●●●●
秋葉山本宮
秋葉神社上社
秋葉山本宮
秋葉神社上社

峰ノ沢橋峰ノ沢橋

ドラゴンママ
よらんかね

食事　おちゃめろんぱん
こんにゃく
みそおでん

ドラゴンママ
よらんかね

食事　おちゃめろんぱん
こんにゃく
みそおでん

瀬尻橋瀬尻橋

●
大輪橋　

●
大輪橋　

はるの川音の郷はるの川音の郷

●●

春野の茶・栗崎園春野の茶・栗崎園
●●

スーパー林道天竜線スーパー林道天竜線

天竜の森天竜の森

至 飯田至 飯田

みさくぼ路の里みさくぼ路の里

向市場駅向市場駅

水窪駅水窪駅

城西駅城西駅

相月駅相月駅

佐久間駅佐久間駅

中部
天竜駅
中部
天竜駅

下川合駅下川合駅

早瀬駅早瀬駅

上市場駅上市場駅

浦川駅浦川駅

出馬駅出馬駅

歴史と民話の郷会館
NPO法人

がんばらまいか佐久間

歴史と民話の郷会館
NPO法人

がんばらまいか佐久間

佐久間
協働センター
佐久間
協働センター

NPOの店
いどばた
食事　手打ちそば・季節の惣菜
いどばたから
浦川方面に行くには
消防署までもどる

NPOの店
いどばた
食事　手打ちそば・季節の惣菜
いどばたから
浦川方面に行くには
消防署までもどる

佐久間ダム佐久間ダム

塩の駅 国盗り
　　　　　食事　栃もち・ソフトクリーム
塩の駅 国盗り
　　　　　食事　栃もち・ソフトクリーム

水窪オートキャンプ場
よつばの杜
　　水遊び・休憩スペース有

水窪オートキャンプ場
よつばの杜
　　水遊び・休憩スペース有

塩の道公園塩の道公園

●●

●●

●水窪民俗資料館●水窪民俗資料館

●つぶ食いしもと●つぶ食いしもと

●
農家民宿　　
ほつむら　　

●
農家民宿　　
ほつむら　　

●
山王峡
●

山王峡

高根城址高根城址

㈲水窪タクシー㈲水窪タクシー ●●

●●
水窪協働センター水窪協働センター

ホウジ峠ホウジ峠

●●

●二本杉峠●二本杉峠

断層谷の観察断層谷の観察

機織淵●機織淵●

龍王権現●龍王権現●

●●

JR飯田線
峰トンネル
JR飯田線
峰トンネル

豆こぼしトンネル豆こぼしトンネル

はるの山の楽校はるの山の楽校

●●

気田川 憩の家気田川 憩の家
●●

●●
枇杷の沢不動の滝枇杷の沢不動の滝

天竜自然体験センター
湖畔の家
アイス・自販機

天竜自然体験センター
湖畔の家
アイス・自販機

映画「弱虫ペダル」ロケ地映画「弱虫ペダル」ロケ地

●●

くんま遊楽亭「あそびや」くんま遊楽亭「あそびや」

おうちの食堂・たべや ●おうちの食堂・たべや ●
一本杉トンネル一本杉トンネル

秋葉トンネル秋葉トンネル

●　松間大橋●　松間大橋

横山トンネル横山トンネル

雲名橋雲名橋

道の駅
天竜相津花桃の里
食事　小麦まんじゅう・ソフトクリーム

道の駅
天竜相津花桃の里
食事　小麦まんじゅう・ソフトクリーム

県立森林公園
森の家

県立森林公園
森の家

道の駅
くんま水車の里
食事　五平餅・ソフトクリーム

道の駅
くんま水車の里
食事　五平餅・ソフトクリーム

道の駅
いっぷく処横川
食事　しいたけコロッケ
　　　しいたけソフトクリーム

道の駅
いっぷく処横川
食事　しいたけコロッケ
　　　しいたけソフトクリーム

拡大MAPD拡大MAPD

拡大MAPC拡大MAPC

拡大MAPB拡大MAPB

龍山森林文化会館龍山森林文化会館

●●

龍山協働センター龍山協働センター

大井橋大井橋

北条峠
中央構造線
北条峠
中央構造線

山住神社山住神社

4

拡大MAPA拡大MAPA

急な登り急な登り

通行注意通行注意

道幅狭い道幅狭い
!

!

!

急な登り急な登り!

急な登り急な登り!

!

急な登り急な登り

急な下り急な下り

通行注意通行注意

!

!

!

急な下り急な下り!

473

473

473

152

152

151

152

152

152

152

362

●●

まるふくまるふく

●●

至 新城・豊橋至 新城・豊橋

至 飯田至 飯田

11 22 33 44 5㎞5㎞

大嵐駅大嵐駅

BP

BP

BP

BP

BP

BP

BP

BP

BP

BP

十文字屋十文字屋 BP

BP

BP

男滝・女滝男滝・女滝

1

2

3

5

5

7

8

9

11

10

BP

川坂橋
●
川坂橋
●

気象状況の影響を強く受ける場合があるため、輪行計画を立てる場
合は、最新の道路情報（マップ表紙QRコード）をご確認ください。
国道152号　大瀬隧道北及び秋葉トンネル付近（龍山町地内）は、
工事が完了するまでの期間、（１）連続雨量100mm（龍山雨量観測
所）、（２）震度４以上の地震（天竜区）、（３）トンネル変状計測値によ
り、『瀬尻橋～雲名橋間』が通行止めとなります。

トンネル多し！
走行時はフロントライト、
テールライトを必ず点灯
させましょう！！

トンネル多し！
走行時はフロントライト、
テールライトを必ず点灯
させましょう！！

!

Course.5

春野コース
76.7㎞

天竜区サイクリングマップ 天竜区の魅力を知る旅に出かけよう！
初心者から上級者まで楽しめる6コース

!

アイコン凡例
北遠縦貫コース

公衆トイレ

注意ポイント
上り坂、下り坂の表記はコースを
スタートからたどった場合です。

１．コース上の目印となる施設等を大きく表示しています。
２．施設名は令和３年２月１日現在のものです。
３．主な公共施設、直売所やグリーンツーリズム施設等を掲載しています。
※自転車を降りてお店に入るときは、マスクを着用し、手指の消毒をお願いします。

サイクル
ツーリズムコース
ヒルクライムコース

熊コース

春野コース

天竜二俣コース

BP Bicycle Pit
（自転車の休憩所）

サイクリストが気軽に立ち寄
り休憩できる場所です。駐輪
スペースがあり、空気入れ、
工具が常備されています。

この標示板が目印です。

Cycling MAP
天竜区は、たくさ

んの自然に囲まれ
ています。

家族と、友達と、
恋人と、ひとりで

のんびり…

季節の風を体いっ
ぱい感じて、安全

で楽しいサイクリ
ングへ

直売所や体験施設
などのグリーンツ

ーリズム施設も

是非お立ち寄りく
ださい。

ご協賛いただいた皆様 ※50音順

1 2 3道の駅

いっぷく処横川
道の駅

いっぷく処横川
浜松市天竜区横川3085

TEL.FAX／ 053－924－0129
定休日／火曜日（祝日の場合は営業）
http://www.yokokawa.hamazo.tv

めん処横川めん処横川
道の駅いっぷく処横川内
TEL ／ 053－924－0075
営業時間／11：00～15：00

定休日／火曜日（祝日の場合は営業）

5

道の駅 くんま水車の里道の駅 くんま水車の里
浜松市天竜区熊1976－1

TEL ／ 053－929－0636　FAX／ 053－929－0625
定休日／木曜日（祝日の場合は営業）臨時休業の場合あり

http://www.kunma.jp

10

春野いきいき天狗村春野いきいき天狗村
塩の道駅 塩の道駅 

浜松市天竜区春野町堀之内1454－2
TEL ／ 053－985－0501　FAX／ 053－985－0354

定休日／木、金曜日（時期により水曜日休み）
http://www.shizuokacha.co.jp

6

天竜自然体験センター 湖畔の家天竜自然体験センター 湖畔の家
浜松市天竜区月963－1

TEL ／ 053－923－0319　FAX／ 053－923－0310
定休日／火曜日

Email ／ info@kohan-daisuki.com

4

塩の駅 国盗り塩の駅 国盗り
浜松市天竜区水窪町奥領家3281－8
TEL.FAX／ 053－987－1212
定休日／水曜日、第1、3土曜日
http://www.kunitori-m.om

秋葉茶屋秋葉茶屋
浜松市天竜区春野町領家841
TEL ／ 053－985－0233

定休日／（3月～9月）火、水、木曜日
　　　　（2月～10月）火、水曜日
※11月～翌年1月は、毎日営業

交通ルールを守ろう

浜松市交通事故防止対策会議 天竜区支部
山間部では ライトオン！山間部では ライトオン！

KISSA & DINNING 山ノ舎KISSA & DINNING 山ノ舎
浜松市天竜区二俣町二俣1283－1
TEL ／ 053－925－1720
定休日／月、火、水曜日

http://www.facebook.com/kissa.yamanoie/

9

ドラゴンママ
よらんかね
ドラゴンママ
よらんかね

浜松市天竜区龍山町瀬尻930－11
TEL ／ 053－968－0011　定休日／月曜日、臨時休業有

7 8

道の駅 天竜相津花桃の里道の駅 天竜相津花桃の里
浜松市天竜区大川31－10

TEL ／ 053－923－2339　FAX／ 053－923－2338
定休日／火曜日（祝日の場合は営業）

http://hanamomo-sato.com/wp/wp-admin/

11

水窪オート
キャンプ場
水窪オート
キャンプ場よつばの杜よつばの杜
浜松市天竜区水窪町奥領家4192－2

TEL ／ 090－7954－0050
定休日／不定休

http://yotsubacamp.com/

NPOのお店 いどばたNPOのお店 いどばた
浜松市天竜区佐久間町中部93
TEL.FAX／ 053－965－0141

定休日／火曜日
http://www.npo-sakuma.net

6
7

1




