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続・てんりゅう暮らしの見本帖「筍を掘る人」

この時期の筍は黄色い。
勝手に「黄金の筍」と名付けたんですよ。

竹
や
ぶ
の
心
地
よ
さ

　

ま
だ
肌
寒
い
２
月
初
旬
。「
筍

た
け
の
こは
も
う
少
し

先
か
な
」
な
ど
思
っ
て
い
た
の
だ
が
、
す
で
に

早
い
と
こ
ろ
で
は
筍
が
出
始
め
て
い
る
と
い
う

情
報
が
入
っ
た
。
こ
れ
は
ぜ
ひ
取
材
し
た
い
と

思
い
、
筍
を
育
て
て
い
る
人
を
紹
介
し
て
も
ら

い
、訪
ね
る
こ
と
に
し
た
。春
の
食
材
の
イ
メ
ー

ジ
が
強
い
筍
。
地
中
は
、
春
の
準
備
が
始
ま
っ

て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
寒
い
２
月
と
は
い
っ
て

も
、
節
分
も
過
ぎ
て
二
十
四
節
気
で
い
え
ば
立

春
だ
。
こ
の
２
月
の
筍
の
話
を
聞
い
て
、
古
く

か
ら
使
わ
れ
て
い
る
二
十
四
節
気
が
、
日
本
人

の
暮
ら
し
に
即
し
た
も
の
で
あ
る
と
、
改
め
て

感
じ
さ
せ
ら
れ
た
。

　

天
竜
区
只
来
の
と
あ
る
竹
や
ぶ
で
待
ち
合
わ

せ
。
私
た
ち
を
待
っ
て
い
て
く
れ
た
の
は
、
中

谷
さ
ん
と
い
う
お
父
さ
ん
だ
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
に

帽
子
、
腰
に
は
地
元
の
人
た
ち
が
〝
ぼ
う
ら
〟

と
呼
ぶ
籠
を
提
げ
て
い
た
。
優
し
い
笑
顔
で
迎

え
て
く
れ
た
中
谷
さ
ん
。
実
は
「
蜂
の
巣
取
り

名
人
」
と
し
て
も
地
元
で
は
知
ら
れ
て
い
る
。

　
「
こ
の
竹
や
ぶ
は
、
近
所
の
人
の
も
の
な
ん

で
す
よ
。
数
年
前
ま
で
荒
れ
放
題
で
ね
」
と
中

谷
さ
ん
は
、
こ
こ
で
筍
を
採
る
よ
う
に
な
っ
た

経
緯
を
話
し
始
め
た
。
手
入
れ
が
出
来
な
く

な
っ
た
や
ぶ
を
、
持
ち
主
に
代
わ
っ
て
整
備
す

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
。
い
の
し

し
の
住
み
家
だ
っ
た
と
い
う
や
ぶ
は
、
今
で
は

陽
の
光
が
差
し
込
み
、
人
が
自
由
に
歩
き
回
る

こ
と
が
で
き
る
ま
で
に
な
っ
た
。
竹
や
ぶ
全
体

は
、
切
り
出
し
た
竹
で
作
ら
れ
た
柵
で
囲
ま
れ

て
い
る
が
、
こ
れ
は
中
谷
さ
ん
が
一
人
で
手
掛

け
た
そ
う
だ
。「
ち
ゃ
ん
と
作
ら
な
い
と
ウ
リ

坊
が
隙
間
か
ら
入
っ
ち
ゃ
う
。
手
間
を
か
け
な

き
ゃ
、
筍
も
自
分
の
口
に
は
入
ら
な
い
」
と
苦

笑
い
し
た
。

　

そ
れ
に
し
て
も
、
こ
れ
だ
け
の
柵
を
作
る
の

は
骨
の
折
れ
る
作
業
だ
ろ
う
。「
一
気
に
何
十

本
も
切
っ
た
後
に
、
肩
が
痛
く
な
っ
て
接
骨
院

に
行
っ
た
ら
『
あ
ん
た
、
何
や
っ
た
ん
だ
ね
。

重
い
も
の
で
も
提
げ
た
の
？
』
と
す
ぐ
に
見
抜

か
れ
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
少
し
ず
つ
や
る
よ
う

に
し
て
る
ん
だ
け
ど
」と
中
谷
さ
ん
は
笑
っ
た
。

　

竹
や
ぶ
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
ふ
か
ふ
か

と
し
た
感
触
。
視
覚
的
に
は
日
本
の
「
和
」
を

感
じ
さ
せ
る
風
景
だ
。
き
っ
ち
り
と
手
入
れ
さ

れ
た
竹
や
ぶ
が
、
こ
れ
ほ
ど
心
地
よ
い
空
間
で

あ
る
と
は
正
直
知
ら
な
か
っ
た
。「
笹
が
じ
ゅ

う
た
ん
み
た
い
で
い
い
で
し
ょ
。
た
ま
に
孫
が

遊
び
に
来
る
け
ど
、
小
さ
い
子
で
も
安
心
し
て

遊
べ
る
よ
ね
」
と
中
谷
さ
ん
は
優
し
く
目
尻
を

下
げ
た
。
こ
ん
な
場
所
で
自
由
に
駆
け
回
る
こ

と
が
で
き
た
ら
、
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
い
だ
ろ

う
な
、
と
う
ら
や
ま
し
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。

春
の
宝
探
し

　

筍
掘
り
と
い
え
ば
、
地
表
か
ら
少
し
顔
を
出

し
た
も
の
を
掘
り
出
す
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
が
、

２
月
の
筍
探
し
は
、
足
の
裏
の
感
覚
に
頼
る
と

い
う
。「
３
～
４
ミ
リ
の
小
石
を
踏
ん
だ
感
覚
。

そ
の
感
じ
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
中
谷

さ
ん
。
ふ
か
ふ
か
と
し
た
や
ぶ
の
中
を
慎
重
に

歩
い
て
回
る
が
、な
か
な
か
手
応
え
な
ら
ぬ〝
足

応
え
〟
が
な
い
。
何
だ
か
、
小
さ
い
頃
に
プ
ー

ル
で
や
っ
た
「
宝
探
し
ゲ
ー
ム
」
を
し
て
い
る
よ
う
な
懐

か
し
い
気
分
だ
。「
こ
こ
、こ
こ
。ち
ょ
っ
と
踏
ん
で
み
て
」。

私
が
、
な
か
な
か
お
宝
に
あ
り
つ
け
な
い
の
に
し
び
れ
を

切
ら
し
た
中
谷
さ
ん
か
ら
、
ヒ
ン
ト
が
出
さ
れ
、
や
っ
と

〝
そ
の
感
覚
〟
に
た
ど
り
着
い
た
。「
え
っ
」
と
思
わ
ず
、

声
を
出
し
て
し
ま
う
ほ
ど
、
わ
ず
か
な
感
覚
。「
こ
の
感

覚
を
探
し
て
回
る
わ
け
で
す
」
と
中
谷
さ
ん
は
に
ん
ま
り

と
し
た
。
そ
の
場
所
の
笹
と
土
を
よ
け
る
と
、
親
指
の
先

ほ
ど
の
筍
が
顔
を
出
し
た
。
中
谷
さ
ん
の
小
石
と
い
う
表

現
は
、
決
し
て
大
げ
さ
な
も
の
で
は
な
か
っ
た
。

　

よ
く
見
る
と
竹
や
ぶ
に
は
、
何
本
も
木
の
串
が
刺
し
て

あ
っ
た
。
こ
れ
は
、
中
谷
さ
ん
が
筍
を
見
つ
け
た
場
所
に

目
印
と
し
て
立
て
た
も
の
だ
。そ
の
数
は
１
０
０
本
ほ
ど
。

１
月
下
旬
に
や
ぶ
に
入
る
と
、
筍
が
一
気
に
出
始
め
て
い

る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
そ
う
だ
。「
今
年
の
冬
は
、
暖
か

か
っ
た
か
ら
か
な
。
例
年
よ
り
も
早
い
」
と
中
谷
さ
ん
。

「
で
も
、
実
は
、
筍
は
８
月
く
ら
い
か
ら
土
の
中
で
成
長

し
始
め
る
ん
だ
よ
」
と
教
え
て
く
れ
た
。
早
い
時
期
の
筍

は
、ま
さ
に
イ
ノ
シ
シ
と
の
競
争
。「
人
間
は
勝
手
に
入
っ

て
筍
を
掘
っ
て
い
く
よ
う
な
こ
と
は
な
い
け
ど
、
シ
シ
は

別
。勝
手
に
採
っ
ち
ゃ
い
か
ん
っ
て
、ほ
ん
と
シ
シ
に
言
っ

て
回
り
た
い
よ
」
と
大
き
な
声
で
笑
っ
た
。

　
「
ち
ょ
っ
と
見
て
ご
ら
ん
」
と
案
内
さ
れ
て
後
を
つ
い

て
い
く
と
、中
谷
さ
ん
が
作
っ
た
竹
の
柵
の
向
こ
う
側
は
、

イ
ノ
シ
シ
が
土
を
掘
り
返
し
て
ひ
ど
い
有
り
様
だ
っ
た
。

「
こ
こ
は
、
川
が
近
く
て
土
が
い
い
か
ら
、
い
い
筍
が
で

き
る
。
イ
ノ
シ
シ
は
川
も
渡
る
し
、
鼻
も
利
く
か
ら
」
と

中
谷
さ
ん
は
説
明
し
て
く
れ
た
。
そ
れ
を
見
て
、
手
間
を

か
け
て
で
も
柵
を
作
る
理
由
が
よ
く
分
か
っ
た
。

田
舎
暮
ら
し
の
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ダ
ー

　

中
谷
さ
ん
が
つ
る
は
し
で
土
を
掘
り
始
め
る
と
、
黄
色
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暮らしが見える。感じる体温。

い
筍
が
出
て
き
た
。
こ
こ
で
採
れ
る
筍
は
、
ほ

と
ん
ど
人
に
配
っ
て
し
ま
う
そ
う
だ
が
、
そ
の

色
に
驚
く
人
が
多
い
と
い
う
。「
筍
の
皮
は
こ

げ
茶
と
か
黒
だ
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
の

ね
。
だ
か
ら
、
ス
ー
パ
ー
の
も
の
と
は
品
種
が

違
う
の
か
と
聞
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
。僕
の
は
、

陽
に
当
た
る
前
に
採
る
か
ら
黄
色
い
。
だ
か
ら

勝
手
に
〝
黄
金
の
筍
〟
と
名
付
け
て
る
ん
で
す

よ
」
と
中
谷
さ
ん
は
、
筍
を
手
に
に
こ
り
と
し

た
。
筍
は
ア
ク
抜
き
が
面
倒
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ

る
が
、
こ
の
時
期
の
も
の
は
湯
が
か
ず
に
食
べ

る
方
が
香
り
が
立
つ
そ
う
だ
。「
味
噌
汁
に
入

れ
る
と
一
番
違
い
が
分
か
る
。
茹
で
た
ら
う
ま

く
な
い
」。
竹
冠
に
旬
と
書
く
た
け
の
こ

0

0

0

0

は
、

ま
さ
に
春
の
香
り
、
旬
の
味
だ
。
こ
れ
以
上
の

贅
沢
は
な
い
。

　

筍
の
ほ
か
に
も
、
タ
ラ
の
芽
を
作
っ
た
り
、

川
で
釣
り
を
し
た
り
と
何
で
も
で
き
る
中
谷
さ

ん
。
今
年
は
地
元
の
自
治
会
長
も
務
め
た
。
ま

た
、
名
人
と
い
わ
れ
る
蜂
の
巣
取
り
歴
は
35
年

以
上
。
暮
ら
し
に
お
い
て
、
広
い
守
備
範
囲
を

誇
る
が
、
い
ず
れ
も
自
分
な
り
の
や
り
方
を
熱

心
に
研
究
し
て
い
る
。「
や
っ
て
る
う
ち
に
自

然
に
気
づ
く
こ
と
が
あ
る
。
日
々
、勉
強
で
す
」

と
い
う
言
葉
は
、
中
谷
さ
ん
の
生
き
方
そ
の
も

の
だ
。
中
谷
さ
ん
の
よ
う
な
人
に
会
う
と
、
田

舎
の
人
た
ち
の
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
か
つ
マ
ル
チ

プ
レ
イ
ヤ
ー
的
な
暮
ら
し
ぶ
り
が
格
好
よ
く
映

る
。
次
に
会
う
と
き
は
、
と
て
も
珍
し
い
と
い

う
オ
オ
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
写
真
の
こ
と
や
、

６
月
ま
で
採
れ
続
け
る
と
い
う
魔
法
の
タ
ラ
の

木
の
話
も
じ
っ
く
り
聞
き
た
い
。
ど
の
話
も

き
っ
と
一
級
品
で
面
白
い
は
ず
だ
。


