
  
浜健福医第 21 号   

令和８年７月２日   

関係機関 各位 

浜松市長 中野 祐介    

『ACP（アドバンス・ケア・プランニング）リーダー養成研修』について（周知依頼） 

日頃より、本市の福祉施策に御理解、御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、本市では、在宅医療・介護連携推進事業の一環として「ACP(アドバンス・ケア・プランニング)」 

の普及啓発を推進しております。 

この度、浜松市地域包括ケアシステム推進連絡会 ACP 部会の協力により、「ACP リーダー養成研修会」を

下記のとおり開催いたします。 

つきましては、貴所属職員等関係者の皆様への御案内をお願いいたします。 

記 

１ 対象 新規で ACP リーダー※として登録を希望される方  

※自身の勤務先や所属団体等での ACP 普及を目指す専門職で、自施設もしくは地域での展開 

手法を検討できる方 

・浜松市内勤務の方に限ります。 

・ACP リーダーの登録を希望しない方でも、第１回（WEB 研修）のみ受講可能です。 

２ 研修日時・内容・定員 （詳細は次ページを参照ください。） 

 

・第１回（WEB 研修）と第２回（集合研修）を組み合わせた２回１コースの研修です。 

・全２回（WEB 研修＋集合研修）を修了した場合に限り、ACP リーダーとして登録されます。 

※ご都合に合わせて、第１回（WEB 研修）のみの受講も可能としますが、次年度、第２回（集合研修） 

を受講する必要があります。 

・参加費は無料です。 

３ 申込み 

  ・下記の URL または二次元バーコードから、７月 31 日（金曜日）までにお申込みください。  

・８月 10 日（月曜日）までに事務局より受講決定通知をメールにてお知らせします。 

     

【URL・二次元バーコード】 https://logoform.jp/form/Savd/1650019 

４ その他 

・既存の ACP リーダーの方についても受講可能です。既存リーダーの方につきましては、個 

 人宛に別途メールにて、ご案内させていただきます。 

 

 

 

 日時 形式 定員 

第１回 
令和８年８月 24 日（月曜日） 

午後７時 00 分～午後８時 30 分 
WEB 研修 － 

第２回 
令和８年 12 月 12 日（土曜日） 

午後２時 00 分～午後４時 00 分 

集合研修 
（聖隷三方原病院 大ホール） 

約 70 名 

【担当】 

浜松市健康福祉部 福祉総務課 医療・介護連携グループ 大平・山下 

電 話：０５３（４５７）２３６１ 

Email：fukushisomu@city.hamamatsu.shizuoka.jp 



『ACP（アドバンス・ケア・プランニング）リーダー養成研修』 

申込み時の注意（新規で ACP リーダーとして登録を希望される方） 

・ 第１回（WEB 研修）と第２回（集合研修）を組み合わせた２回１コースの研修です。 

・ 全２回（WEB 研修＋集合研修）を修了した場合に限り、ACP リーダーとして登録されます。 

※ご都合に合わせて、第１回（WEB 研修）のみの受講も可能としますが、次年度、第２回（集合研修）を 

受講する必要があります。 

・ 諸連絡事項はメールが主体となります。メールを送受信できる環境をご準備ください。 

・ 申込者多数の場合は、各所属における参加者を調整させていただくことがあります。 

・ ACP リーダー登録後、浜松市が主催する事業等への協力を依頼することがあります。 

第１回・WEB 研修 

日時 令和８年８月 24 日（月曜日） 午後７時 00 分～午後８時 30 分 

                      (受付：午後６時 30 分～) 

会場 オンライン開催（Web アプリケーション『Zoom』使用） 

テーマ ACP 基礎研修会 ～人生会議手帳を活用した ACP の基本的理解～ 

内容 

・ 

講師 

① 「浜松市の ACP の取り組みについて ～ACP をとりまく近年の動向～」 

浜松市地域包括ケアシステム推進連絡会 ACP 部会長 

浜松医科大学 地域家庭医療学講座 特任教授 井上 真智子 氏 

② 「人生会議手帳１・２の活用方法について」 

浜松市地域包括ケアシステム推進連絡会 ACP 部会員 

まちの看護相談室 Live  代表 番匠 千佳子 氏  

備考 
研修受講に必要なパソコン等の機材及び通信料は、受講者ご自身でご準備・ご負担く

ださい。 

第２回・集合研修 

日時 令和８年 12 月 12 日（土曜日） 午後２時 00 分～午後４時 00 分 

(受付：午後１時 30 分～)   

会場 聖隷三方原病院 救急棟３階 大ホール（浜松市中央区三方原町 3453） 

テーマ 多職種で学ぶ ACP 実践研修会 ～事例とグループワークから学ぶ意思決定支援とは～ 

内容 

・ 

講師 

① 「医療現場から見た ACP の必要性」 

浜松市地域包括ケアシステム推進連絡会 ACP 部会員 

桜ファミリークリニック 名誉院長 櫻町 俊二 氏 

② 「自分の立場から ACP を語る ～ACP への取組みや活用について実践報告～」 

浜松市地域包括ケアシステム推進連絡会 ACP 部会員 

医療法人社団一穂会 西山ウエルケア 坂本 宏美 氏 

③ グループワーク 

定員 

約 70 名 


