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脚注（1）令和 6 年度厚生労働省委託事業 本人の意向を尊重した意思決定のための相談員研修会（パイロット研修）  

資料より一部改変して作成 
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脚注（2）般社団法人エンドオブライフ・ケア協会 

世代を超えて継承していく「わたし」～はじめてのディグニティセラピー～研修会資料 

【ディグニティセラピー】(2) 

終末期の患者のスピリチュアルケアの一つとして患者の尊厳（dignity）を維持することを 

目的とする精神療法的アプローチ。 
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脚注（3）令和６年度厚生労働省委託事業 本人の意向を尊重した意思決定のための相談員研修会 

（パイロット研修）資料より作成 
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脚注（4）「人生の最終段階における医療・ケア決定プロセスに関するガイドライン」 
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家族等と共有 家族等と共有 
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脚注（5）日本がん看護学会監修（２0１5），患者の感情表出を促す NURSE を用いたコミュニケーション 
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脚注（6）©2015-2017 Arladne Labs: A Joint Center for Health Systems Innovation (www.ariadnelabs.org) between 

Brigham and Women's Hospital and the Harvard T.H. Chan School of Public Health, In collaboration with Dana-

Farber Cancer Institute 
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脚注（7）森雅紀、森田達也、Advance Care Planning のエビデンス、医学書院、2020 



10 



11 



12 



13 



14 


