
キャリアカウンセリングを受けてみませんか？

参加費 : 無料参加費 : 無料
対 象対 象対 象定 員定 員定 員

場 所場 所場 所

project

Hamamatsu Woman

女性のための

求職活動中の女性

自分らしい働き方

※各セミナーに
　1 回分の実績となります
※各セミナーに
　1 回分の実績となります
※各セミナーに
　1 回分の実績となります

求職活動実績
対象！

求職活動実績
対象！

求職活動実績
対象！

就活セミナー就活セミナー就活セミナー

『自分らしい道標を見つけませんか？』『自分らしい道標を見つけませんか？』
㈮9月4日 10:00～11:30 会場：中会議室 1

女性のための女性のための
キャリア＆マネープランワークショップキャリア＆マネープランワークショップ

# キャリアデザイン
# マネープラン

       # 資産運用

『自分らしさを見つけて就活に活かす』『自分らしさを見つけて就活に活かす』
㈫9月8日 10:00～11:30 会場：会議室 3

自分を知るワークで考える自分を知るワークで考える
わたしに合う仕事の見つけ方わたしに合う仕事の見つけ方

# 自己分析
　　# 強み発見
     # 就活対策

『どう活かす？社会保険の正しい理解』『どう活かす？社会保険の正しい理解』
㈮9月25日 10:00～11:30

所得税 178 万円時代所得税 178 万円時代
自分に合った選択肢を見つけよう自分に合った選択肢を見つけよう

# 知って得する 
# 自分らしい働き方

# ライフプラン

『どう乗り超える？年収の壁！』『どう乗り超える？年収の壁！』
㈮9月１１日 10:00～11:30 会場：中会議室 1

よくわかるよくわかる
「年収の壁」制度変化の影響「年収の壁」制度変化の影響

# 働き方選び 
# 年収の壁

　# 扶養控除

『どう選ぶ？自分にあった選択肢』『どう選ぶ？自分にあった選択肢』
㈮9月18日 10:00～11:30

パート・アルバイト・派遣・正社員パート・アルバイト・派遣・正社員
それぞれの「働き方」それぞれの「働き方」

# 社会保険 
# 将来設計

　　# 保障制度

※キャリアカウンセリングは求職活動実績対象となります ( 初回のみ )※キャリアカウンセリングは求職活動実績対象となります ( 初回のみ )※キャリアカウンセリングは求職活動実績対象となります ( 初回のみ )
※詳細は裏面をご覧ください※詳細は裏面をご覧ください※詳細は裏面をご覧ください

セミナーに参加される方は、ご希望によりキャリアコンサルタントによる
個別カウンセリングをご利用いただけます。
カウンセリングは 8 月～ 12 月の期間中、ご希望の日時に実施します。
就職活動のお悩みや求人の探し方など、お気軽にご相談ください。

セミナーに参加される方は、ご希望によりキャリアコンサルタントによる
個別カウンセリングをご利用いただけます。
カウンセリングは 8 月～ 12 月の期間中、ご希望の日時に実施します。
就職活動のお悩みや求人の探し方など、お気軽にご相談ください。

セミナーに参加される方は、ご希望によりキャリアコンサルタントによる
個別カウンセリングをご利用いただけます。
カウンセリングは 8 月～ 12 月の期間中、ご希望の日時に実施します。
就職活動のお悩みや求人の探し方など、お気軽にご相談ください。

アイミティ浜松
浜松市中央区船越町 11-11

会場：中会議室 1

会場：中会議室 1

主催：浜松市　/  浜松市女性就労支援事業　受託：  株式会社 サスネット

検索はままつ　女性就労支援

https://sasnet.info/hamamatsuwoman_hirakucareer/

セミナー事務局 株式会社 サスネット 株式会社 サスネット 
hamaj@sasnet.info

WebWeb

EメールEメールお電話お電話 ���-���-����

受講のお申込み・お問い合わせ受講のお申込み・お問い合わせ
（浜松市勤労福祉センター )

  セミナー会場 ( 対面 )

浜松市中央区船越町 11-11

遠鉄バス 「舩越町」バス停より 北へ徒歩３分

アイミティ浜松アイミティ浜松

▲こちらからアクセス▲こちらからアクセス

幸せに生きるヒント

対面受講 :

オンライン :
30
無制限

各日程
各日程

名 ※先着順

託児あり託児あり託児あり


