
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はままつくらしの情報 2026 年７月号 
編集・発行 

浜松市くらしのセンター 
〒432-8032 
浜松市中央区海老塚町 51-1 
【電話相談】 
市民相談   457-2025 
交通事故相談 457-2233 
消費生活相談 457-2205 

正規の電力会社は、 

①書面通知あり 

②調査員証あり 

※ 困ったとき、不安に思ったと
き、トラブルにあったときは、浜
松市くらしのセンター等に相談し
ましょう。 
専門的知識を持った相談員がお
話を伺い、助言等を行います。 
 
浜松市くらしのセンター 
☎457-2205 
 
消費者ホットライン☎188 



【あなたはご存知ですか？分電盤とブレーカーの違い】 

★分電盤とは？ 

  分電盤は、家庭などの電気を管理する重要な装置です。 

電気を各部屋や機器に適切に供給することで、電気の分配の手助けをします。 

  ★ブレーカーとは？ 

    家庭内で電力量が増えすぎた場合や、漏電が発生したとき、分電盤に装備されている 

   ブレーカーが自動的に電流を遮断する機能をもっています。この機能で火災などの重大な 

事故を防ぐことができます。 

  他に、感震ブレーカーと言って、震度５強以上の地震が発生すると自動的に 

ブレーカーを落とし、電気器具からの出火を防ぐための機器もあります。                          

    

分電盤は電気の安全供給に欠かせない装置です。 

分電盤の交換などは、適切な電気工事業者を探し、見積もりをとり工事費を確認してから 

依頼しましょう！ 

 
                                       

エシカルコラム Ｖol.113 フェアトレードチョコレート  

        フェアトレード認証を受けている商品は、食品から衣類まで幅広く存在 

       しています。みなさんはどのくらいご存じですか？       

        今回は、第２弾 【 チョコレート 】です。           

   甘くておいしいチョコレートは、現在スーパーやコンビニ等で手軽に購入 

できる身近な商品です。 

しかし、チョコレートの原材料のカカオを生産する国では、児童労働・ 

 環境破壊・貧困など様々な問題が起きています。 

  カカオ農園は小規模な家族経営であり、カカオの生産だけで収入を得ていることが多く、 

生産量を増やすために森を切り開くことで多くの森林が破壊されています。 

また、カカオ農家の高齢化や貧困の影響で児童労働者が増え、多量の農薬をまくことで土壌や 

 水が汚染され、その土地で働く労働者（児童労働の子どもを含む）の健康を 

 害する恐れもあります。 

  このような状況を改善するために、発展途上国との貿易において、公平な取引を 

することにより、途上国（生産国）の人々の生活を助ける仕組み、それが 

フェアトレードです。 

今日の１粒をフェアトレードチョコレートに変えてみませんか？               

 フェアトレード製品を購入することで、世界をより良い方向に変えることが 

できます！                        浜松フェアトレード取扱店→  
   

主要生活物資価格調査結果は、総務省統計局が実施している「小売物価統計調査」を 

ご覧ください。(https://www.stat.go.jp/data/kouri/doukou/index.html  

消費者庁イラスト集より 

https://www.stat.go.jp/data/kouri/doukou/index.html

