
防災士であり、アウトドアガイド。 

大学時代より、バイクや徒歩で日本中を旅する。大学卒業後は自転車で世界を走りまわる。 

青少年教育施設に勤務時は年間 150校の生徒を山へ川へと連れ出していた。 

現在も川を中心にラフティングや、キャニオ二ングガイドとして活動中。 

学校や協働センターでは、水の安全講習を実施しており、多くの学びの場で活動している。 

近頃の大雨や落雷といった災害は、規模が大きいですね。これからの

夏、どんな災害が起こるかわかりません。そこで、防災士ライセンス

を取得している先生から、アウトドアの知識を生かした防災を学び、

自身を守る知識を身につけましょう。 

【 日 時 】

【 場 所 】

【 定 員 】

【 対 象 】

【 講 師 】

【受講料】

【持ち物】

高台協働センター 講座室 

15 名 

15 歳以上の市内在住・在勤の方 

山本 純也 先生 

500 円 

水分補給用飲料水、筆記用具、帽子、タオル

土曜日

7/1 

7/227/15

7/8 令和５年７月１日・８日・１５日・２２日（土）全４回 

９時３０分～１２時まで 

全４回行われます！ 
メニューは裏に詳しく記載 

※お申し込み方法等は、裏面をご覧ください 

高台協働センターだより 
令 和 ５ 年 ６ 月 ５ 日 号

高 台 協 働 セ ン タ ー

第 ３ 号  ℡ ４ ７ ２ － １ ４ ６ ８

市 委 託

中 区

第 8 号

回 覧



【お申込み方法】下記の方法でお申し込みください。 

① 高台協働センター窓口またはお電話☎472-1468 9：00～17：00（日曜日・祝日を除く） 

② 右の QR から➡ 

【その他】 

 原則、全４回の出席が可能であることを前提にお申し込みください。 

 定員を超えた場合は、電子抽選ソフトで厳生なる抽選を行います。 

 当選した方のみ６月 20 日（火）の正午以降に当センターより連絡いたします。 

 なお、当選者の方は初回（7/1）に受講料を当協働センターまでお持ちください。（返金不可） 

 風邪の症状など体の調子が悪いときはご遠慮ください。 

 日程・内容などは、講師・協働センターの都合により変更する場合があります。 

 講座で撮影した写真を浜松市の HP 等に掲載する事がありますので、ご了承ください。 

【お申込期限：６月１７日（土）１７：００まで】

自然を知って楽しさを知ろう！

アウトドアの道具を使ってみよ
う！ 

身近なものでアウトドア！シートで

テントやロープワーク 

サバイバル検定にチャレンジ 

7/1 7/8

7/15 7/22

第１回 第 2回 

第 3回 第 4回 


