
関西学院大学悲嘆と死別の研究センター客員研究員

赤田 ちづる氏

大切な人と死別したあなたへ
～再び歩き出すためのヒント～

浜松市地域情報センター ホール（中央区中央一丁目12番7号）
※駐車場は周辺の有料駐車場もしくは公共交通機関をご利用ください

日時

令和７年度
グリーフ講演会

令和 ８年 ２ 月８ 日 (日) １４：００から１６：００（開場13：45）

会場

講師

対象 ご遺族、支援者など、テーマに興味のある方（定員１００名）

主催：浜松市精神保健福祉センター
〒430-0929 浜松市中央区中央1丁目1２-１県浜松総合庁舎4階
TEL：053-45７-２７０９ FAX:053-４０１-１０２８

申込先 右記、申込フォームよりお申込みください。
申込は定員に達し次第、終了します。
※申し込みフォームからのお申し込みが難し
い方は、お電話でも受け付けております。
☎053-45７-２７０９ (平日８:３0～1７:１５)

お問い合わせ

１９７５年、大分県出身
専門は死生学、心理学
自身は２００３年、飲酒ひき逃げ事件で弟を亡くした。

遺族を対象とした研究をするかたわら、大切な人を亡くし
た人たちが集う場を数多く作り、遺族の体験を聞き、グリ
ーフケアの活動を続けている。

著書：「もう会えない人を思う夜に」（ディスカヴァー・トゥエ
ンティワン、2024年）


