
令和７年の本市における自殺の状況について



人口動態統計（厚生労働省）と警察庁統計（警察庁）の違い

統計種類 調査対象 調査時点 浜松市

人口動態統計
（厚生労働省） 日本国内における日本人 住所地をもとに死亡時点で

計上
計画の指標
(県と統一)

警察庁統計
（警察庁）

日本国内における総人口
※外国人を含む

住居地をもとに自殺日時点
で計上

分析で活用
(内訳が細かい)



１ 令和７年自殺死亡者数・死亡率

区分 自殺死亡者数（人） 自殺死亡率
（人口10万人あたり）

年 R4 R5 R6 R7 R4 R5 R6 R7

全国 21,238 21,016 19,594 18,518 17.4 17.3 16.3 15.5

静岡県 605 609 527 509 17.4 17.7 15.5 15.1

浜松市 121 138 130 85 13.3 15.4 17.7 11.1

出典:厚生労働省「人口動態統計月報年計（概数）第10表 主な死因の死亡数・死亡率」
「人口動態調査 死亡数・死因・性・都道府県別」
「人口動態調査 死因別にみた都道府県別死亡率」

（参考）第四次浜松市自殺対策推進計画 目標値
令和9（2027）年の自殺死亡率 12.0以下



２ 自殺者数の推移【浜松市】

人

出典:厚生労働省「人口動態統計月報年計（概数）第10表 主な死因の死亡数・死亡率」
「人口動態調査 死亡数・死因・性・都道府県別」
「人口動態調査 死因別にみた都道府県別死亡率」

H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

浜松市 165 157 151 134 134 146 119 106 104 108 111 105 105 121 138 130 85
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３ 人口10万人あたり自殺死亡率の推移【全国、静岡県、浜松市】

出典:厚生労働省「人口動態統計月報年計（概数）第10表 主な死因の死亡数・死亡率」
「人口動態調査 死亡数・死因・性・都道府県別」
「人口動態調査 死因別にみた都道府県別死亡率」

H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

全国 24.4 23.4 22.9 21.0 20.7 19.5 18.5 16.8 16.4 16.1 15.7 16.4 16.5 17.4 17.3 16.3 15.5

静岡県 21.7 23.1 22.5 20.4 20.7 18.5 18.7 16.6 16.3 16.4 15.9 16.5 15.3 17.4 17.7 15.5 15.1

浜松市 20.3 20.1 18.9 16.8 16.9 18.5 14.9 13.3 13.1 13.6 14.0 13.7 13.3 15.4 17.7 16.8 11.1
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４ 年別自殺者数男女の構成割合の推移【浜松市】

出典:「警察庁統計（警察庁）」
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 令和７年の自殺者数は95人で、女性は18人減、男性は25人減だった。
 令和６年の自殺者の男女別の割合は男性68.1%、女性31.9%だったが、令和７年の自殺者は男性の割合が72.6%、女性の

割合が27.4%であり、男性の割合が高くなり、女性の割合が低くなった。

人


