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令和８年１０月１６日 浜松市健康福祉部保健所 

生活衛生課 

℡：053-453-6114  

 

 

 報 道 発 表 
 

 

食中毒発生速報第（４）号について 

 

有毒植物による家庭内食中毒が発生しましたので、広く注意喚起します。 

 

１ 発 生 の 概 要 

令和８年１０月９日（金）に自宅の庭に生えているグロリオサをヤマイモと間違えて調理・

喫食した２名が、嘔吐、下痢等の食中毒様症状を呈し、医師の診察を受けたところ食中毒と

診断された。 

２ 発 生 の 探 知  令和８年１０月１１日（日）医療機関から 

３ 発 生 年 月 日  令和８年１０月１０日（土） 

４  発 生 場 所  浜松市 

５ 患 者 数  患者２名（男性７０代、女性６０代） 

６ 主 な 症 状  下痢、嘔吐 等 

１名は軽症で回復済 

１名は現在入院中 

７ 原 因 食 品  グロリオサ 

８ 病 因 物 質  植物性自然毒（コルヒチン） 

９ 原 因 施 設  家庭 

10 食中毒と断定した理由   （１） 患者を診察した医師から食中毒の届出があったこと 

  （２）  患者が庭から採取したヤマイモ様根茎及びその調理品の残品 

それぞれからコルヒチンが検出されたこと 

 

 

 

 

（参考１）浜松市における食中毒発生状況（令和８年１月１日から令和８年１０月１６日現在） 

４件１８７名（本件を含む）   〔昨年同期の発生状況 ８件４４５名〕 
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（参考２）食用と間違えやすい有毒植物 

有毒植物名 間違えやすい植物の例 症状等 

グロリオサ 《根》ヤマイモ 
口腔・咽頭灼熱感、発熱、

嘔吐、下痢、背部疼痛 

スイセン ニラ、ノビル、タマネギ 嘔吐、下痢、頭痛 

バイケイソウ オオバギボウシ、ギョウジャニンニク 
嘔吐、下痢、 

手足のしびれ 

イヌサフラン 
《葉》ギョウジャニンニク、ギボウシ 

《球根》ジャガイモ、タマネギ など 

嘔吐、下痢、呼吸困難、 

皮膚の知覚減退 

クワズイモ 《根》サトイモ 悪心、嘔吐、下痢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グロリオサ            グロリオサの根茎（本事案残品） 

 

 

 

 

 

 

 

スイセン     バイケイソウ     イヌサフラン        クワズイモ 

 

 

 

 

 

 

※園芸用の草花は、食用の野菜の近くに植えないようにしましょう！ 

食用と確実に判断できない植物は 

採らない！ 食べない！ 売らない！ 人にあげない！ 

絶対に 

※本事案残品以外は厚生労働省ホームページより引用 


