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報 道 発 表 

 

令和８年度浜松市認知症講演会の開催について 

本市では、「認知症の人やその家族が安心して暮らせるまち 浜松」を目指して、誰もが発症

する可能性があり、身近な病気である「認知症」について、市民の皆さんが考え理解を深めるき

っかけとなるよう、毎年市民の皆様向けに認知症に関する講演会を行っています。 

今年度の講演会は下記の通り開催しますので、当日の取材方よろしくお願いいたします。 

なお、今年度は「共生」を目的として、会場前ホワイエにて、静岡医療科学専門大学校の教員

及び学生による認知症に関するブース展示（地域での活動紹介、認知症・フレイル予防を目的と

した eスポーツ体験等）、浜松市立三方原中学校ボランティア部の学生が作成した認知症マフ※

の展示及び当市の認知症カフェ・認知症家族会の紹介展示を行います。 

※マフとは、筒状の防寒具のこと。手元が落ち着かない認知症の人の緊張や不安を和らげ、落ち着きを促すことを

目的に使用されています。 

 

記 

 

１ 日 時 

令和８年９月５日（土） 

午後２時 00分から午後４時 00分（受付：午後１時 30分） 

 

２ 場 所 

えんてつホール（浜松市中央区旭町 12-1 遠鉄百貨店新館 8階） 

 

３ 内 容 テーマ「認知症の人やその家族が安心して暮らせるまちを目指して」 

◆第一部【 認知症を知る、理解する、備える～共に生きる社会のために～ 】 

  講師  総合病院 聖隷三方原病院 浜松市認知症疾患医療センター長 磯貝 聡氏 

 

◆第二部【脳科学からみた認知症】 

  講師  脳科学者 恩蔵 絢子氏 

 

４ その他 

 会場には駐車場がないため、公共交通機関をご利用ください。 

認知症マフ（令和 7 年度認知症月間市役

所ロビー展示の様子） 


