
初めて受講される方大歓迎！！

ピ ラ テ ィ ス
金曜日10:00～11:00 ゆっくりとした

動きと呼吸で体の内側の筋肉を鍛

えます。！

【日程】10/9日～全8回
【講師】 藤澤 節子

【受講料】無料

【持ち物】ヨガマット

【定員】 １５名

気 功

水曜日13:30～14:30 気の力で心も

体もリラックス！健康増進にぜひオ

ススメ！

【日程】10/7日～全8回
【講師】 竹内 康夫

【受講料】無料

【持ち物】体育館シューズ

【定員】 １５名

洋 菓 子
月曜日13:30～16:00 家ではなかなか手が

出ない洋菓子づくりを楽しく学びましょう！

【日程】10/19日～全3回
【講師】 鈴木 英美

【教材費】4,000円
【持ち物】エプロン 三角巾 マスク 布きん

【定員】 ８名

りらっくすヨガ

金曜日13:30～14:30 体が硬くても大丈夫！

ゆっくり体を動かして日頃の疲れを癒しましょう！

【日程】10/2日～全6回
【講師】 藤井 詩乃

【受講料】無料

【持ち物】ヨガマット

【定員】 ２０名

【申し込みの際の御注意】

☆受付開始時間は午前8時30分です。（受付開始時間は厳守）

☆1人１講座の申込とする。（代理の方が申し込んでも０K）※洋菓子講座は除く

◎窓口での受付：8月25日（火）～

◎電話での受付：8月26日（水）～

◎メ―ルの受付：8月27日（木）～

■対象者 浜松市在住（天竜区在住の方優先）の15歳以上の方

■申込方法 氏名、住所、携帯電話の番号、受講を希望する講座名を窓口、電話もしくはメールでお知

らせください。メールの場合は、komyo-k@city.hamamatsu.shizuoka.jpまで送信してください。（メールの

場合、申込開始日（8月27日）以前に届いたものは無効となります。送信日やアドレス間違いに注意してく

ださい。

※ 窓口で申込みをされた方にはその場で開催日程表をお渡ししますので、開催日、持ち物等の確認

をお願いします。それ以外の方には、申込締切日以降に開催日程表を送付いたします。

■御注意①１人１講座の申込みとさせていただきます。（洋菓子講座を除く）

②先着順のため、定員に達し次第締切りとなります。

③出席率が低い方が見受けられます。最低でも全体の３分の２以上出席できる方。

④台風等により開催日程が変更または中止になる場合があります。
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子供たちは、七夕会に向けてクラスごとに笹飾りを作ったり、短冊に願い事を書いたりしながら、七夕の行事を

楽しみにしていました。笹飾りは、天の川や織姫、彦星をモチーフにしたものを作って飾りました。短冊には「泳げ

るようになりたい」「友達がたくさんできますように」「新幹線の運転手になりたい」など、子供たち一人一人の目標

や願いが書かれていました。

７月７日（火）には子供たちが遊戯室に集まり、七夕会を行いました。職員によるブラックライトシアターを見て七

夕の由来を知ったり、七夕の歌を歌ったり、お互いのクラスの笹飾りを鑑賞したりして、七夕会を楽しみました。

７月２２日（水）に終業式を行い、1学期が終わりとなります。終業式では、いっぱい遊んだり頑張ったりした１学期

の保育活動を振り返り、夏休みの約束を話し、園歌や夏の歌を歌います。この1学期で、子供たちは、自分ででき

ることを増やし、友達と関わり合いながら大きく成長しました。

１学期の光明幼稚園へのご協力とご支援をありがとうございました。夏休みは、地域で子供たちを見守っていた

だきたいと思います

幼稚園だより

●申込期間：令和8年10月1日（木）～10月30日（金）※郵送の場合は当日消印有効

●申込方法：支所又はふれあいセンターに設置の申込書を事務局へ【持ち込み】・【FAX】・【郵送】により提出して

ください。

※【持ち込み】の場合、土・日・祝日は受付できませんので、ご了承願います。

●提出先：天竜芸術祭美術展実行委員会事務局

（天竜区役所まちづくり推進課文化生涯学習グループ）

〒431-3392 浜松市天竜区二俣町二俣481番地
FAX.053-922-0093

●出品資格：高校生以上で、次の条件のうち、いずれかを満たす方。

①天竜区内に在住・在勤・在学の方。

②天竜区出身者（天竜区で出生、または区内小・中・高等学校のいずれかを卒業した方）。

③天竜文化協会に所属している方。

●種目等：写真・彫刻・造形作品・工芸・書道・日本画・水彩画・油絵・版画・デザイン

●点数制限：1種目あたりの出品は２点以内、種目は2種目までとします。お一人の作品数は最大で４点までとな

ります。

※ただし、版画・彫刻・造形作品を含む場合は3種目まで可能とします。その場合は最大で６点となります。

●美術展：11月21日（土）～26日（木）

21日（土）13：00～17：00
22日（日）～26日（木）9：00～17：00※26日（木）は16：00まで

●展示会場：二俣ふれあいセンター２階

※作品の規格等、詳しくは「募集要項」を必ずご覧ください。

（９月以降、各ふれあいセンター、各支所及び天竜区役所２階に配架します。）

【問合せ先】天竜芸術祭美術展実行委員会事務局

（天竜区役所まちづくり推進課文化生涯学習グループ）

TEL.053-922-0086


