
将来の理想の姿（2044年）

※総合計画基本計画に係る市民意識調査（アンケート）の結果

※「事業名」は政策シート①事業活動（アクティビティ）における事業名

2028
年度

2029
年度

分野

健康・福祉

基本政策

健康寿命日本一「ウエルネスシティ（予防・健幸都市）」浜松

支え合いによって、誰もが住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らすことができる。

官民連携により市民も企業も健康意識が高まり、ヘルスケア産業が集積して、健康寿命を全国トップレベルで維持し
続けている。

福祉・医療の充
実

あなたの暮らしている地域で、福祉・医
療の面において安心して生活ができて
いると感じますか。

3.31 3.28

生活満足度に関する指標（分野指標）

指標名 質問文
基準値

2024年度
2025
年度

2026年度 分野
05

（管理番号） 部局名

ウエルネス推進事業本部
基本政策

03 01

2027
年度

政策体系

事業名

大学や医療機関との連携の促進
ウエルネス推進事
業本部

浜松ウエルネスプロジェクト事業

浜松ウエルネスプロジェクト事業

01

01

2026
年度

10年後（2034年）の理想の姿

担当課名

ウエルネス推進事
業本部

01

02

政策

「ウエルネスシティ（予防・健幸都市）」の実
現

基本政策シート

政策番号
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2026年度の取組の方向性

・

・

・

・

2026年度の基本政策の評価と2027年度以降の取組の方向性（2027年度記載）

浜松ウエルネス推進協議会参画企業・団体等と連携し、周知PR活動やイベントを開催することで、市公式ヘルス
ケアアプリ「はままつ健幸クラブ」の登録者数増加と利用を促進します。

ウエルネスニーズ分析事業により、市民の健康意識や生活習慣、ウエルネスニーズを捉え、健康意識醸成や行
動変容につながるウエルネス施策・事業の充実につなげます。

健康経営の取組事例や2025年度に実施した健康投資効果分析事業の結果などを広く周知PRし、市内企業の健
康経営を促進します。

大学や医療機関等と連携し、予防・健康づくりの周知啓発活動やBDHQなどの研究事業を進めます。

【2026年度の評価】

評価時に記載
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