
世帯と人口

（令和８年４月１日現在）

区分 世帯(戸) 人口(人)

浜松市

前月比

３６０，６５３ ７７５，４５７

４６９ －１，６８２

天竜地区

前月比

７，６３０ １６，６２３

＋１０ －４５

竜川地区

前月比

４３２ ８６１

＋１ －６

浜松市竜川ふれあいセンター活動推進委員会・浜松市
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令和８年５月号

【 地域活動団体等の予定 】

《 ※4月19日現在の予定です。日程が
変更になる場合 があります。
ご了承ください。》

５月２０日

５月１３、27日

竜川気功同好会
ホール 10:00～11:30

ほのぼの会給食サービス
13:00～16:00

竜川囲碁同好会
会議室 9:00～12:00

健康吹き矢同好会 ５月はありません。

５月１３、２０、
２７日

５月の主な行事

メーデー １日（金）
八十八夜 ２日（土）
憲法記念日 ３日（日）祝日
みどりの日 ４日（月）祝日
こどもの日・立夏 ５日（火）祝日

〃 振替休日 ６日（水）休日
世界赤十字デー ８日（金）
母の日 １０日（日）
愛鳥週間 １０日（日）～１６日（土）
看護の日 １２日（火）
民生委員・児童委員の日 １２日(火）
国際親善デー １８日（月）

【催しなど】

〇わかあゆ学級 ５月２６日（火）
会議室 １３：３０～１５：３０

〇第１０回湖畔の家囲碁大会
湖畔の家（新館）
５月２０日（水） １０：００～

第１回わかあゆ学級を開催します

テーマは健康！ 天竜健康づくりセンターの保健師による健康講話・
レクリエーション・筋力アップ体操を実施します。

日 時 ： ５月２６日（火） １３：３０～１５：３０
場 所 ： 竜川ふれあいセンター ２階 会議室
定 員 ： ２０名
参加費 ： 無料
持ち物 ： 筆記用具、動きやすい服装、タオル、飲み物など
申込み ： 竜川ふれあいセンターへ直接又は電話で

お申し込みください。☎（９２３－０００４）
締 切 ： ５月１９日（火）

５月は紫外線に注意しましょう！

春から初夏は気温も温かくなり
外出の機会も多くなってきます。
５月は梅雨入り前で晴れ

る日が多いことから1年間の
中で最も紫外線が多いと言
われています。
６月よりも気を付ける必要
があります。
紫外線に注意してください！
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ハンドメイクサークル ciao
会議室 19:00～21:00 ５月１３日
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毎年５月１２日は民生委員・児委員の日

～支えあう 住みよい社会 地域から～

○民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱
されたボランティアです。

○子どもさんから、ご高齢の方まで「身近な相談相手」
「専門機関へのつなぎ役」です。

○法律上の守秘義務があり、安心して
相談いただけます。

○お近くの民生委員・児童委員へ
ご相談ください。

〔天竜区東地区民生委員・児童委員協議会〕

日 時： 令和８年５月２４日（日） 午前８時３０分～受付
※雨天⇒５月３１日（日）

場 所： 船明ダム運動公園

参加資格： 天竜区内在住者

申込締切： ５月１１日（月）

申 込 先： （公財）浜松市スポーツ協会天竜支部へ
直接又は、電話・FAXにて

そ の 他： 参加費は１人１，０００円（障害保険料を含む）
問合せ先： （公財）浜松市スポーツ協会天竜支部

天竜区二俣町二俣５０１天竜体育館内
電話・FAX（９２５－８０６１）

第３１回北遠地区グラウンドゴルフ大会

竜川ふれあいセンターでの佐久間病院による巡回診療事業の開催日について

【診療時間】 毎月、第３水曜日の１５：００～１６：００ ★５月は、２０日（水）です。
事前予約 （佐久間病院 ☎９６５－００５４）が必要となります。 ※問合せ先：佐久間病院

森林ふれあいコンサート
「富士山静岡交響楽団のメンバー

による弦楽四重奏」 （入場無料）

・出演 岡田恵理、山村紗子、鈴木香奈江、生駒宗煌

・日時 令和８年６月７日（日） １４：００開演

・場所 龍山森林文化会館ホール
・入場整理券配布場所及び問合せ先

龍山森林文化会館 電話：968-0331
天竜区龍山支所 電話：966-2111

・インターネットによる申込

https://logoform.jp/form/Savd/1477022

浜松市地域力向上事業
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創立２５周年記念第９回

天竜混声合唱団演奏会
（入場無料）

・出演 天竜混声合唱団

・日時 令和８年６月１３日（土） １４：００開演

・場所 天竜壬生ホール

・主な演奏曲目
アイノカタチ
愛をこめて花束を
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竜川地区連合自治会長会議が開催されました。

QRコードは㈱ﾃﾞﾝｿｰ

ウェーブの登録商標
です。

４月１７日（金）に第２回竜川地区連合自治会長会議が竜川ふれあいセンターで開催さ
れました。内野永士連合自治会長のあいさつの後、令和７年度の事業報告、会計報告、
令和８年度の事業計画案（連合体育祭、山の幸物産展、地域防災訓練、センターまつり
等）、予算案（９４９，７６５円）の審議が行われ、全議案が承認されました。

また、この後に行われた各団体、区役所からの連絡事項では、小・中学校から「竜川・
龍山の子を育てる会」、「光が丘中学
校後援会」他への協力依頼、消防団
からは、自警会活動実績・計画及び
決算報告と協力依頼があり、社会福
祉協議会からは、職員紹介と社協事
業への協力依頼がありました。
区役所からは、地元要望書、道路・

河川愛護運動、緑の羽根、赤十字運
動、市自主防災隊資機材等整備補助
金、地域コミュニティー活動に係る原
材料支給事業について説明がありま
した。今年度も各組織の事業がスム
ーズに動き出しました。

参加者募集

※事前に入場券整
理券が必要です。

https://logoform.jp/form/Savd/1477022

