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篠原協働センター事業活動報告 

うら面(事業活動報告のつづき・地域活動団体のご紹介)もご覧ください 

 

   

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    
地域文化セミナー 子育て講座 

アクティブシニア講座(いきいき篠原大学) 

こども講座 

女性学級 

5 月〜3 月 計 10 回 

ボッチャ、健康体操などの運動講座、防災、腸活な

どをテーマにした学習講座、協働センターまつりに

出展したタイルクラフトなど年間を通して、さまざ

まな講座にいきいきと参加しました。 

９月〜1２月 計 10 回 

造花やプリザーブドフラワーとワイヤーを使った季

節の雑貨を制作し、遊び心をくすぐるワークショップ

となりました。 

なりました！ 

５月～3 月 計 10 回 

思い出の歌を歌ったり、楽しく動いて、脳も体もリフレ

ッシュ、ゲームや料理など色々な講座に参加しました。 

９月にフォトフレームづくり、10 月にコーラス 

e スポーツ、11 月～12 月にセルフケア、スマホ講座 

を開催し、多くの方が参加しました。 

講座を開催し、多くの方が笑顔で参加しました。 

８月にレアチーズケーキ作り・うずまきゴマ作り等の

工作体験教室を開催しました。総勢 33 人の小学生が

元気に楽しく参加しました。 

６月に浜松こども館のスタッフと一緒に親子遊び（0

歳児、2・3 歳児）、９月・1 月には託児付きの講座で

保護者がイチゴヨーグルトムースやバナナケーキづく

りを楽しみ子育てについて情報交換ができました。 



 
 
 
 

見学・入会等ご希望される場合は篠原協働センター(４４８－７８５９)までお問合せください。 

おもて面(事業活動報告)もご覧ください 

 

 

 

 

 

 

絵手紙クラブ 彩 
絵を描くのが好きな人♥大歓迎♥苦手な人でも大丈夫！やさしく丁寧に教

えてもらえます。送って喜ばれること間違いなし。月１回集中して脳の

活性化しませんか？ 

ぜひぜひ見学だけでもお越しください。お待ちしています！ 

 

・活動日時：第３水曜日 1３:３0～1６:０0 

・会  場：２０２講座室 

・会  費：1,０00 円/月 (3 カ月分まとめて集金) 

U(ユー) 
社交ダンス同好会。 

さあ始めよう社交ダンスを！ 

人生 100 年時代！体を動かし

呆け防止、体調管理になります。

また、毎日を楽しく過ごすこと

にもなります。 

ぜひ参加してみてください。 

・活動日時：毎週月曜日 

      10:00～1２:０0 

・会  場：ホール 

 

篠原レディース 
テニスクラブ 

いい汗かいて仲良く楽しいソフト

テニスで100歳まで元気にいきま

しょう！ 

・活動日時：毎週木曜日 

      13:00～1６:０0 

・会  場：体育館 

・会  費：7,000 円/年 

健康マージャン 
しのはら 

みんなで楽しく活動しています。 

気軽に寄ってください！ 

・活動日時：第１・３木曜日 

      第２・４火曜日 

9:00～16:30 

半日でも可 

・会  場：２０２講座室 

・会  費：500 円/日 

篠原茶道クラブ 
喫茶去(きっさこ)としてお気軽

にお立寄りください。お待ちし

ております。 

・活動日時：第２・４水曜日 

10:00～12:０0 

・会  場：和室 

 

 

浜松市と大学との連携事業 

１２月６日に常葉大学の学生の皆さんを講師に

迎え、おにごっこ、なわとび、ラダートレーリング

など運動体験を通して体力づくり、コミュニケー

ション能力を育てることを目的とした講座を開

催しました。 

 
協働センターを核とした地域課題解決事業 

地域住民と共に行う避難所開設・設営の体験事業 

２月２２日に篠原小学校で実施した体験会には、地域の自主

防災隊、民児協、地区社協、運営スタッフを含め 112 名が参

加しました。パッククッキング、パーテーションや簡易ベッドを用

いた避難スペースの設営、駐車場に設置されているマンホー

ルトイレの組立を行いました。 

宝探し大冒険 ～体力づくり、仲間づくり講座～ 

 

協働センター地域活動団体 
ご入会お待ち 

しております 

 


