
浜松断酒会

公益社団法人 静岡県断酒会

お酒をやめたい人、お酒をやめてもらいたい家族等
お酒が原因で困っている人のための会です

浜松断酒会は、公益社団法人全日本断酒連盟、公益社

団法人静岡県断酒会の浜松支部です。県西部では、小

笠掛川、遠江、磐田、浜松、浜北、浜名断酒会が活動

しています。

浜松断酒会は、令和2年に発会50周年を迎えました。

お酒で困っている本人、家族、関係者が例会で酒害体

験を聴き、そして話し、回復の道を進みます。

例会はどなたでも参加できます。

例会は「自らの体験談を話す場」です。

例会は「言いっぱなし、聞きっぱなし」です。

発言者に対するコメントやアドバイスは原則禁止です。

体験談を外に持ち出してはいけません。

浜松断酒会とは

主な活動場所と内容

 定例会を実施しています。どなたも見学参加自由です。

はままつだんしゅかい

浜松断酒会

電話 070-5644-4331 担当 中村 道孝

活動紹介

お問い合わせ

その他
 断酒会全国大会、各地の記念大会、研修会
講演会・交流会への参加など

毎週土曜日 19:00〜21:00

第３月曜日 13:00〜15:00（昼例会）

日 時

月額2,000円（入会金1,000円）会 費

福祉交流センター（中央区成子町140-8）会 場

※毎月第２土曜日の例会は、本人と家族は別の部屋
での例会となります（家族会）

福祉交流
センター

セブン
イレブン

駅南大通り

ザザシティ

※４月からはアイミティ浜松で行います（中央区船越町11-11）
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