
明生会
特定非営利活動法人 浜松地区精神保健福祉会

心に障害を持つ人と、その家族の生活の質を
高めることを目的に活動しています

心に障害を持つ人とその家族の生活の質を高めるための活動を目
的に、昭和47年4月に発足しました。発足当時は、心に障害を持
つ人への社会の理解は低く、支援もほとんどありませんでした。
そんな中、家族自らが資金を出し合って共同作業所を作り、当事
者のケアと支援を続けておりました。
その後、浜松市保健所の協力をいただいた時代を経て、平成16

年4月に特定非営利活動法人（NPO法人）として再スタートし、
今日に至っています。会員数は主に家族を中心に87名、会費は年
3,000円です。主な活動は、家族や当事者からの相談、広報誌の
発行、講演会や研修会の実施、作業所の運営などになります。

・心の病気（統合失調症など）で悩んだり困っているご家族
や当事者の方の相談を受けています。共通の体験を持つ会員
とお話ししてみませんか?

・こういった精神保健福祉活動に興味のある方、参加してみ
たい方などお気軽にご連絡ください。ボランティア、活動を
支援してくださる方、大歓迎です。

明生会とは
学習会のひとコマ
会員、当事者、市民対象の学習
会、講演会を実施しています

めいせいかい

特定非営利活動法人 浜松地区精神保健福祉会明生会
〒432-8045 浜松市中央区西浅田1-9-9
電話 053-442-1988
または、携帯 090-7024-1674（理事⾧ 赤池）まで

活動紹介

お問い合わせ

就労継続支援B型作業所「つばめ創社」
現在20名が週5日、いろいろな作業に取り組んでいます。
職員は非常勤含め7名。家にひきこもらない、人と接する、
楽しい一日を過ごす、無理をしない…明るい作業所です。

会員交流旅行のひとコマ
令和2年11月、会員交流旅行
での写真です

当会の表示です
こちらを目印に
お越しください


