
7

わたしの
  ハマライフ

移住者に
聞きました

第29回第29回

心にゆとり、充実した毎日心にゆとり、充実した毎日
〜櫻澤 晃平 さん、陽香 さん、〜櫻澤 晃平 さん、陽香 さん、

日菜子さん〜日菜子さん〜
【東京都小金井市→浜名区細江町】【東京都小金井市→浜名区細江町】

　
2
0
2
2（
令
和
４
）年
8
月
に
東
京
都

小
金
井
市
か
ら
浜
名
区
細
江
町
へ
移
住
し
、

浜
松
で
の
暮
ら
し「
ハ
マ
ラ
イ
フ
」を
送
っ

て
い
る
櫻
澤
晃こ

う
へ
い平
さ
ん
、陽は
る
か香
さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

｜ 

移
住
の
き
っ
か
け
は

晃
平
さ
ん
　
移
住
の
話
を
妻
と
始
め
た

の
は
、新
型
コ
ロ
ナ
が
流
行
す
る
前
で

し
た
。東
京
で
の
暮
ら
し
に
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
、特
に
満
員
電
車
に
揺
ら
れ
１

時
間
以
上
の
通
勤
が
嫌
に
な
っ
て
い
た

ち
ょ
う
ど
そ
の
時
、東
京
で
開
催
す
る

「
移
住
フ
ェ
ア
」の
こ
と
を
知
り
行
っ
て

み
ま
し
た
。そ
こ
で
移
住
へ
の
憧
れ
が

現
実
的
な
イ
メ
ー
ジ
に
な
り
ま
し
た
。

陽
香
さ
ん　
東
京
で
就
職
し
て
10
年
く

ら
い
経た

っ
て
い
た
で
し
ょ
う
か
。〝
人
混

み
〟に
疲
れ
て
し
ま
っ
て
…
故
郷
の
群

馬
の
よ
う
に
自
然
豊
か
な
場
所
で
ゆ
っ

く
り
と
働
き
な
が
ら
過
ご
す
の
も
い
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

｜ 

浜
松
を
選
ん
だ
理
由
は

晃
平
さ
ん　
東
北
や
九
州
も
含
め
、い
ろ

い
ろ
な
地
方
の
様
子
を
調
べ
ま
し
た
。雪

国
に
は
抵
抗
が
あ
る
こ
と
や
、親
が
暮
ら

す
関
東
か
ら
遠
い
場
所
も
不
安
で
し
た
。

移
住
フ
ェ
ア
で
浜
松
の
人
た
ち
が
と
て

も
親
身
に
な
っ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
た

の
で
、縁
も
ゆ
か
り
も
な
い
場
所
で
し
た

が
、「
こ
こ
だ
ね
」と
二
人
の
気
持
ち
が
一

致
。こ
の
人
た
ち
が
い
る〝
浜
松
〟な
ら
移

住
し
て
も
安
心
だ
と
思
っ
た
の
で
す
。

｜ 

住
ま
い
は
浜
名
区
に
決
め
ま
し
た
ね

陽
香
さ
ん　

地
域
の
こ
と
は
全
く
分

か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、移
住
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
市
内
を
実
際
に
案
内

し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
雰
囲
気
を
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、イ
メ
ー
ジ
に

あ
っ
た
地
域
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。特
に「
自
然
」や「
通
勤
時
間
」な
ど

を
中
心
に
検
討
し
ま
し
た
。

｜ 

浜
松
で
実
際
に
暮
ら
し
て
感
じ
た

こ
と
は

晃
平
さ
ん　
市
内
に
都
市
部
も
あ
れ
ば

自
然
が
豊
か
な
場
所
も
あ
る
…
両
方
あ

る
な
ん
て
贅ぜ

い
た
く沢
で
す
よ
ね
。そ
れ
か
ら
、

と
て
も
居
心
地
が
い
い
の
で
す
。地
域

の
皆
さ
ん
が
親
切
で
、散
歩
で
行
き
交

う
皆
さ
ん
も
い
つ
も
声
を
か
け
て
く
れ

ま
す
。

　

ま
た
、二
人
と
も
車
通
勤
に
な
っ
た

こ
と
や
通
勤
時
間
が
短
く
な
っ
た
こ
と

で
、時
間
と
心
に
ゆ
と
り
が
で
き
ま
し

た
。子
供
中
心
の
忙せ

わ

し
な
い
毎
日
で
す

が
充
実
し
て
い
ま
す
。移
住
前
の「
ス
ト

レ
ス
」は
か
な
り
減
り
ま
し
た
ね
。

｜ 

子
育
て
の
環
境
は
い
か
が
で
す
か

陽
香
さ
ん　
公
園
が
多
く
て
い
い
で
す

ね
。特
に
都
田
総
合
公
園
は
、広
く
て
芝

生
も
気
持
ち
よ
く
、安
心
し
て
子
供
を

遊
ば
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。春
に
は

桜
も
す
て
き
で
、お
気
に
入
り
の
場
所

の
一
つ
。休
日
に
は
ピ
ク
ニ
ッ
ク
気
分

で
、家
族
で
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
し
て
い

ま
す
よ
。平
日
は
仕
事
の
た
め
子
供
を

保
育
園
に
お
願
い
し
、職
場
に
も
時
短

勤
務
な
ど
配
慮
い
た
だ
き
な
が
ら
楽
し

く
働
い
て
い
ま
す
。

｜ 

移
住
を
考
え
て
い
る
人
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す

陽
香
さ
ん　
移
住
し
た
先
輩
が「
移
住

は
人
生
で
大
き
な
決
断
だ
け
ど
、ま
ず

は
気
軽
に
移
住
先
へ
行
っ
て
み
て
自
分

が
ど
う
思
う
か
だ
よ
」と
言
っ
て
く
れ

ま
し
た
。そ
の
通
り
だ
と
感
じ
ま
す
。ぜ

ひ
、一
歩
踏
み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

晃
平
さ
ん　
移
住
は
、現
状
を
リ
セ
ッ

ト
す
る
と
い
っ
た〝
高
い
ハ
ー
ド
ル
〟が

あ
る
と
思
わ
れ
が
ち
…
迷
っ
て
い
る
な

ら
現
地
へ
行
っ
て
み
る
こ
と
で
す
。浜
松

な
ら
、移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
浜
松

商
工
会
議
所
の
皆
さ
ん
が「
リ
ア
ル
な
浜

松
」を
教
え
て
く
れ
ま
す
。気
軽
に
声
を

か
け
て
来
て
み
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と
、

浜
松
の
魅
力
が
分
か
り
ま
す
。

●「わたしのハマライフ」のこれまでのインタビュー風景を動画で視聴できます。
　詳しくはYouTube「ハマライフチャンネル」をご覧ください

　ハマライフチャンネル

都田総合公園で桜をバックに
（晃平さん撮影）

●「わたしのハマライフ」は隔月で掲載します


