
「
農
ラ
イ
フ
」っ
て
何
？

　
毎
日
の
暮
ら
し
の
そ
ば
に〝
農
〟が
あ
る
…
。

市
で
は
、農
が
身
近
に
あ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
こ
と
を
農
ラ
イ
フ
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

◉ 

家
庭
菜
園
か
ら
本
格
的
な
農
業
ま
で

◉ 

趣
味
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス
ま
で

◉ 

個
人
か
ら
企
業
ま
で

農
ラ
イ
フ
の
か
た
ち
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。市
は
、市

民
の
皆
さ
ん
の
農
ラ
イ
フ
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

な
ぜ
、今「
農
ラ
イ
フ
」？

　
浜
松
は
、豊
か
な
自
然
環
境
や
温
暖
な
気
候

に
恵
ま
れ
た
全
国
で
も
有
数
の
農
業
都
市
で

す
。年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
農
作
物
が
生

産
さ
れ
て
い
ま
す
が
、農
業
従
事
者
の
減
少
や

高
齢
化
な
ど
に
よ
り
、管
理
で
き
な
い
農
地
が

増
え
て
い
る
と
い
う
見
過
ご
せ
な
い
課
題
も

あ
り
ま
す
。特
に
、宅
地
化
の
進
む
地
域
で
は

農
業
に
活
用
さ
れ
に
く
い
、面
積
の
小
さ
な
細

切
れ
の
農
地
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

農
地
を
取
得
す
る（
買
う
、借
り
る
）に
は
、

農
地
法
に
基
づ
く
許
可
が
必
要
で
す
。こ
れ
ま

で
は
、農
家
で
な
け
れ
ば
農
地
の
取
得
が
難

し
か
っ
た
の
で
す
が
、２
０
２
３（
令
和
５
）年

４
月
の
農
地
法
改
正
※
に
よ
り
、農
地
取
得
の

ハ
ー
ド
ル
が
ぐ
っ
と
下
が
り
、農
家
で
な
い
人

で
も
農
地
取
得
が
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。こ

れ
を
機
に
農
地
取
得
者
は
急
増
中
で
、２
０
２

４（
令
和
６
）年
度
は
２
０
２
２（
令
和
４
）年

度
の
10
倍
以
上
、１
０
０
人
を
超
え
る
人
が
市

内
で
新
し
く
農
地
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

　
ま
さ
に
、今
が「
農
ラ
イ
フ
」を
始
め
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
！

家庭菜園からステップアップしたい。日々の暮らしを充実させた
い。副業で農業を始めてみたい…。
１つでもピンと来たあなた、今がチャンスです！今月の特集で
は、“ 農 ” が身近にあるライフスタイル「農ライフ」を紹介します。

※農地法の改正については、5 ページで紹介しています

ははままままつつ　　　　ラライフイフ農農
はじめよう！はじめよう！
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CASE 1

食から健康
杉谷さん夫婦

杉
す ぎ や

谷 透
とおる

さん（左）、由
よ し こ

子さん

知り合いが市民農園※

「G
ガ ル テ ン ア ッ ト マ ー ク ム ト ウ
ARTEN ＠ 610（中央

区下飯田町）」を開園し
たことをきっかけに農
ライフを始める。夏に採
れる小玉のスイカが2人
のお気に入り。

　
「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
種
、見
た
こ
と
あ
り
ま

す
？ 

米
粒
よ
り
ず
っ
と
小
さ
い
ん
で
す
。初

め
て
見
た
時
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。こ
れ
が

あ
ん
な
に
立
派
に
育
つ
ん
だ
っ
て
」そ
う
語
る

の
は
、農
ラ
イ
フ
を
始
め
て
５
年
の
杉
谷
由
子

さ
ん
。「
小
さ
い
面
積
な
ら
負
担
も
少
な
い
し
、

楽
し
く
野
菜
作
り
が
で
き
た
ら
」そ
ん
な
思
い

で
、夫
婦
二
人
三
脚
の
農
ラ
イ
フ
は
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　
育
て
る
過
程
で
失
敗
も
経
験
し
、食
べ
物
の

大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
た
と
の
こ
と
。「
暑

さ
で
ス
イ
カ
が
枯
れ
て
し
ま
っ
た
り
、ソ
ラ
マ

メ
が
カ
ラ
ス
に
食
べ
ら
れ
た
り
…
。毎
年
、試

行
錯
誤
の
連
続
で
す
」

　
失
敗
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、収
穫
で
き
た
時
の

喜
び
は
格
別
。今
で
は
、野
菜
作
り
が
２
人
の

共
通
の
楽
し
み
に
。「
自
分
た
ち
で
育
て
た
新

鮮
な
野
菜
は
最
高
に
お
い
し
い
で
す
。無
農
薬

で
育
て
ら
れ
る
の
も
う
れ
し
い
で
す
ね
」

　
「〝
食
か
ら
健
康
〟を
合
言
葉
に
、い
つ
ま
で

も
元
気
に
農
ラ
イ
フ
を
送
り
た
い
」と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

農×セカンドライフ
※市民農園では、小さい面積（20 〜 50m2程度）で野菜作りを楽し

むことができます。詳しくは 5 ページで紹介しています
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今がチャンス！
農ライフのはじめ方

CASE 2

人生の楽しみ
沖松さん親子

特集　　はじめよう！　はままつ農ライフ

沖松 友
ゆ み
美さん（中央）

ひよりさん（左）、心
こ は る

陽さん

ひよりさんの通学路で
市民農園を見かけ、興味
を持つ。区画には子供た
ちの名前にちなんで名
付けた「こはるびより
畑」の看板が立つ。

　

８
年
前
、広
報
は
ま
ま
つ
で「
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
農
業
※
」の
記
事
を
読
ん
だ
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、大
竹
さ
ん
の
農
ラ
イ
フ
は
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　
「
長
男
の
成
長
に
少
し
で
も
プ
ラ
ス
に
な
れ

ば
と
、ま
ず
は
市
民
農
園
を
借
り
て
み
ま
し
た
」

　
や
っ
て
み
る
と
楽
し
く
て
、の
め
り
込
む
大

竹
さ
ん
。程
な
く
、野
菜
作
り
が
生
活
の
一
部

に
。も
っ
と
広
い
畑
で
や
り
た
い
! 

と
、新
た

に
１
０
０
０
m2
ほ
ど
の
畑
を
借
り
、今
で
は
副

業
と
し
て
農
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　
「
毎
朝
、出
勤
前
に
畑
で
作
業
す
る
の
が
日

課
で
す
。長
男
も
収
穫
が
大
好
き
で
、週
末
は

積
極
的
に
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。白
ナ
ス
や
シ

ナ
モ
ン
バ
ジ
ル
な
ど
、普
段
見
か
け
な
い
珍
し

い
品
種
に
挑
戦
す
る
の
が
面
白
い
ん
で
す
」

　

思
い
切
っ
て
神
社
の
朝
市
に
出
店
し
た
こ

と
を
機
に
、地
域
の
人
と
の
つ
な
が
り
も
生
ま

れ
ま
し
た
。野
菜
で
広
が
る
ご
縁
が
、大
竹
さ

ん
の
農
ラ
イ
フ
を
よ
り
豊
か
に
し
て
い
ま
す
。

　
「
農
ラ
イ
フ
に
興
味
が
あ
る
け
れ
ど
… 

と

い
う
人
。ま
ず
は
市
民
農
園
、い
や
プ
ラ
ン

タ
ー
一
つ
か
ら
で
も
。ぜ
ひ
最
初
の
一
歩
を
踏

み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」

　農ライフのかたちは人それぞれ。しかし、皆　農ライフのかたちは人それぞれ。しかし、皆
さん「始めてよかった」と口をそろえます。さん「始めてよかった」と口をそろえます。
　市公式 note でも、市内で農ライフを楽しむ　市公式 note でも、市内で農ライフを楽しむ
人たちのストーリーを連載で紹介しています。人たちのストーリーを連載で紹介しています。
　この特集で紹介した皆さんのより詳しいお　この特集で紹介した皆さんのより詳しいお
話も公開予定です。ぜひご覧ください。話も公開予定です。ぜひご覧ください。

農×◯◯ !?農×◯◯ !?
それぞれのかたちで楽しむそれぞれのかたちで楽しむ
「はままつ農ライフ」「はままつ農ライフ」

　
「
小
さ
い
頃
、祖
母
が
育
て
て
い
た
キ
ュ
ウ

リ
を
よ
く
食
べ
て
い
ま
し
た
。本
当
に
お
い

し
く
て
、大
好
き
だ
っ
た
ん
で
す
」沖
松
友
美

さ
ん
は
、農
ラ
イ
フ
１
年
目
。「
子
供
た
ち
に

も
、採
れ
た
て
の
キ
ュ
ウ
リ
の
お
い
し
さ
を
味

わ
っ
て
ほ
し
い
」そ
の
思
い
が
、農
ラ
イ
フ
を

始
め
た
き
っ
か
け
で
す
。週
末
に
、季
節
を
感

じ
な
が
ら
、市
民
農
園
で
野
菜
作
り
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。市
民
農
園
の
オ
ー
ナ
ー
や
他
の
利

用
者
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、年
間
10
種

類
以
上
の
野
菜
を
育
て
る
沖
松
さ
ん
。２
人
の

子
供
た
ち
も
、畑
に
行
き
た
い
! 

と
自
ら
手

伝
っ
て
く
れ
る
そ
う
。

　
「
新
鮮
な
野
菜
は
お
い
し
い
の
か
、子
供
た

ち
も
よ
く
食
べ
て
く
れ
ま
す
。自
分
た
ち
で
育

て
て
い
る
か
ら
、一
段
と
お
い
し
く
感
じ
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。一
番
好
き
な
野
菜
は
や
っ

ぱ
り
キ
ュ
ウ
リ
。ミ
ニ
ト
マ
ト
や
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
も
よ
く
食
べ
て
く
れ
ま
す
」

　

農
ラ
イ
フ
を
始
め
て
か
ら
、生
活
が
豊
か

に
な
っ
た
と
の
こ
と
。「
私
た
ち
親
子
に
と
っ

て
、一
緒
に
野
菜
作
り
を
す
る
経
験
は
、か
け

が
え
の
な
い
も
の
で
す
」今
で
は
、農
ラ
イ
フ

が
人
生
の
楽
し
み
の
一
つ
だ
そ
う
で
す
。

CASE 3

野菜で広がるご縁

大竹さん親子

大竹 峻
しゅん

さん（左）、佑
たすく

さん

市内の企業に勤めなが
ら 副 業 と し て 農 業 に
チャレンジ。育てた野菜
は畑の無人販売所や近
所の神社で販売してい
る。いつか挑戦してみた
い作物は、レモン。

今月の表紙は、大根を収今月の表紙は、大根を収
穫するお二人です。佑さ穫するお二人です。佑さ
んが率先して収穫するんが率先して収穫する
様子が印象的でした。様子が印象的でした。

農×副業

農
×
子
育
て

浜松市公式 note　農ライフ

※福祉の視点を農業に取り入れ、高齢者や障がいのある人の力を
　農業経営に生かそうとする取り組み 45



今がチャンス！
農ライフのはじめ方

CASE 4

お茶から始まる
みんなの笑顔

村松さん夫婦

市民農園は、市民が土に親しめる場
として、市や農地所有者が運営して
います。1区画20〜50m2程度の広
さで、農業経験がなくても手軽に野
菜作りが体験できる場所として人
気が高まっています。市内には 51
の市民農園があります。

市民農園の種類
市が運営：いきいき菜園
民間が運営：市民農園（市の許可で農
地所有者が開設）
※右の農地取得要件に関わらず、誰で

も借りることができます
※市民農園では、永年性作物・果樹類

の栽培、工作物などの設置、営利目
的の作物栽培はできません

農地の管理に困っている人へ
農地銀行への登録や、市民農園とし
て活用することを検討してみてはい
かがでしょうか。農地に関する困り
ごとは、農業委員会事務局へ気軽に
ご相談ください。
※市民農園の開設方法については、

農業振興課（☎ 457-2331）へ

浜松市農地銀行では、ウェブサイト
上に農地所有者から申し込みされ
た、「貸したい・売りたい」農地の情
報を公開し、「借りたい・買いたい」
人とのマッチングを行っています。
地区ごとに検索でき、自宅や職場か
ら通いやすい農地を探せます。

農地取得要件
要件を満たせば誰でも取得可能！
□所有地を含め農地全てを耕作すること
□農業従事日数が一定以上であること
□周辺の農地利用に支障がないこと
これはダメ！
●投機や資産保有目的での農地取得
●短期間のうちに農地転用

コラム◉農地法の改正
法改正により、農地の取得がしやすく
なっています。これまでの改正で特に
大きなポイントを 2 つ紹介します。

一定以上の規模で農業を営む人でな
ければ農地を取得できないという要
件が撤廃され、小規模な農業ができる
ようになりました。

規制のあった一般企業による農地の
リースが全面自由化され、食品関連産
業やサービス業、建設業など多様な企
業の農業参入が増えています。

❷企業の農業参入の規制緩和（2009[平成21]年改正）

❶下限面積要件の撤廃（2023[令和5]年改正）

村松 正
まさひろ

浩さん（右）、

枝
え り か
里香さん

正浩さんは、村松商店（中
央区西山町）の 3 代目と
して、お茶の生産から販
売まで全工程に携わる。
カフェは枝里香さんが中
心となって切り盛り。

　
創
業
、87
年
。村
松
正
浩
さ
ん
は
、３
世
代
に

わ
た
り
製
茶
業
を
営
む
㈲
村
松
商
店
の
３
代

目
。創
業
当
初
は
茶
生
産
農
家
か
ら
茶
葉
を
買

い
、製
茶
し
て
卸
し
て
い
ま
し
た
が
、２
代
目

が「
自
分
た
ち
で
畑
か
ら
お
い
し
い
お
茶
を
作

り
た
い
」と
茶
生
産
を
は
じ
め
ま
す
。

　

そ
ん
な
環
境
で
育
っ
た
正
浩
さ
ん
に
と
っ

て
、〝
農
〟は
身
近
な
存
在
で
し
た
。今
で
は
、自

分
た
ち
で
育
て
た
お
茶
を
、自
分
た
ち
で
加
工

し
、自
分
た
ち
で
売
る
こ
と
に
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
い
ま
す
。１
年
ほ
ど
前
、新
し
い
取
り
組

み
と
し
て
、店
舗
併
設
で
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
。

お
茶
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
を
販
売
し
て
い
ま

す
。お
客
さ
ん
の
年
齢
層
が
広
が
り
、若
い
人
や

家
族
連
れ
で
に
ぎ
わ
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
茶
作
り
と
カ
フ
ェ
の
両
立
は
苦
労
も
あ

り
ま
す
が
、う
れ
し
い
面
も
。「
多
く
の
農
家

は
、作
物
を
出
荷
し
た
後
、加
工
や
販
売
に
は

携
わ
り
ま
せ
ん
。自
分
た
ち
で
販
売
す
る
こ
と

の
魅
力
は
、お
客
さ
ん
の
顔
を
直
接
見
ら
れ
る

こ
と
。笑
顔
で『
お
い
し
か
っ
た
よ
』と
言
っ
て

も
ら
え
た
時
は
、カ
フ
ェ
を
始
め
て
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
」

　
〝
農
〟を
通
じ
た
村
松
さ
ん
の
挑
戦
は
、こ
れ

か
ら
も
続
き
ま
す
。

市民農園のすすめいきいき菜園

農×ビジネス

◎この特集に関するお問い合わせは、農業委員会事務局（☎ 457-2485）へ

市民農園 農地銀行
小さい面積で気軽にはじめたい！ 市民農園より広い農地がほしい！

浜松市農地銀行
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