
個人賞団体賞

すべての参加者対象
参加者2名以上の団体

（企業グループ）
対象

対抗戦期間中の
合計歩数が多い参加者1位～3位、
10位、15位、20位、25位、30位

表彰
条件

対抗戦期間中の1人当たりの
平均歩数が多い団体1位～5位、
10位、15位、20位、25位、30位

表彰
条件

1位1位

2位2位

3位3位

10位
15位
20位
25位
30位

4位

5位

10位
15位
20位
25位
30位

健康サポートアンケートへのご協力をお願いします!
日本生命は全国の自治体と協定等で連携し、
健康増進・疾病予防に関する取り組みを推進しています。
※「LINEに連携しないで回答する」からご回答をお願いいたします。

年 月 日生年月日
フリガナ

お名前

男 ・ 女性別ー ー電話番号

※上位の方は、中間・最終ランキングに
ニックネームと歩数を掲載させていただきます。アプリ

ニックネーム
参加チーム名
（団体名）

Ｓ ・ Ｈ
西暦

エントリーシート

はままつウォーキングフェスタ２０２６

〈エントリーCD〉
[   9999999 ]

ご記入欄

『はままつ健幸クラブ』とは…
浜松市民の皆様の日々の健康活動をサポートする浜松市公式ヘルスケア
アプリなのじゃ!

2月28日(土)

2月1日(日)

2026年

(1カ月間)

対抗戦期間

▼
▼
▼

エントリー期間
2025年12月15日(月)

～
2026年２月14日(土)

recolte
自動調理ポットクリームホワイト

浜松市・日本生命グッズ
サーモボトル、ハンカチ、トート、ウェットティッシュなど

アイリスオーヤマ
懐中電灯

LWK-500Z

※ 写真はイメージです。 ※ 賞品は参加人数に応じて、変動する可能性がございます。あらかじめご了承ください。

浜松市マスコットキャラクター はままつ福市⾧

“出世大名 家康くん”

©浜松市

「はままつウォーキングフェスタ」とは…
日本生命と浜松市が共同で開催するウォーキングイベントです!
『はままつ健幸クラブ』を活用し、団体(企業グループ)・個人で歩数を競います!
期間中の、一人当たりの平均歩数が多い上位団体(企業グループ)と、
合計歩数が多い上位の参加者などに以下の賞品をプレゼントします!
皆さまのご参加をお待ちしています!
たくさん歩いて、健康的な身体を目指しましょう!

Panasonic
コーヒーメーカーNC-A58-K

アイリスオーヤマ
加湿器 HDK-35-TM

ティファール
ジャスティン プラス ロック ブラック1.0L

ドウシシャ
ゴリラのひとつき

MYTREX
VIDO

シャークニンジャ
Ninja Blast BC151JBK

Anker
Anker 633 Magnetic 

Battery(MagGo) Black



エントリー方法

留意事項
○ 浜松市公式ヘルスケアアプリ『はままつ健幸クラブ』のインストールは無料です。ただし、ダウンロードや使用にかかる通信料はお客様のご負担となります。

Android端末をお使いの方は、別途アプリ「Google Fit」及び「ヘルスコネクト」のインストールが必要です。歩数は、アプリを起動していただくことでアプリに反映される仕様となっております。
アプリを起動していない場合には、その方の歩数が反映されませんので、ご注意ください。また、基準値を超える歩数を検知した場合、状況を確認する場合があります。

〇当イベントへの参加資格は次のいずれかに該当している方となります。
・浜松市在住の方
・浜松市内へ通勤・通学をしている方

〇団体エントリーされる場合は、イベント期間中に所属する企業グループを変更することはお控えください。
エントリー時に記載いただいた内容が景品のお渡し先グループとなります。
申請内容に瑕疵があった場合、景品をお渡しできない場合もあります。お間違えの無いようご入力をお願いします。

〇新規の企業チームでエントリーいただいた方には、登録いただいたメールアドレス宛に浜松市から企業コードをご案内いたします。市から案内された企業コードで企業チームにご加入ください。
○ 日本生命(以下、当社)は、ご提供いただきましたお客様の個人情報を、次の①～③のとおり利用します。詳細については、当社ホームページの「個人情報保護方針」をご覧ください。①「当社

からの、各種商品・サービス(関連会社・提携会社のものを含む)のご案内・提供」及び「当社の業務に関する情報提供・運営管理」に必要な範囲で利用します。なお、ご案内したメール・ウェブ
サイトやアプリの閲覧履歴等、お客様の取引履歴等の情報を分析して、各種商品・サービスのご案内・提供(広告等の配信を含む)をさせていただく場合がございます。②関連会社・提携会社
である他の保険会社(以下、同社)の代理店として取扱う保険商品の提案に必要な範囲で、同社と共同利用することがあります。③取扱職員が同社と直接代理店契約を結んだ損害保険
代理店である場合、取扱職員が取扱う保険商品の提案に必要な範囲で、同社と当該職員と共同で利用します。

ニッセイトータルパートナー

浜松支社

K i d の 確 認 方 法

※〈日本生命担当職員エントリーCD〉
[  9999999 ]

歩数データ連動のため、
１日に1度はアプリを
起動してください。

『新規登録』
をタップ

チュートリアル
確認後

「次へ」をタップ

情報を入力、
利用規約を確認後
「同意して次へ進む」

をタップ

登録して
アプリを始める

をタップ

右のQRコードより「はままつ健幸クラブ」アプリをインストールしてください。
※歩数・距離等のデータ取得のため、「ヘルスケア (iPhone)」または「ヘルスコネクト (Android)」とのアプリ連携等が必要です。
※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。

STEP 01 『 は ま ま つ 健 幸 ク ラ ブ 』 ア プ リ の イ ン ス ト ー ル

STEP 02 初 期 設 定 の 登 録

STEP 03 団 体 エ ン ト リ ー 方 法

STEP 04 個 人 エ ン ト リ ー 方 法

Android版iPhone版

ポイント

アプリホーム画面の
右上をタップ

アカウント設定
をタップ

一番下までスクロール
左下に記載あり

Q1~Q6を入力 Q7※を入力し、
回答するをタップ

参加完了

個人エントリーフォーム
をタップアンケートをタップアプリホーム画面の

右上をタップ

Q1~Q7を入力 Q8※を入力し、
回答するをタップ

参加完了

団体エントリーフォーム
をタップアンケートをタップアプリホーム画面の

右上をタップ

申請内容により
市から連絡する場合が

ございます


