
　

令和 ７ 年 １１ 月 ５ 日号 回 覧
市 委 託
中央区南
第 ３ 号

浜松市中央区寺脇町２４１番地
TEL ４４１－８０８８

【日 時】 １２月２０日〈土曜日〉

【時 間】 １３時３０分〜１５時００分

【会 場】 白脇協働センター ２階 ホール

【講 師】 常葉大学 保健医療学部

「障☆スポSC」サークル（理学療法学科・作業療法学科） 所属の学生

【サポート】 「障☆スポSC」サークル顧問 櫻井博紀教授・篠原和也教授

【定 員】 ２０名 （一般・高齢者）

【持ち物】 タオル・飲み物

【服 装】 運動ができる服装

ボッチャとは、「どれだけボールを的に近づけることができるか」を競うシンプルなルール

のため、単純なスポーツに見えますが、実は戦術や戦略が重要な奥深いスポーツです。

「パラリンピック２０２４ パリ大会」種目であり、最近では、老若男女、障害の有無に

関わらず広がっているボッチャをリハビリテーションを学ぶ「障☆スポSC」サークル所属の

学生と一緒に学んでみませんか。

申込み

【応募方法】 １２月５日（金） 午後５時１５分までに
白脇協働センター窓口、電話又はＱＲでお申込み下さい。

★定員を超えた場合は、”抽選”で参加者を決定せていただきます。

【受講確認】 １２月１２日（金）以降に電話又は窓口でご確認下さい。
なお、ＱＲでお申込みされた方は、メールにて返信させていただきます。

【お問合せ】 白脇協働センター ☎４４１－８０８８ 午前８時３０分～午後５時１５分

★日曜・祝日と平日夜間は、お申込み・受講確認の対応ができませんのでご了承下さい。

申込み

ＱＲ


