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 令和 7 年 12 月 3 日 

浜松市 ウエルネス推進事業本部 

℡：053-457-2129 

 

 

 報 道 発 表 
 

浜松青年会議所 2025年度スポーツ推進委員会による報告について 

市民協働で築く「未来へかがやく創造都市・浜松」 

使ってみよう！ 
外国人にも 
日本人にも 
わかりやすい 

やさしい日本語 
に  ほん  ご 

本市では、市公式ヘルスケアアプリ「はままつ健幸クラブ」を通じて、市民の健康づ

くり活動、運動習慣の定着を推進しています。 

この度、浜松青年会議所メンバーが同アプリを用いて実施した「浜松 JC 健幸チャレ

ンジ！」や「謎解きスポーツ健幸フェス in 浜名湖ガーデンパーク」などについて報告

いただく場を下記のとおり設けましたので、御案内いたします。 

 

記 

 

１ 日  時 令和 7年 12月 12日（金） 11時 30分から 11時 50分まで 

２ 場  所 秘書課応接室（本庁 5階） 

３ 出 席 者 （１）一般社団法人浜松青年会議所 2025年度スポーツ推進委員会 

委員長 和多田 将弥 

幹事  大杉 祐輝 

（２）浜松市 

副市長 山名 裕 

   ウエルネス推進事業本部長 松下 直樹 

４ 次  第 （１）報告書提供（和多田委員長から山名副市長への手交） 

       （２）はままつ健幸クラブに関する事業開催報告 

（３）質疑応答等 

５ 問い合わせ先 

・浜松市 ウエルネス推進事業本部 ウエルネス推進グループ TEL：053-457-2129 

・一般社団法人浜松青年会議所スポーツ推進委員会 幹事 大杉 祐輝 

 TEL：080-3497-4081（株式会社 PanAcea（パナシーア）） 


