
編集・発行 浜松市北部協働センター（市委託 中央区中 第４号） 
浜松市中央区葵東一丁目１５番１号    TEL：053-436-5931 

令和７年１２月５日号(回覧 ) 
中央区内の協働センターの各種情報は浜松市公式ホームペー

ジ内の「中央区協働センター通信」にてお知らせしています。 

『中央区協働センター通信』で検索してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然災害は人間の都合に合わせてはくれません。地震も大雨も竜巻も突然やってきます。 

今回の講座では、いざという時に役立つ防災の心構えや知識を学びます。「３．１１」東北で起きたあの地震を 

想定し、暖房がない状況での過ごし方や、電気やガスのない状況での調理の仕方などを体験してみましょう。 

公的な支援が届くまで、自分の身（家族の身）を守るのはあなた自身（自助）です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 右のホームページから▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷▷ 

② 北部協働センター窓口またはお電話（053-436-5931） 

※定員を超えた場合は抽選します。令和８年1 月9日（金）までに当選連絡します。 

 

令和７年度協働センターを核とした地域課題解決事業 

 

 

申込期限 ： １２月 ２７日（土） まで 【お申込み方法】 

みんなで考えよう！ 

避難所ってどこ？  

避難所ってどんな感じ？ 

【定員】３０名（どなたでも）  【受講料】無料 

【日 時】 令和８年１月１７日（土） １０時～１１時３０分 

【場 所】 北部協働センター １階 ホール 


