
グループワークスタート！

５つのチームに分かれて、
ワークシートにフセンを貼りながら
話し合いました。

ひとりひとりが考えた

「わたしにとって大切な権利
   （幸せに生きるために必要なこと）」

を発表したあと、その大切な権利について

・その権利が守られていると感じるとき

・その権利が守られていないと感じるとき

・その権利が守られるために必要なこと

を話し合いました。

浜松市

こどもの権利ワークショップ

たくさんのこども・若者から申込があり、

定員を20人から40人に増やしたよ！

令和７年10月５日（日）に第１回「浜松市こどもの権利ワークショップ」を開催しました。

ワークショップの内容についてご報告します。

こどもの権利ってなんだろう？

「こども基本法」と「子どもの権利条約」の動画を

見たあと、「子どもの権利条約 第1～40条抄訳一

覧」から気になったものに○をつけて、同じテーブ

ルの人と話しました。

みんな、それぞれが大切だと思うものに○をつけて

いました。

＠ザザシティ浜松 中央館５階大会議室

令和７年10月５日（日）
13：30～15：30

第１回

こどもの権利って
なに？

わたしの権利

２

１

こどもたちで
活発に話し合ったよ

第１回の内容

１．こどもの権利ってなに？

２．グループワーク

わたしにとって大切な権利
（幸せに生きるために必要なこと）

３．意見交換タイム

ワークショップが
はじまる前に
名札を作ったよ！

名札には呼ばれたい
ニックネームと
好きな食べ物を書いたんだ！



～ グループワークで出た、大切な権利に関する意見を一部紹介 ～

第２回のワークショップは、11月９日（日）に開催予定です。

第１回で出たたくさんの意見をもとに「浜松市こどもの権利フォーラム」で

発表する内容をチームごとに考える予定です。

意見交換タイム

他のチームのワークシートを見学したあと、意見交換をしました。

チームごとにいろいろなワークシートができあがりました。

11月30日の「浜松市こどもの権利フォーラム」で
ワークシートを公開予定です。お楽しみに！！

こどもの意見を社会（学校）に反映させられる権利

自分の好きなこと、やりたいことを選ぶことができる権利

差別 上と下を作るの禁止 社会保障を受ける権利

孤独・孤立しない権利

せんそう反たい

学校に行くときランドセルじゃなくていい権利

などなど

３

他のチームのワークシート
に興味津々

次回の
ワーク
ショップ
について
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