
 

 

   1/1 

 令７年１０月２日 浜松市 市民部 創造都市・文化振興課 

生涯学習推進グループ  

℡： 053-457-2413  

 

 

 報 道 発 表 
 

 

浜松市と大学との連携事業～大学生による講座～ 

「和食を知ろう！親子お料理教室」の開催について 

 

浜松市は市内の大学（浜松学院大学、静岡文化芸術大学、常葉大学、静岡大学、聖隷クリスト

ファー大学、浜松医科大学）と連携して、大学生による講座を開催しています。今回は常葉大学

健康プロデュース学部の学生が、生涯学習事業講座を行います。 

 

〈講座概要〉 

１ 講 座 名：和食を知ろう！親子お料理教室 

２ 日  時：令和７年１０月１１日（土）午前１０時～１２時３０分 

３ 会  場：蒲協働センター ３階 料理教室 

 （浜松市中央区子安町３０９-１） 

        TEL（０５３）４６４－２１９０ 

４ 内  容：海外からも注目されている「和食」のよさを調理の実践を通じて大学生の講師

と一緒に親子で学びます。【メニュー】おにぎり、みそ汁、だし巻き卵、ホウ

レンソウのお浸し、きんぴらごぼう、和風デザート 

（別添「募集チラシ」参照） 

５ 費  用：一人５００円 

６ 募集人数：小学校１～４年生の親子８組 １６名 

７ 学生講師：常葉大学 健康プロデュース学部 健康栄養学科 学生                        

８ 指導教官：常葉大学 健康プロデュース学部 健康栄養学科 特任講師 小嶋 汐美 

 

 

※「浜松市と大学との連携事業」 

浜松市と大学が連携・協力して、浜松市の生涯学習を一層推進することを目指す事業です。

本事業は、協働センター等生涯学習施設で行われている講座の開催に、知の財産といえる大学

での専門の学習成果を活用し、学生自らが講師となって市民と互いに自己の学びを深めること

を目的としています。浜松市と大学との連携事業は 1５年目となります。 

 


