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令和7年8月5日号 

区 分 世 帯 人 口 

浜 松 市
(前月比) 

359,538
（81) 

780,030 
(-378) 

天 竜 区
(前月比) 

11,741 
(7) 

24,513 
(-11) 

二 俣 地 区
(前月比) 

2,660 
（3) 

5,855 
（0) 

世帯と人口   R7.7.1 現在 

裏面もご覧ください 

    浜松ヒューマンセミナー  

  「日常・旅行に役立つ韓国語講座」 

                   が開催されました。  
静岡大学から文銀実（ｳｴﾝ ｲﾝｼｰ）講師をお招き
し、6月から7月にかけて全8回のハングル講座
が開催されました。１１１１１１１１１１１１
10名が参加し、日常や旅行でよく使われる韓国
語での会話を学びました。参加者はとても熱心
に取り組み、友達の輪も広がりました。              

   

「運動不足は気になるけれど、ジム通いや
ジョギングは何だかおっくう」そんなアナタ
にピッタリな『太極拳』を一緒に練習してみ
ませんか。基本動作を覚えれば、いつでもど
こでもスキマ時間に。柔軟性向上や筋力強化
につながります。 

いつでも練習を見に来てください。 

 活動日時  第1・3木曜日 14:00～16:00 

 活動場所  二俣ふれあいセンター2階 

 会  費  月1,500円程度 

 お問合せ  二俣ふれあいセンターへ  

                  ℡053-926-1244 

国の史跡『二俣城』 清掃と探索（城・二俣まち歩き） 

《8月・9月の予定》 8月16日（土） ・  9月20日（土）  

毎月第3土曜日、二俣城跡をメインに草取りやゴミ拾いなど清掃活動をしなが
ら、周辺の散策を行っています。地域住民によるボランティア活動です。健康づく
りも兼ねてご一緒しませんか。 

   集合場所  二俣城跡本丸に10時までにお集まりください。 

       ※雨天等の場合は、下記までお問い合わせください。 

   参加費 なし  申込み 不要  持ち物 なし  

 お問合せ 島（℡090-5623-8731） 

午前10時～11時  

皆さまからの出品のお申し込みをお待ちしています。 

第21回 天竜芸術祭美術展 の 出展作品 を 募集します‼ 

・出品申込  期 間: 令和７年１０月１日(水)～１０月３１日(金)  

       提出先: 天竜芸術祭美術展実行委員会事務局（天竜区役所まちづくり推進課内） 

        ※詳しくは、募集要項をご覧ください。（9月以降に、各ふれあいセンター、各支所 

          及び天竜区役所まちづくり推進課に配架します。） 

・種  目   写真、彫刻、造形作品、工芸、書道、日本画、水彩画、油絵、 

       版画、デザイン 

・展 覧 会  11月22日(土) 午後1時～午後5時 

        11月23日(日)～27日(木) 午前9時～午後5時  ※最終日11/27(木) は午後4時まで 

・展覧会場:  二俣ふれあいセンター 2階        

・お問合せ:  天竜芸術祭美術展実行委員会事務局(天竜区役所まちづくり推進課 053-922-0086)  



もみじ 

 
 はままつやまもりアドベンチャー2025 

地図に書かれた場所に行き、クイズを解いて「山のお宝」をゲットしよう‼ 

応募者の中から抽選で、37名様 に 山の『豪華』お宝が当たります。 

クイズは全部で18問 。 全問正解を目指してがんばろう！ 

実施中‼ 

 詳しくは、「挑め！  山のクイズラリー」パンフレット をご覧ください。 

   （パンフレットは、天竜区役所 や 各支所、 

               ふれあいセンター に配架しています。） 

・お問合せ 浜松市中山間地域振興課（天竜区役所内） 

        ℡053-922-0200 Fax053-922-0049 

        Eﾒｰﾙ chusankan@city.hamamatsu.shizuoka.jp 

～絵本をとおして あかちゃんと心ふれあうひとときを～ 
●日 時  令和7年  8月20日(水)  9月17日（水）午前１０時から 約20分 

●対 象  生後6か月から満1歳（お誕生日当月まで）のあかちゃんとその保護者 

        ［8月20日］ 2024年8月～2025年2月生まれ 

          ［9月17日］ 2024年9月～2025年3月生まれ 

       ※浜松市民に限ります。 ※対象月齢内に1回参加できます。 

●内 容  読み聞かせやわらべうたの体験とアドバイス。おすすめの絵本を1冊プレゼント。 

●申込み   各開催月の前月20日から受付を開始します。事前予約が必要です。 

       天竜図書館（℡926-1245）へお電話または窓口で直接お申し込みください。 

●持ち物   親子健康手帳（母子健康手帳） 

※他の図書館でもブックスタートを行っています。 

 毎月開催していますので、日程等詳しくは、QRコードからご確認ください。 

要予約 

・開催期間 11月30日（日）まで  

・応募締切 12月 5日（金）必着 
・開催場所 天竜区、浜名区引佐町の北部 

QRコードは㈱デンソー

ウェーブの登録商標です 

二俣ふれあいセンターでは、10月以降以下のような講座を予定しています。開催日の前月又は前々
月発行のふれあいセンターだよりで参加者を募集しますので、お誘いあわせてご応募ください。 

二俣ふれあいセンター 下半期の自主講座（予定） 

講座名 内  容 開催日 募集時期 

スマホ講座 スマホの基本的な使い方や楽しさを学びます。 10月8日(水) 9月5日号 

つるクラフト講座 身近に自生しているアケビなどを使って籠を編みます。 11月4日(火) 10月5日号 

そば打ち体験講座 年越しをひかえ、そばの打ち方を学びます。 12月3日(水) 11月5日号 

郷土の歴史文化講座 日程、内容未定 12月 11月5日号 

クッキーづくり講座 ｸｯｷｰにﾃﾞｺﾚｰｼｮﾝを施したｱｲｼﾝｸﾞｸｯｷｰづくりを学びます。 12月6日(土) 11月5日号 

しめ飾り教室 お正月をひかえ、しめ飾りを作ります。 12月19日(金) 11月5日号 

※事情により内容が変更になることがあります。 

mailto:chusankan@city.hamamatsu.shizuoka.jp

