
■2024ベジアップキャンペーン(はままつ 食de元気応援店)
あなたの野菜摂取状況を数値で見える化!野菜を食べてベジスコアアップ!
マックスバリュ浜松新橋店×浜松市
食事と健康体験型 健康キャンペーンにおけるベジメータ®測定会

【実施日】 令和6年8月16日（金）、9月30日（月）、10月30日（水）
【対象】 浜松市民

【内容】 皮膚カロテノイド測定（ベジメータ®測定）

管理栄養士おすすめ健康メニューの試食

食育クイズ、スタンプラリー

【参加人数】 8月16日（金）90人

9月30日（月）94人

10月30日（水）101人

合計 285人
参加者にはマックスバリュ浜松新橋店より
野菜ジュース等の参加賞をご提供いただきました。

市民に向けた野菜摂取量増加推進事業
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