


琴・三絃・尺八など流派を問わずに練習していま
す。楽しく合奏をし、施設や学校などへ訪問し、
演奏を聞いていただいたり、体験していただいた
りしています。

活動日時：第2日曜日 10：00～16：00

活動場所：1階 和室

会 費：年２,000円 （入会金なし）

お問合せ：鈴木順子（453-8530）

静邦会はままつ（和楽器）

県居松風会（茶道）
流派は宗徧流ですが、流儀にこだわらずお茶とお
菓子を頂き、楽しいひとときを過ごすことを主旨
に活動しています。ご希望の方はお稽古日にいつ
でも見学においでください。

活動日時：第1・3土曜日 13：00～16：00
活動場所：1階 和室
会 費：月500円（入会金なし）
問い合せ：県居協働センター（456-1415）

みずぐるま（合唱）

活動日時：毎週火曜日 9：30～1１：３0

活動場所：1階 ホール他

会 費：月4,000円（入会金なし）

問い合せ：県居協働センター（456-1415）

昨年秋に第３回演奏会を終え、ほんの少しずつ
でも進歩している手応えを感じているところで
す。土曜日に先生練習を設定して、火曜日は主
に自主練習ですが、毎回ほぼ全員が参加して合
唱を楽しんでいます。

新宝会（謡曲・舞）

宝生流謡と仕舞を教えている教室です。個別に

お稽古しています。春秋１回ずつ初夏１回秋１

回の発表会を催し楽しんでいます。会員は9人。

男性3人、女性6人、和室2部屋使っています。

見学は自由です。

活動日時：第1・3月曜日 13：00～16：00

活動場所：1階 和室

会 費：一回200円・年3,000円

（入会金なし）
問い合せ：新村一世 （090-4114-2206）

リンパの会（リンパ体操）

セルフケアで、下半身を中心に全身のリンパの
流れを促し、心身共に健康的なリバースエイジ
ング（若返り）を目指します。顔の表情筋も鍛
え、笑顔の似合う女性として毎日楽しい日常を
送りませんか？お待ちしています。

活動日時：第1・3火曜日 1４：00～1５：３0

活動場所：1階 和室

会 費：月1,000円（入会金なし）

問い合せ：県居協働センター（456-1415）

県居ソフトテニス（ソフトテニス）
私達県居ソフトテニスでは、現在シニアのメン
バーで親睦と健康増進の為、毎週楽しく頑張っ
ています。

活動日時：毎週木曜日 14：00～17：00
活動場所：体育館

会 費：月1,000円 （入会金1,000円）
問い合せ：県居協働センター（456-1415）

掛軸愛好会（掛け軸）
個々に好きな大きさの掛け軸を作っています。

活動日時：第1・3木曜日 13：00～17：00

活動場所：2階 講座室

会 費：その都度1,000円 （入会金なし）

問い合せ：江間 登美子（452-7202）

表面もご覧ください


