
 

 

 

 

 

 

 

第 7号 令和 6 年 10 月 5 日号 市委託：中央区中第 1号 中央区南第 6号 回覧 

浜松市東部協働センター ℡４６２－１０９２ 

 
  協働センターの講座やイベント情報を

浜松市 HP で発信しています！ 
浜松市ホーム＞市政＞行政区＞中央区＞ 
中央区 支所・協働センターなど＞ 
中央区協働センター通信 です。 

～ 足腰を鍛えて健やかな毎日を ～ 
転ばないための体づくり、環境づくりについて学んでみませんか！ 

聖聖隷隷ククリリスストトフファァーー大大学学のの学学生生がが  

講講師師をを務務めめまますす！！  

おお気気軽軽ににごご参参加加くくだだささいい♪♪  

【主 催】浜松市、聖隷クリストファー大学 

【日 時】令和６年１１月３０日（土）１３：３０～１５：００ 

【会 場】東部協働センター １階 ホール（中央区相生町 23-1） 

【講 師】聖隷クリストファー大学 リハビリテーション学部 

理学療法学科 学生 

【定 員】成人２０名 

【持ち物】筆記用具、動きやすい服装、水分補給用の飲み物（必要な方） 

＜申込方法＞ 
１０月１５日（火）～１１月２日（土） 

◆東部協働センター（相生）窓口、電話（462-1092）9：00～17：00（日曜を除く） 

◆申込用 QR    ※ 定員を超えた場合は抽選となります。（先着順ではありません。） 

＜当選確認＞  
1１月９日（土）～１５日（金） 

◆東部協働センター（相生）窓口、電話（４62-1092）9：00～17：00（日曜を除く） 

◆QR からお申込みの方は、当選者のみ確認期間内にメールにてお知らせします。 

※tobu-k@city.hamamatsu.shizuoka.jp が届くように設定をお願いいたします。 

 

【浜松市と聖隷クリストファー大学との連携事業】 

以下について、ご了承ください。 

※ 天候等の影響により、講座の開催を中止させていただく場合がございます。 

※ 講座中の写真を市や大学の刊行物・ＨＰ・SNS 等に掲載させていただくことがあります。 

裏面もご覧ください！ 


