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ＮＯ．５ 令和６年８月５日号   市委託中央区第２号 
入野協働センター 浜松市西区入野町 9858 

                  ℡449－2396 

フードドライブ とは、家庭で余っ

ている食品を回収拠点等に持ち寄り、地域の

福祉施設や子ども食堂、生活困窮者支援団体

などに寄付する活動のことです。 

８月１日～８月３１日まで、

入野協働センターに 回収箱を

設置します。 
 

「リズムフィットネス＆ストレッチ」 
音楽に合わせて楽しく体を動かします。 

💛お腹をギュッとひきしめて、姿勢も 

きれい！ 
 

【活動場所】入野協働センター・ホール 

【活動日時】毎週木曜日、 

１０時～１１時３０分 

ポトスの会 

「入野ヨガ同好会」  

“若さは去りゆく。けれど、しなやかさ 

は手に入れられる。”「心と身体を整える、

女性のためのヨガタイム」 

 

【活動場所】入野協働センター・ホール 

【活動日時】毎週火曜日、 

１９時～２０時３０分 

 

入野協働センターで活動している地域活動団体を紹介します。 

いずれの団体も、ただ今、会員募集中！！ 

見学、体験などのお問い合わせは、入野協働センターへお願いします。 

☎ 449-23９６ ※月曜日～土曜日 8:30～17:00 

〇 回収できる食品 
・賞味期限が 202４年 11 月以降のもの、 

 賞味期限が明記されているもの、常温保 

存ができ未開封のもの、破損等により中 

身が出ていないもの 

・レトルト食品、缶詰（プルタブ付）  

・即席ラーメン、カップ麺、 

即席みそ汁、スープ、 

ふりかけ、お菓子 など 

 

× 回収できない食品 

・賞味期限が記載されていないもの、 

開封されたもの 

 

・みりん、お酒などアルコール分 

を含むもの 

・健康食品、介護用食品、サプリメント 

栄養ドリンク、もち米、水、 

砂糖、塩、生鮮食品など 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

  

【日 時】 9 月 21 日（土） １９時～２１時  

【場 所】 入野協働センター・ホール＆1０１講座室 

【講 師】 平井まさよ先生（ARTHUR GOLF CLUB ゴルフインストラクター） 

【持ち物】 ゴルフパター・ゴルフボール 4 個 

【受講料】 無料 

【定 員】 ２０名      

【申込み】  

９月７日（土）までに、窓口又は電話（☎ 449-2396）、QR で 

お申し込みください。（8 時３０分～１７時まで《日曜・祝日を除く》）。 

※定員を超えた場合は抽選となり、参加できない方のみに電話連絡します。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     

 
毎月第３日曜日は体育館を一般開放します。 

 

８月１８日（日）９時～１７時 
 
※ 体育館シューズ・ラケット・ボール・シャトル（羽根）等 
 は、各自ご用意ください。 

※ グループなどで独占的に利用することはできません。  
※ 小・中学生は、必ず保護者と一緒に利用してください。 
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 初心者・パターでお悩みの中上級者 どなたでもご参加できます。 

 

入野協働センターは、過去に例のない危険な暑さが予

測されるなど極端な高温の発生時に暑さをしのぐ施設

「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」

の一つに指定されています。  

熱中症対策をお願いします。 

浜松市クーリングシェルター 

↑のぼりが目印 
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