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 令和 5年 9月 26 日 浜松市ウエルネス推進事業本部  

℡：053-453-6140    

 

 

 報 道 発 表 
 

浜松市公式ヘルスケアアプリ「はままつ健幸クラブ」 

１周年記念キャンペーンの実施について 

市民協働で築く「未来へかがやく創造都市・浜松」 

 

 本市では、「予防・健幸都市（ウエルネスシティ）」の実現に向け、浜松ウエルネス   

プロジェクトの取組の 1つとして「市民の健康増進」に取り組んでいます。 

市民の健康意識の醸成やウォーキング等運動の促進、健康無関心層の行動変容などに

つなげることを目的として、令和 4 年 10 月に市公式ヘルスケアアプリ「はままつ健幸

クラブ」の運用を開始しました。 

 このたび、「はままつ健幸クラブ」が 1 周年を迎えることを記念するとともに、更な

る利用促進を目的とした官民連携によるキャンペーンを以下のとおり開催します。 

 

記 

 

１ タイトル  浜松市公式ヘルスケアアプリ「はままつ健幸クラブ」 

        1 周年記念キャンペーン 

 

２ 実施時期  令和 5年 10 月 1 日（日）～10 月 31 日（火） ※原則 

 

３ 実施内容  (1)浜松ウエルネス推進協議会参画企業・団体及び浜松市の健康関連

イベント等におけるキャンペーン（ＰＲ及びポイント付与） 

        (2)アプリダウンロードサポート特設ブースの設置 

        (3)抽選で当たる景品の拡充 

          ・10 月のキャンペーン期間中、当選数を 5 倍に拡大 

（現状当選数 60 本） 

 

４ その他   キャンペーンの一覧及び取組内容は別紙をご覧ください。 

        詳細は浜松ウエルネスプロジェクトのホームページでも 

        ご覧いただけます。 

        URL：https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/wellnessproject/ 

 

（参考）「はままつ健幸クラブ」アプリの概要 

「はままつ健幸クラブ」は、日々のウォーキングや市の健康 

イベントへの参加、体重・血圧の記録などの健康活動を行って 

いただくと、ポイントが付与されます。貯まったポイントで 

浜松の特産品や Amazon 健康支援商品券が当たる抽選に参加する 

ことができます。 
ホーム画面 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/wellnessproject/

