
サマーレビュー協議事項調書 

1 部局名 
（課名） 

ウエルネス推進事業本部 （ウエルネス推進事業本部）

2 協議事項
（案件名） 

地域企業の健康経営の促進

3 背景・現状
（現状把握で

きる統計数

値など） 

・国では、経済産業省が 2014年度に「健康経営銘柄」、2016年度に「健康経営
優良法人認定制度」の顕彰制度を創設し、健康経営を推進

・取組効果として従業員の活力向上や離職率の低下による生産性の向上、労働

力の確保や業績の向上が期待されている

・本市における健康経営優良法人認定企業数は、2020年 51社、2021年 94社、
2022年 155社、2023年 182社

4 検討経過・
課題 

・本市は 2020年度から「浜松ウエルネスプロジェクト」として、健康経営セミ
ナー、健康経営優良法人認定に係る申請サポートなどに取り組んでいるが、

認定社数は 1％にも満たず直近の認定企業増加数は鈍化傾向
・課題は、健康経営の理解促進、意欲ある企業への取組支援

・本年度、健康経営普及のため産業支援機関連絡会の設置を検討

5-1 方向性の
提案（目指
すべき姿）

『健康経営優良法人割合の政令指定都市第１位の実現』

健康経営の理解促進（主な取組）

(1)健康経営セミナー【継続】
(2)健康経営実態調査・企業アプローチ【新規】
(3)健康経営取組事例の周知【新規】
(4)少子化対策としてのプレコンセプションケアの促進【新規】

取組意欲ある企業のサポート（主な取組）

(1)健康経営優良法人認定に係る申請サポート【継続】
(2)ヘルスケアサービスの協業促進【拡充】
(3)健康経営支援補助金制度の創設【新規】
(4)健康経営応援事業【新規】
(5)健康経営相談窓口機能の設置【新規】

5-2 上記の方
向性決定

に向け議

論する事

項（妥当性、
必要性、有効

性など）

・健康経営取組の加速・強化のための事業拡充

・推進方法としての官民連携の強化

・市民の健康増進のための事業拡充を通した気運醸成

6 結果 

□提案どおり進める 

■提案内容を一部見直して進める 

□再度、調査研究等を行い検討 

□その他 

具体的内容 

・事業に求める成果及び測定指標

を再度整理した上で進めること 

7 その他 


