
第1回 令和6年9月30日（月） 10:00～11:30
現状把握表を書く！

第2回 令和6年10月11日（金） 10:00～11:30
行動で書く！

第3回 令和6年10月25日（金） 10:00～11:30
同じカテゴリーをみつける！

第4回 令和6年11月11日（月） 10:00～11:30
ギリギリセーフ！をみつける！

第5回 令和6年11月25日（月） 10:00～11:30
ギリギリセーフ！をきわめる！

第6回 令和6年12月9日（月） 10:00～11:30
ペアプロでみつけたことを確認する

日時・内容

浜松市立勤労青少年ホーム アイミティ浜松 2階大会議室
浜松市中央区船越町11-11場 所

不登校・不登校傾向の小・中学生をかかえる保護者の方・約20名
※定員に達した場合は，期間前に受付を終了せていただくことがあります。対象・定員

無料・筆記用具参加費・持ち物

浜松医科大学子どものこころの発達研究センター 奥村明美講 師

乳幼児・小中学生のお子さんと一緒に参加いただけます。会場の別室に
て，専門スタッフがお世話いたします。
※定員がありますので，ご希望される方は、申込時にお知らせください。

託児について

下記メールもしくは二次元コードよりお申し込みください
メールの件名に「ペアレントプログラム参加申込み」
メール本文に①お名前②お子さんの学年③当日連絡のつく電話番号
④託児を希望される場合は，託児のお子さんの年齢
を記入して送信してください。
sodan@city.hamamatsu-szo.ed.jp
※申込期間 9月9日(月)～9月24日(火)
※申込完了メールが届かない場合は，申し込みができていない可能性があります。
電話でお問い合わせください。

申込方法

浜松医科大学では，「不登校の子どもを抱える保護者を対象とした支援プログラム
の効果測定研究」を進めています。第1回で説明いたしますので，同意いただける方
は，研究へのご協力（アンケート回答）をお願いいたします。なお，研究に同意さ
れない場合も，受けられるプログラム内容に変化はございません。

研究参加協力の
お願い

問い合わせ先: 浜松市教育総合支援センター TEL  053-457-2424
浜松医科大学子どものこころの発達研究センター奥村 TEL 053-435-2331

主催: 浜松市教育委員会，浜松医科大学

不登校・不登校傾向の小中学生
をかかえる保護者対象

ペアレント・プログラム
ペアレント・プログラムとは…
ご自身やお子さんの「行動」を客観的に理解する方法を学び，楽しい
子育てにつながるヒントを見つけることを目的としたプログラムです。
お互いの悩みや体験を共有しながら，子どもへのかかわり方のコツを
見つけていきましょう。


