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令和５年７月 11日  

浜松市 産業部 産業振興課 

℡：053-457-2115    

 

 

 報 道 発 表 
 

浜松市就職氷河期世代活躍応援事業(前期)について 

 
 

本市では、就職氷河期世代（1993年（平成 5 年）から 2004年（平成 16年）の雇用環

境が厳しい時期に学校卒業期を迎えた世代、2023年（令和 5年）4月 1日時点において

大卒で概ね 41 歳から 52 歳、高卒で概ね 37 歳から 48 歳に相当）、キャリアコンサルタ

ント等による就職相談会を実施するとともに、座学研修及びインターンシップ（職場実

習）のコーディネート等を実施し、対象者の社会参加や就労を支援します。 

今年度は前期、後期の２回に分けて実施します。つきましては、前期の事業の周知に

ついてご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 就職氷河期世代個別就職相談会 

就職氷河期世代（おおむね 37 歳～52 歳）の方とそのご家族を対象に、無料の個

別就職相談会を開催します。キャリアコンサルタントなどの専門家が、一人ひとり

に寄り添った相談を行います。相談内容により、他の就労支援機関での支援が必要

な場合は、適した機関を紹介します。 

（１）日時 令和５年７月 23日（日） 10：00～18：00 

（２）会場 プレ葉ウォーク浜北 プレ葉ホール 

（３）定員 30人 

 

２ 座学研修・インターンシップ（職場実習） 

浜松市在住の就職氷河期世代（1993 年から 2004 年に学校卒業期等を迎えた方）

の正規就職希望者を対象に、短期間の座学研修・インターンシップ（職場実習）を

通じた就職支援を実施します。 

※座学研修・インターンシップ（職場実習）に参加した方には、浜松市から補助金

が支給されます。 

（１）座学研修 

 ア 平日コース 

日時 令和５年７月 31日（月）、８月２日（水）、３日(木) 9：00 ～16：30 

場所 浜松市福祉交流センター４階 ギャラリー44 

定員 10人 

イ 土日コース 

日時 令和５年７月 30日（日）、８月５日（土）、６日（日）9：00 ～16：30 

場所 東海道シグマ浜松支店 研修室（浜松アクトタワー３階） 

定員 10人 
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（２）インターンシップ（職場実習） 

 全コース共通 令和５年８月上旬から実施（1日５時間、最大５日間） 

（３）補助金の支給額について 

ア 座学研修 4,000円（１日５時間）×３日間 最大 12,000円 

イ 職場実習 5,000円（１日５時間）×最大５日間 最大 25,000円 

※支給要件があります。 

 

３ 就職氷河期世代合同企業説明会 

就職氷河期世代（おおむね 37 歳～52 歳）の方で正規就労希望者を対象に、イン

ターンシップ受入企業（10社程度）が参加する合同企業説明会を開催します。 

※座学研修・インターンシップ（職場実習）参加者以外の参加も可能です。 

（１）日時 令和５年８月 11日（金・祝） 13：30～16：00 

（２）会場 アクトシティ浜松 研修交流センター６階 62研修交流室 

（３）定員 30人 

 

４ 各事業の予約方法 

（１）電話申込 053-424-5121（平日 10：00～17：00） 

（２）WEB申込  https://sigma-jp.co.jp/education/hamamatsu_jobintern/ 

         ※特設ホームページ  

 

５ 職場実習受入企業の募集について 

  事業にご協力いただける受入企業も同時に募集しています。 

  受入企業には、奨励金として 1 人 1 日当たり 4,000 円が浜松市から支給されます。 

 

 

 


