
第３回トートバッグ型コンポストモニター報告結果について 
 
１ 対象 
  公募抽選により、令和 6 年 4 月に決定したモニター 100 名 
  報告対象期間 令和 6 年 10 月〜令和７年 1 月 
 
２ 回答方法 
  メールにより依頼。ロゴフォームによるオンライン回答 
   
３ 回答数 
  90 件（回答率 90％） 
 
４ 報告結果 
  
 ①年代 

 
 
②住居形態 

 



③コンポストの設置場所 

 
その他の内訳 

・キッチン    3 件 
・室内      1 件 
・勝手口（室内） 1 件 

・屋根のないウッドデッキの上  1 件 
・屋根の無い屋上        1 件 

 
④1 月末日現在コンポストの状況 

 
 
 
  



 
⑤いつ頃までコンポストを使用していたか 
※前問で『トートバッグ型コンポストの使用をやめた』を選択した方（18 名）を対象とした設問 

 
（使用をやめた方、複数回答可）やめた理由 

 
その他 
・駐車場軒下に置いていたら無くなっていた 1 名 
・蛇が冬眠してしまった 1 名 
・カビが生えてしまった 1 名 
・生ごみ処理機との併用の仕方がわからない 1 名 
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その他

置き場所が無いから

基材３回分をすでに使い終わってしまったから

思ったほど生ごみが減らなかったから

臭いが気になるから

出来た堆肥の質が悪いから

虫が湧くから

管理が面倒だったから



⑥どのくらいの頻度でコンポストに生ごみを投入しているか 
【一回目報告時】 

 
【2 回目報告時】 

 
【今回報告】 

 
 
  



⑦投入したい生ごみを全て投入できているか。 
【一回目報告時】 

 
【２回目報告時】 

 
【今回報告】 

 
 
 
 



⑧（全量投入できなかったと回答した方のみ対象の設問）投入したい量の何割程度が投入できている
か 

 
 
⑨（全量投入できなかったと回答した方のみ対象の設問）投入したい量が投入できなかった理由 
  

 
その他 
・分解が遅く入らない 
・柑橘の皮は嫌な匂いがしてくるので入れられなかった 
・寒いからか、分解が進まなかった 
・所有する畑の従来型のコンポストに入れた、別のコンポストと併用した 
 
  



⑩生ごみ投入量 
生ごみの投入量の回答から分析した結果（令和 6 年 10 月〜令和 7 年 1 月 計 123 日間） 
【平均値】  合計投入量：8988.1ｇ 投入日数：42.9 日/123 日 投入量/日：196.2ｇ 

【最多/最少】  
 合計投入量（ｇ） 投入日数（日） 投入量/日（ｇ） 
最多合計投入量の者 61,000ｇ 61 日 1,000ｇ 
最多投入日数の者 12,090ｇ 120 日 101ｇ 

6,000ｇ 120 日 50ｇ 
最多投入量/日の者 22,300ｇ 8 日 2,788ｇ 
 

 合計投入量（ｇ） 投入日数（日） 投入量/日（ｇ） 
最少合計投入量の者 0ｇ 0 日 0ｇ 
最少投入日数の者 0ｇ 0 日 0ｇ 
最少投入量/日の者 0ｇ 0 日 0ｇ 

回答のあったモニター全員の期間中の生ごみ投入量合計：808,925ｇ 
 
【投入日数合計と投入量の関係】 

 
 ※点線は近似曲線 
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⑪投入している生ごみの種類 

 
 
⑫堆肥の出来上がり状況 

 
⑬（うまく出来たと回答した方のみ対象の設問）出来た堆肥の使用状況 

 
その他 
まだ使用していない（保管中） 3 名 
畑にまいている 2 名 
友人・知人に譲渡している 2 名 
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⑭（前問で一部を自宅で使用していると回答した方のみ対象の設問）自宅で使用した残りの堆肥はど
うしているか 

 
⑮（堆肥がうまく出来なかったと回答した方のみ対象の設問）うまく出来なかった状況 
 虫が発生した 1 件 
 投入した生ごみが残ってしまい、それ以上分解されなかった 9 件 
 カビが生えてしまった 2 件 
 水を入れ忘れた 1 件 
 
⑯（堆肥がうまく出来なかったと回答した方のみ対象の設問）うまく出来なかった堆肥の処理方法 
 庭や畑などに撒いたり埋めたりして処分した 2 件 
 まだ熟成が足りないかもしれないので、熟成中である 3 件 
 うまく出来なかったが、肥料として使っている 7 件 
 そのままにしている 1 件 
⑰今後の継続意欲 

 
 
⑱⑰『モニター期間が終わるまでは継続したい』と『今すぐやめたい』と回答した方にやめたい理由
を聞いた（複数回答可） 

50件
23件

0件
18件

モニター期間が終了しても継続したい

モニター期間が終わるまでは継続したい

今すぐやめたい

すでに使用をやめてしまった



 
 
その他 
・トートバック型ではなく、もう少し容量の大きい置き型のコンポストに変えようと思っている 
・畑に コンポがあり それを利用している。なお、すでに使用をやめたと回答した方が 1 名この設問
に回答しているため計回答数が２３名ではなく２４名となっている。 
 
⑲（費用面の理由をあげた方）費用面が解決すればコンポストを継続して使用するか 
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⑩その他
⑨出来上がった堆肥の質が悪い

⑧思っていたより生ごみが減らなかった
⑦臭いがきつい

⑥置き場所に困る
⑤出来上がった堆肥の使い道がない

④コンポスト本体を買い替える/買い足す費用がか…
③管理が大変だった

②虫が発生する
①継続するためのコンポスト基材の費用がかかる
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費用面が解決しても他の理由が解決しないので継続しない

バッグを買い足す（買い替える）補助があれば継続する

基材を買い足す補助があれば継続する

費用が全くかからなければ継続する



⑳（モニター期間が終わるまでは継続したいと回答した方でやめたい理由に費用面の理由をあげた方）
『バッグ＋基材 1 個セット（5,400 円程度）』でどれくらい補助があれば購入しようと思うか 

 
その他 
資材に変わる入手性のいいものを紹介してほしい 
 
㉑（モニター期間が終わるまでは継続したいと回答した方でやめたい理由に費用面の理由をあげた方）
『基材 1 個（2,150 円程度）』でどれくらい補助があれば購入しようと思うか 

 
 
㉒（すでに使用をやめた方以外の方に）自宅で使用する以外で堆肥の受け入れ先があったら利用した
いか 

 



㉓今回のモニター終了後、バッグをどのようにする予定（または既に行った）か 

 
㉓今回のモニターに応募した理由（主なもの） 
トートバッグ型コンポストにもともと興味があった/コンポストにもともと興味があった/集合住宅で
も使えそうだと思った/生ごみの資源化（削減）に興味があった/試してみたかった/休業中で時間があ
った/肥料が欲しかった/エコに賛同した/家で出るごみを減らしたい/コンパクトなサイズが魅力/お
しゃれな見た目で面白そう/楽にできると思った（実際は面倒だった）/コンポスとの種類に悩んでい
た時に募集をみて試そうと思った/生ごみの匂い対策になると思った/別のコンポストを使用していて、
他の物を試してみたかった/ごみを減らせると聞いたから/今まで体験したことがなかったから/ほか
のコンポストよりおしゃれだと思ったから/再利用できるものは利用したい/気軽に試せるから/有料
化の話を聞いてごみを減らしたいと思った/ごみ収集日までのごみの保管を快適にしたかった/使用し
ている人の Instagram を見て興味を持った 
 
⑲トートバッグ型コンポストの良い点（主な意見） 

生ごみ（もえるごみ）が減った/もえるごみを出す回数が減った/生ごみ自体を減らそうと意識する
ようになった/バッグのデザインが良い/電気代がかからない/電気を使用しない/生ごみを（堆肥とし
て）有効利用できる/地球に優しい/ごみについえ改めて考えることができた/臭いが気にならない/生
ごみをすぐ処理できる/場所をとらない/集合住宅でも扱いやすい/気軽に使える/見た目が良い/ベラ
ンダに置けて便利/質のいい肥料ができた/油が入れられて便利 
 
⑳トートバッグ型コンポストの悪い点（主な意見） 
 入れる前の処理が面倒（切ったり、ティーバッグから出すなど）/熟成期間中は投入できない（１つ
では足りない）/ランニングコストがかかる/管理が大変/コバエなど虫が発生/冬場は外に出るのが寒
くて面倒/入れられるごみに制限がありすぎる/思っていたように熟成できない/雨の日の管理が大変/
外に持ち出さないのでバッグ型である必要が無い/堆肥になった部分となっていない部分の差が激し
い/卵の殻がそのまま残り、堆肥として使いにくい/一回に入れられる量が少ない/開口部が狭く投入し
にくい/専用の基材が必要（値段が高い）/想定よりごみが熟成しなかった/堆肥が使い切れない/水分
量の調整が難しい/ほかのコンポストより堆肥化が遅い/臭いが漏れる/冬場は熟成が進まない/アパー



トで置き場がない/すぐ一杯になってしまう/混ぜるのが大変（力がいる）/底がカビた/種が混ざって
いると、堆肥として使用した時に発芽してしまう/  
 
㉑トートバッグ型コンポストモニターに関するご意見（自由記入） 
体験させていただきありがとうございました。 

モニターとして体験したことがきっかけとなり、トートバッグ型コンポストに限らず、コンポスト使用者の

SNS 投稿を見たり、ブログを見たりするうちにより興味がわいて、より知ることができた。実は興味はあ

るけれど始められていないという人が私の周りに何人かいたのでもっと多くの人が、手軽に始められる

機会があるといいと思った。 

市民農園で野菜を育てている友人に堆肥をあげることができ、自分で使わなくてもシェアできたのが嬉

しかった。友人数人にトートバッグ型コンポストのことを伝えたら、始めた方もいた。気軽に紹介しやす

い点や、この製品自体をプレゼントとして使えるのも良いと思った。 

特に意見はないが、定額な物があると良い。都会やアパートで使うには良いかも。 

生ゴミを分解できる量に限りがあり、残ってしまうものも多く、また出来上がった堆肥を上手く使うことも

難しかった 

続けたいので資材の材料を教えてもらえないか？ 

タダで処分できるものをお金と手間をかけてまでやらないと思った。堆肥の使用先も我が家の庭では限

られており使いきれなかった。 

食べ残しの少ない家では発酵するエネルギーが足りないので、生ゴミを乾燥させる家電を導入した方

がゴミの削減になりそう。 

とてもやりやすく、効率がいいシステムだと思う。無理がなく続けられると思う。虫が湧くのと、土が使い

切れないのがちょっと困るので、全ての人が出来るものではないと思うが、大勢の人にやって欲しい。

夏は虫が湧いた時出来なくなり、冬は寒いとベランダに出なくなりと休むことがあるが、無理なく少しず

つ、という意味では自分に合っていると思う。3 回目をが終わっても基材を購入して続けたい。 

循環生活に興味を持ったがバッグ、基材にそこそこの値段がかかり躊躇していた。モニター参加で改め

て良さを実感でき 循環生活をこれからも実行していきたい。 

生ゴミの焼却に、とてつもない金額の税金が使われている事がとても勿体なく、生ゴミは各家庭で土に

還すのが 1 番効率がいい方法と思っている。市が、コンポストの推進活動を積極的にしている事をとて

も嬉しく思う。応援している。 

もっと普及して手軽にできる 

コンポストの良さを再確認できた良い機会だった。コンポストの便利さを改めて実感し、またトートバック

型では若干容量が少なく感じたため、今後は置き型で小型のコンポストの設置を検討している。 

時間がある程度ないと難しい。 

堆肥の使い道があったら、もっとやりたいと思う。ひたすら入れていくしかできなかった。このトート型コ

ンポストの会社では、堆肥を回収して作物を育てて地域貢献、といったようなこともしている。とにかく、

どんな人でも堆肥の使い道があると、もっとエシカルな暮らしに身が入る。 



応募して本当に良かったと思っている。追加で購入した物と 2 個で交互に熟成させ継続して使いたい。 

モニターに当選して良かったと思っている。 

良い体験が出来た。余り生ゴミが出なかった。 

生ごみをシンクの三角コーナーに一旦捨てるが、そこから水気を切って裏に持っていかなければいけ

なかったりで手間になることがあった。そのまま捨てられる(土に吸収されるような)素材のものがあれば

一緒に捨てることができて手間にならないと思った 

東京在住の息子の家族に帰省の際に紹介したら、興味を持って、トートバッグ型コンポストをはじめた。

小学生の孫の良い教材になっているようだ。 

ベランダに置いておいてもおしゃれで気に入ってるが、継続するには少し資材が、高いかなと思う。 

初めてだったのでコンポストがどういったものなのか知れて良かった。 

生ゴミを堆肥にして、それを使って野菜や花を育てる楽しさを味わうことができ、良かった。またゴミの量

を減らすことができ、地球のために貢献できているようで、また、丁寧な暮らしができているようで、嬉し

かった。これからも継続していく。 

庭の無い方達も ベランダで菜園や花達を 楽しめました。癒やしになりました。高齢者には 良い事で

すね。 

ゴミの削減によい。 

コンパクトでおしゃれにエコ活動が始められると思う。これで少しでもゴミ減量になればいいと感じる。畑

をやっているので、できあがったものは持ち込みすき込んでいるが、畑をやっていない方にはできあが

った堆肥の処理が面倒だろう。自治体でそれらを持ち寄り、必要とする人に配るルートができると、誰で

も手軽に始められると思う。基材がもっと安くなってほしい。市が助成を付けてくれると大変助かる。 

資源は無限ではない。異常気象の続く昨今、食材が当たり前になんでも手に入り、気に入らなければ

ポイっと捨てる。そんな時代はもう終わりだと思う。食べ物を粗末にしない、感謝して食べる、そんな基

本的なことを大切にできる人であり続けたい。企業や飲食店ももっと真剣に取り組むべきだと思う。作る

責任、提供（販売）する責任、そして私たち消費者の購入した責任をそれぞれ考えて欲しい。これからも

こういう取り組みには参加協力したいし、想いが同じ企業からのモノを購入していく。学校や地域で啓

蒙活動をもっと推進して欲しいと思う。「一人の一歩より 百人の一歩」！ 

虫がでるとわかっていたが思っていた以上にすごくて最初から覚悟しないと、ダメだと思い知った。 

みんなでやったらゴミが減る。 

マンションだと継続が難しいが、可愛らしく環境にも良く楽しかった。 

毎日、生ゴミの量を測れず、おおよその量での報告になった。コンポストに生ゴミを入れたり、堆肥の活

用は楽しく取り組んだ。 

基材を購入するたび、配送料がかかる。基材だけでも市役所の売店で購入できるとよい。 

夏場は生ごみがコンポストですぐ分解して魔法のようになくなってしまうが冬場はたまっていくばかりで

20kg まで生ごみを投入できるか心配。理科の実験のようで楽しい。もう 1 袋トートバッグがあるとたい

肥熟成中など交互に使用できると思った。 



生ごみの量や臭いが気になっていたが、この夏は、思い切り生ゴミの量を気にせずスイカが食べられ

て嬉しかった。なんといってもごみが軽くて驚いた。見た目もかわいくてワクワクしながら利用していた。

夏は生ゴミがすぐカラカラになっていて驚いた。熟成した様子も見ることができ、感激だった。冬は夏よ

りも熟成が十分ではなかったような気がする（一部分解されなかったため）が、肥料として地中に埋めて

活用した。 トートバッグがかわいらしいので、何度か鞄を置き忘れているとご近所さんに勘違いされ

た。二代目は他社だ、同類素材のバケツ型にしようかと検討中。今後の活動として、モニターを拡大し、

一人暮らしをしている大学生に協力参加してもらったりするのはどうか？１０代から体験してもらいたい

と感じた。幅広い年齢層に活動が広まり、当たり前の活動になることを願っている。 

ベランダでプランターを利用して草花を育てている。近くに家庭菜園の畑もやっている。一回目の熟成

した堆肥は 8 月終わりだったのでタイミングとしては草花の植え替え時期ではなく、畑に入れてみた。

そこにブロッコリーの苗を 9 月に 14 株植え付けた。お陰様で見事なブロッコリーがキレイに育ち、今も

順に収穫できている。お野菜の価格が高騰している中、無農薬のとても大きなブロッコリーが収穫で

き、マヨネーズだけで頂くと甘さが分かる。ブロッコリーを沢山は食べない主人も自家製のブロッコリー

が気に入って食べてくれる。夏の間頑張ってファスナーを開けると出てくる虫と闘いながら生ゴミを投入

してコンポストで熟成させた堆肥を使って収穫した野菜。達成感と共にとても幸せな気持ちになった。2

回目の基材に現在は投入しているが完成したらベランダを飾る春の草花と夏野菜の準備に利用したい

と計画している。今回は新たな経験、楽しい時間を過ごすことができた。 

これからもゴミの削減を心がけたいと思う。 

このやり方で満足できる人もいれば、そうでない人もいると思う。実際にやって見て、色々と手間・ハー

ドルがあることが分かった。今後も、トートバッグ型コンポストを市の予算で配布するほどのものではな

いと思うが、個人の生活観や趣向をふまえて、生ごみをたい肥化する取組の選択肢としてあれば良

い。 

堆肥ができるのを見るのが楽しみで、苦にならずに続けられた。できた堆肥を農家さんに送って野菜に

変えるプロジェクトにも参加した。送られてくるまで間、とても楽しみだった。先日、新鮮なお野菜が送ら

れてきて、美味しくいただいた。有機栽培なので、安心して食べられる。また、応募しようと思っている。

それとは別に、浜松市内にも堆肥の回収ステーションのようなものを作ってもらえると嬉しい。 

個人宅のスペースや野菜等が栽培する気持ちがあれば良いと思います。集合住宅では広いベランダ

があれば便利、狭い所では苦労する。 

初心者として始めるのにとてもいいきっかけになった。結果的に、我が家に合うスタイルを見つけられた

ので、その方法でコンポスト自体は継続していこうと思う。 

夏場は生ごみがコンポストですぐ分解して魔法のようになくなってしまうが冬場はたまっていくばかりで

20kg まで生ごみを投入できるか心配。理科の実験のようで楽しい。もう 1 袋トートバッグがあるとたい

肥熟成中など交互に使用できるかなと思った。 

いろんな食材が堆肥になる様子が観察できて楽しかった。たまごの殻は残る。 

無理なく、負担なく、モニターに参加出来た。 

家族で参加出来たことにより、小学生の子どもたちと家庭ごみを見直すきっかけになった。もったいな

い大作戦に取り組み、生ゴミを減らす工夫を考えた。今後もコンポスト生活を続けようと思う。 



モニターになり LFC の沢山の活動などを知ることが出来た。そしてＬＦＣでは色々な疑問をネットや

LINE を通して返答して貰えるという安心感が得られた。この活動をもっと広められればゴミの軽減推進

が進むんでしょうね。又トートバックや基材等も安価になって行くのではと期待しています。年金世帯な

どではどうしても、ゴミ袋の代金と基材の費用との比較をしてしまわずにはいられません。これが正直

な本音です。 

バッグがもう一回り大きいサイズでもいいなと思う。 

コストがかからずモニターとして参加できてよかった。 

今回は貴重な機会をいただき、コンポストの体験をすることができ本当によかったです。 

使い方の動画など初めて使う人でも簡単に始められ、投入している時は出来上がりがとても楽しみでし

た。ただ、実際にやってみて思った以上に堆肥を作ることは難しく 1 回目は失敗してしまいました。現在

2 回目を熟成中なので、完成が楽しみですが、正直 1 回目と見た目は変わらず、、、3 回目に期待して

います。まだ 3 回目の基材が残っていますが、使い終わった後に自分で購入するとなると器材の値段

が意外と高くてびっくりしました。3 回目以降はどうしようか検討中です。 

合計数量については 1 回の投入量を 300g 位と考えて計算しているが、500g になる時もあったように

思う。多分 実際は記入数量より多いはず。 

コンポストの会社の方がサポートしてくださるのでよかった。 

冬になって発酵の仕方が変わった気がする。もう少し対処法など細かい説明があると良かった。（ビデ

オ講座か何があったと思うが、視聴しなかった。） 

虫が発生した後新しい基材にしてもとまらなかったが改善点はあるか 

夏野菜を植える時に使いたい。もうしばらくしたら熟成の期間とし、次は栄養たっぷりの堆肥として使う

予定です！ 

町中の 畑とか ないお宅では 助かる 

生ゴミが減りとても良いと思いますが、マメな方に向いてるかなと思います。 

私は育てている感じが好きで楽しく出来ています。 

今も毎日ついあっています。出来たたい肥は庭にまいているので春になって木々がどのくらい元気にな

るか楽しみです。また、園芸用の土を買う頻度が少なくなってよかったです。 

使用方法が分からず最初は迷ってしまった。堆肥が出来上がっても、完成しているのかどうかが不明

だった。もう少し詳しい説明があると良かった 

いつも生ゴミが臭うのが嫌で、燃えるゴミを毎回かかさず出していたのですが、それがなくなったおかげ

で燃えるゴミを出す頻度も減って楽になりました。ありがとうございました。 

これからももっと普及して欲しいです。市とかの援助で安く買えると良いです。 

この度はいい体験をありがとうございました。 

わたしはどちらかというとガーデニングの延長でコンポストをやりたいなと思った。できた堆肥も自分で

使いたいと思っていた。そうしたら堆肥の引き取りもあって、マンション住まいの娘にもすすめたいと思

います 

良い体験をすることができました。 



あまり現実的でない。 

使い切れないないので、出す場所があるといい。中に入れる草の値段を安くしてほしい。 

我が家は生ゴミ乾燥機を普段から使っていて、ニワトリも飼っているので生ゴミも少なく、乾燥した生ゴ

ミをトートバッグに入れてたのですが、旦那が乾燥する前の生ゴミをいれるんじゃないかと言っていて、

良くわからなくてやめてしまいました。ごめんなさい。 

中々上手くいって無いが引き続き頑張って肥料を作って行きたいと思っています 

既に次の準備も出来ています 

あまり、ゴミも減らないし、うじがわいて、不衛生で、あまり良く無い 

 


