
第３回トートバッグ型コンポストモニター報告結果について 
 
１ 対象 
  公募抽選により、令和 6 年 3 月に決定したモニター 100 名 
  報告対象期間 令和 6 年 10 月〜令和７年 1 月 
 
２ 回答方法 
  メールにより依頼。ロゴフォームによるオンライン回答 
   
３ 回答数 
  83 件（回答率 83％） 
 
【報告結果】 
①年代 

 
③住居形態 

 
 



④コンポストの設置場所 

 
その他の内訳 

・玄関まわり 3 件 
・キッチン  2 件 
・物置    1 件 
・土間    1 件 

・室内  1 件 
・駐輪場 1 件 
・勝手口 1 件 

 
 
⑤1 月末日現在コンポストの状況 

 
  



⑥いつ頃までコンポストを使用していたか 
※前問で『トートバッグ型コンポストの使用をやめた』を選択した方（18 名）を対象とした設問 

 
使用をやめた理由（複数回答可） 
※『トートバッグ型コンポストの使用をやめた』を選択した方（18 名）を対象とした設問 

 
その他の内訳 
・体調不良のため 2 名 
・投入時埃が舞い上がる 1 名 
・バッグの底がカビてしまい、玄関や床が汚れてしまったため 1 名 
・急に熟成されなくなった 1 名 
・家族に反対された 1 名 
 
  



⑦どのくらいの頻度でコンポストに生ごみを投入しているか 
【一回目報告時】 

 
【2 回目報告時】 

 
【今回報告】 

 
  



⑦投入したい生ごみを全て投入できているか。 
【一回目報告時】 

 
【２回目報告時】 

 
【今回報告】 

 
  



⑧（全量投入できなかったと回答した方のみ対象の設問）投入したい量の何割程度が投入できて
いるか 

 
 
⑨（全量投入できなかったと回答した方のみ対象の設問）投入したい量が投入できなかった理由 

 
その他 
・熟成に時間がかかって投入できない 
・忙しくて余裕がなかった 
・完成した異物が残る土のやりように困っているため 
・生ゴミが少なかったので減った 
・発酵待ち 
・分解が遅く様子を見ていたから 
 
  



⑩生ごみ投入量 
生ごみの投入量の回答から分析した結果（令和 6 年 10 月〜令和 7 年 1 月 計 123 日間） 
【平均値】  合計投入量：5827.6ｇ 投入日数：27.9 日/123 日 投入量/日：154.7ｇ 

【最多/最少】  
 合計投入量（ｇ） 投入日数（日） 投入量/日（ｇ） 
最多合計投入量の者 69,300ｇ 110 日 630ｇ 
最多投入日数の者 61,500ｇ 121 日 508ｇ 
最多投入量/日の者 13,500ｇ 13 日 1,038ｇ 
 

 合計投入量（ｇ） 投入日数（日） 投入量/日（ｇ） 
最少合計投入量の者 0ｇ 0 日 0ｇ 
最少投入日数の者 0ｇ 0 日 0ｇ 
最少投入量/日の者 0ｇ 0 日 0ｇ 

 
回答のあったモニター全員の期間中の生ごみ投入量合計：483,694ｇ 
【投入日数合計と投入量の関係】 

 
 ※点線は近似曲線 



⑪投入している生ごみの種類 

 
 
⑫堆肥の出来上がり状況 
 

 
⑬（うまく出来たと回答した方のみ対象の設問）出来た堆肥の使用状況 
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その他 
他者に譲っている 4 名 
使い道がなく自宅で保管している 1 名 
 
⑭（前問で一部を自宅で使用していると回答した方のみ対象の設問）自宅で使用した残りの堆肥
はどうしているか 

 

⑮（堆肥がうまく出来なかったと回答した方のみ対象の設問）うまく出来なかった状況 
 虫が発生した 2 件 
 投入した生ごみが残ってしまい、それ以上分解されなかった 6 件 
⑯（堆肥がうまく出来なかったと回答した方のみ対象の設問）うまく出来なかった堆肥の処理方
法 
 庭や畑などに撒いたり埋めたりして処分した 2 件 
 まだ熟成が足りないかもしれないので、熟成中である 3 件 
 うまく出来なかったが、肥料として使っている 2 件 
 放置している 1 件 
 
  



⑰今後の継続意欲 

 
 
⑱⑰『モニター期間が終わるまでは継続したい』と『今すぐやめたい』と回答した方のやめたい
理由（複数回答可） 

 
その他 
・堆肥が残っていて無駄になってしまう 
・生ごみ処理機の方が便利 
・バッグから汚水が漏れ出した 
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⑲（費用面の理由をあげた方）費用面が解決すればコンポストを継続して使用するか 

 
 
⑳（「モニター期間が終わるまでは継続したい」と回答した方で費用面の理由をあげた方） 
『バッグ＋基材 1 個セット（5,400 円程度）』でどれくらい補助があれば購入しようと思うか 

 
 
㉑（「モニター期間が終わるまでは継続したい」と回答した方で費用面の理由をあげた方） 
『基材 1 個（2,150 円程度）』でどれくらい補助があれば購入しようと思うか 
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㉒（すでに使用をやめた方以外の方）自宅で使用する以外で堆肥の受け入れ先があったら利用し
たいかを聞いた。 

 
 
㉓今回のモニター終了後、バッグをどのようにする予定（または既に行った）か 

 
 
㉓今回のモニターに応募した理由（主なもの） 
トートバッグ型コンポストにもともと興味があった/コンポストにもともと興味があった/集合住
宅でも使えそうだと思った/生ごみの資源化（削減）に興味があった/試してみたかった/休業中で
時間があった/肥料が欲しかった/エコに賛同した/家で出るごみを減らしたい/コンパクトなサイ
ズが魅力/おしゃれな見た目で面白そう/楽にできると思った（実際は面倒だった）/コンポスとの
種類に悩んでいた時に募集をみて試そうと思った/生ごみの匂い対策になると思った/別のコンポ
ストを使用していて、他の物を試してみたかった/ごみを減らせると聞いたから/今まで体験した
ことがなかったから/ほかのコンポストよりおしゃれだと思ったから/再利用できるものは利用し
たい/気軽に試せるから/有料化の話を聞いてごみを減らしたいと思った/ごみ収集日までのごみ
の保管を快適にしたかった/使用している人の Instagram を見て興味を持った 
 
  



⑲トートバッグ型コンポストの良い点（主な意見） 
生ごみ（もえるごみ）が減った/もえるごみを出す回数が減った/生ごみ自体を減らそうと意識

するようになった/バッグのデザインが良い/電気代がかからない/電気を使用しない/生ごみを
（堆肥として）有効利用できる/地球に優しい/ごみについえ改めて考えることができた/臭いが気
にならない/生ごみをすぐ処理できる/場所をとらない/集合住宅でも扱いやすい/気軽に使える/
見た目が良い/ベランダに置けて便利/質のいい肥料ができた/油が入れられて便利 
 
⑳トートバッグ型コンポストの悪い点（主な意見） 
 入れる前の処理が面倒（切ったり、ティーバッグから出すなど）/熟成期間中は投入できない（１
つでは足りない）/ランニングコストがかかる/管理が大変/コバエなど虫が発生/冬場は外に出る
のが寒くて面倒/入れられるごみに制限がありすぎる/思っていたように熟成できない/雨の日の
管理が大変/外に持ち出さないのでバッグ型である必要が無い/堆肥になった部分となっていない
部分の差が激しい/卵の殻がそのまま残り、堆肥として使いにくい/一回に入れられる量が少ない
/開口部が狭く投入しにくい/専用の基材が必要（値段が高い）/想定よりごみが熟成しなかった/
堆肥が使い切れない/水分量の調整が難しい/ほかのコンポストより堆肥化が遅い/臭いが漏れる/
冬場は熟成が進まない/アパートで置き場がない/すぐ一杯になってしまう/混ぜるのが大変（力が
いる）/底がカビた/種が混ざっていると、堆肥として使用した時に発芽してしまう/  
 
㉑トートバッグ型コンポストモニターに関するご意見（自由記入） 
生ごみの重量を測る必要があったのが、面倒ではあったが、生ごみが土に返っていく様子を見ら

れるのは面白かった。複数あると、熟成期間をそれほど気にすることなくどんどん生ごみを投入で

きたので尚良かったように思う。夏場の虫対策が課題であるが、複数バッグがあればよくかき混

ぜることができたので虫が気にならなかったかもしれない。生ごみが減るのは、ごみを出す手間、

匂いからも解放され、植物にも良かったので良い機会になった。今後も継続する。 

夏場の使用を避けてしまったが、臭いや虫がそこまで気にならなかった。毎日入れて混ぜるのが

億劫になるときもあったが、毎日でる生ゴミを活かせるのであれば捨てずに活かしたいと思った。 

ごみ減量に最適なトートバッグだと思う。 

行政では難しいかもしれないが、ほかの手段との比較でメリット、デメリットを提示し、LFC や生ご

み処理機に合うユーザーを特定してほしい。 

良い経験になった。楽しかった。 

自身が入れたゴミが段々堆肥として出来上がっていく姿が面白かった。 

出来上がった肥料を使うタイミングが、野菜を植える前の土作りに合わないと消費出来ずに持て

余してしまう。 

バックの中の虫発生が思ったより酷く大変だった。 

完成した堆肥を使って、秋頃、春菊とネモフィラの種を植えた。両方とも程なくして芽が出たので、

トートバッグの横にプランターを置いて、ごみを投入する時に成長具合を観察するのが楽しみにな



った。ベランダで野菜を収穫するのは初めてだったのでとてもいい経験になった。毎日出るごみを

コンポストに投入して堆肥にし、それを使って植物を育てる、というサイクルが楽しかった。 

毎日生ゴミを入れるのが楽しかった。ズームの講習会は他の家庭の様子が分かり面白かった。 

やはり生ゴミを直接入れると次に入れる時に臭いがでて気持ちが萎えた。私はダメだったが手軽

にゴミを減らして肥料を作れると言うコンセプトは素晴らしい。 

集合住宅では出来た堆肥のすべてを使用するのは難しいのでどこか堆肥を回収してくれる所が

あるといいなと思った。まだ 2 回目までしかやっていないが堆肥を使い終わる春には 3 回目の堆

肥作りを始めたいと思う。 

今回の結果から、生ごみの削減効果が見込めると判断できるのであれば、次のステップとしてモ

ニターをさらに増やして、削減規模を増やしていって欲しい。また継続利用したいモニターには、

追加の土の購入補助があるとありがたい。 

連絡が迷惑メールにはいってしまいわかりにくくなってしまった。 

早々に熱意を無くしてしまった。あまり料理しない家庭なら充分かもしれないけれど 私の家事の

状況に合ってなかったと思った。 

良い経験になった。ゴミを減らす事を考える事が出来た。 

コンポストを始めるに当たって、1 番の懸念材料は「続けられるか」だった。トートバッグ型コンポス

トは室内に置いても違和感がないため、キッチンに配置し、わざわざ外に捨てに行かずに済み、

続けやすかった。今回はモニターとして重さを測る必要があったためある程度まとめて投入した

が、個人で利用する際には、生ゴミが出たら直接投入してしまえば、さらに楽かなと思う。 

思ったより使いこなせなかったのが、残念だが今後も、自分でゴミを減らす工夫はしたいと思う。 

悪くはない 定年退職後はフル活用したい。 

素敵な企画をしてくださって有り難い。雑談で人に勧めたこともあったが、市で推してるというのは

安心材料になる。 

事前の使い方説明も充実していて、導入が大変スムーズだった。外気が上がるにつれて、虫がた

くさん発生してお休みしてしまったが、もう少し継続して出来た土で野菜を育てるところまで繋げた

い。生ごみをたい肥として循環していく行為は、気持ちのよいものだと感じている。慣れるまでコツ

はいるかもしれないが、確実に日々の燃えるゴミが減るので、色んな方に試していただきたい。 

今まで、土に混ぜるコンポストを利用していたが、生ゴミがどんどん増えていくことをあまり感じな

かった。今回中々かさが減らず、水分調整に苦慮しているうちに、モニター期間が終了してしまっ

た。大きめの虫が苦手で、恐々していたのも理由かもしれない。私には合わなかったように思う。 

中に入っていた枯れ葉よりも、土を入れた方が分解が早かった。 

寒くなると生ごみの処理能力が極端に落ちるので、肉系油系を入れればいいとライン等で言って

ますがもう少し良い方法があれば教えて欲しい。 

入れられると記載されていた生ゴミ(肉や卵の殻)も実際に投入するとなかなか分解されないし、そ

ういう分解されない生ゴミとコンポスト投入用の生ゴミとでゴミを分ける作業が地味に面倒だった。 



ゴミとして捨てていた食材や必ず日々出る茶殻などがコンポストに分解してもらえて、肥料を育て

ているような気持ちで面倒を見ていた。LINE 相談でもすぐに疑問に対応してもらえて、継続して使

うことができた。まだ基材も残っているのでこれからも続けて行きたい。同じバッグをまだ見かけた

ことは無いので浜松で他の家庭でもぜひ使ってもらいたいと思う。 

堆肥を自宅で園芸に使えて良かった。生ゴミ処理機を買おうと思う。 

トートバッグ型コンポストはとても使いやすく感じた。生ゴミが減って夏場のゴミ箱の臭いも気にな

らなくなったのが嬉しい。ただ、自宅には庭や畑がないため出来上がった堆肥を使い切ることは

難しく受け入れ先が近所にあるともっと使いやすくなると思う。それでも継続して使用していきたい

と思っている。 

コンポストや基材を別途以外に手軽に買える場所があるとよい 

今まで興味はあったけど、実際に今回体験できて、今後一軒家に引っ越す時にはまたやってみた

いと思った。 

維持費がかかるので、多少場所は取るが従来型のコンポスト導入を検討中。今回のモニター体

験は、生ゴミを土に還す行動の良いきっかけになった。 

基材を使えば簡単にゴミを堆肥化できることは理解できたが、今後、モニター体験者のどのくらい

の方が高額の基材を購入してゴミ堆肥化を続けるか疑問である。 

完成した土の受け入れ先があると嬉しい。 

特に夏が暑く作物が育たなかったためプランター菜園を控えてしまったため消費が追いつかず、

活用タイミングが合わない感じがした。うちの場合、料理に皮や葉まで使っているので生ゴミ自体

そこまで多くなかったのが発見でもあった。年間通して出すゴミの量は４人家族、平均週に 45L ゴ

ミ袋 1 つで済んでしまう。11 月末に出産したのでそれ以降はオムツごみ+25L となった。油や卵の

皮、魚の骨まで入れられるので助かると思った。春先は虫が気になったので、集合住宅での使用

は乾燥して生ゴミのカサを減らすタイプのほうが向いているのではないかと感じた。 

最後までやれなかったが体調が戻ったら又残ってる基材で作りたいと思う。 

今回使ってみて、とても良い経験になった。ずっとやりたかった家庭菜園も始めるきっかけになり

った。モニターが終わっても使い続けようと思う。 

良い経験が出来た。転居する予定がある為、ベランダの植物も最低限にしたく、継続を断念した。 

生ごみを投入していると、コンポストの中の温度が上がるのを実感できたのが嬉しく、楽しく続けら

れた。1 回目の熟成期間は上手く管理できなかったので(管理するのを忘れてしまったため)、2 回

目の今回は成功させたい。思っていたより簡単に続けられた。今後も何かしらのコンポストを続け

たいと思っているが、基材やバックを購入してとなると悩む。費用をかけずにできるものが理想。 

我が家には合っていなかったと思うが、興味があってもなかなか気軽に試せる金額でも無いので

とても良い企画だと思う。 

毎回記録をつけるのは大変だったが、慣れてきて今日はどのくらい（ゴミを削減できたかどうか）

かなと楽しんでできた。燃えるゴミに出す量も以前の半分くらいになってとても良かった。環境やゴ

ミの処理についての意識も変わってきたように思う。 



20 キロ迄入れらるので、生ゴミの量が少ない場合はかなりの期間使える。臭いがしないので、夏

は本当に重宝する。多くの人に使って欲しい。 

とても良い取り組みと思う。一方で庭のプランターだけでは使いきれないので回収の仕組みも検

討頂きたい。 

継続して実施してほしい。やるならサイズを大小 2 種類にして。選択できるようにしたらどうか？ 

上手く堆肥になったか分からないが、自分が入れる食べ物から作られる土で栽培する野菜は本

当の自家栽培。良い経験になった。 

まだ継続しようと思う。 

これがきっかけで継続してコンポストを作ることができるようになった。たまたま戸建て購入と重な

りアパート暮らしと戸建て暮らしの両方でコンポストモニターができたが、どちらの場合も堆肥の

活用先まで見通しがあれば意欲的に続けられると思う。 

ゴミ回収に皆が関心を持ってゴミ減量につながるように、回覧してもいいと思った。 

毎回記録を残しておくことが負担だった。 

熟成した土を欲しい人に分けてもよいと思うが、交換会のような場所は遠方で参加できない。 

コンポストをかきまぜる手間と「どの時点をもって完成」とするかの分かりにくさは、モニターをやっ

てみたから分かったことであり全体を通してやって良かったと思っている。ただ、私は、トートバッ

グ 1 つでは熟成期間中の生ごみを処分する場所がなくて困り、途中で断念しそうになった。他

方、モニターの役目を中断してしまう自分が許せず、結局自費でもう 1 セット定期購入するように

なった。暑い時期は発酵も熟成も早いが気温が下がるとなかなか発酵も進まないため、慣れない

ことをしている側としてはトートバッグ 1 つでモチベーションを維持するのは難しい。現に私は、ト

ートバッグを 2 つ使用し更にコンポスト用にミニハウスを作って温度が保てるよう環境を整えて

も、コンポストをかき混ぜる手間を考えるとコンポストから足が遠のきがちになっていた。次回もま

たコンポストのモニターを募集して市民の声を聞く機会があるのであれば、トートバッグは 2 つ提

供していただけると中断してしまう方は減るのではないかと思う。 

ごみの焼却費がどれくらい減るのかわかっていないが、継続して使えるようにもっと還元(安く提

供)して欲しい。 

コンポストに興味があり、大型だと置く場所が無いので、これなら続けられるかなと思い応募した。

暑いと虫がきたり、寒い時期になると、投入が億劫になるときもあったが、結果としては、キッチン

に三角コーナーを置くことをやめ、生ゴミを入れるビニール袋もわざわざ買っていたのを削減で

き、堆肥も子どもと野菜を育てるために使えたりといいことがたくさんあった。自分は環境に良いこ

とが出来たという気持ちにもなり、このような体験ができて感謝している。 

もっと周知して市民の意識を変える事が大切だと思う。実際モニターして極端な話、ゴミってない

のだと実感している。 

思っていたより虫の発生がひどくて夏以降飛び出しが怖くて開けていない。 

資財を庭の花壇で利用していけたらと思っているため今後も継続していきたい。 

 


