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食部会



食部会とは

入社17年目
店舗マネージャー
店長経験あり

浜松市内に事業所をおく、企業及び団体が
食を通じた市民の健康増進を目的に、

官民連携で 「食部会」 を組織

健康を保持・増進するために必要な食事、
栄養を補う食品等の提供及び食に関する
教育指導サービスの創出をおこなう



協業企業・団体一覧協業企業・団体一覧
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PPointoint
(株)アトランス /  (株)杏林堂薬局 / サーラエナジー(株) /
静岡県立森林公園「森林サービス産業」地域協議会 /
（一社）食とコミュニケーション研究会 / 
（福）聖隷福祉事業団 保健事業部 / 中部電力(株) / 
テレリハ(株) / 常葉大学 / 認定栄養ケア・ステーションちょぼ / 
羽立工業(株) / (株)BLUE LAKE / （合）FoodOfficeハチドリ /
HEALTH FIRST(株) / Yui support(株) / ヨクト(株) /
LIFE STYLE / 株式会社Ｒｅ・ｌａｔｉｏｎ ＊順不同・敬称略

浜松に根ざした企業が「食」を通して
市民の健康サポートを実現します！

18企業・団体 が参加
今年度新たに
5企業・団体が参加
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食の専門家管理栄養士 による
世代別クッキング教室を行いました！

今回の世代は３つ

①子育て世代
②働き盛り世代
③アクティブシニア世代

× × ×

第1弾 健幸クッキング教室第1弾 健幸クッキング教室
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①楽楽充実！いきいきシニアのバランスごはん
担当 （福）聖隷福祉事業団 保健事業部
開催日程 令和5年1月20日(金)

10:00受付／10:30開催／12:00終了
参加費 500円／人
参加者 14名（申込21名、キャンセル6名）

開催内容開催内容

②はたらき盛り健幸応援！おうちで簡単時短ごはん
担当 杏林堂薬局

開催日程 令和5年1月22日(日)

10:00受付／10:30開催／12:00終了

参加費 500円／人

参加者 13名（申込21名、キャンセル8名）
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開催内容開催内容
③子育て応援メニュー！
旬の野菜で簡単幸せごはん

担当 浜松市健康増進課
開催日程 令和5年1月31日(火)

10:00受付／10:30開催／
12:00終了

参加費 500円／人
参加者 8名

（申込12名、キャンセル4名）

募集チラシ
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1月20日 聖隷福祉事業団 保健事業部1月20日 聖隷福祉事業団 保健事業部

握力測定

講座 メニュー

お土産 調理デモ
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1月22日 杏林堂薬局 地域医療連携推進室1月22日 杏林堂薬局 地域医療連携推進室

血管年齢 講座

メニュー 調理デモ

お土産
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1月31日 浜松市 健康増進課1月31日 浜松市 健康増進課

お土産

メニュー

調理デモ

講座

フードモデル・ベジチェック




